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PROFIL ABSOLVENTA

Kéd a nazev oboru vzdélani: 65-41-L/01 Gastronomie
Nazev SVP: Gastronomie

Dosazeny stupen vzdélani: stfedni vzdélani s maturitou
Délka a forma studia: 4 roky, denni studium

Popis uplatnéni absolventa v praxi:

Absolvent Skolniho vzdélavaciho programu Kuchaf, CiSnik disponuje kompetencemi pro
cinnosti v technickohospodarskych funkcich v provozovnach verejného stravovani, na useku
vyroby a odbytu se uplatni jako Séf kuchafi nebo CiSnici - specialiste.

Absolvent ovlada zpusoby pfipravy béznych pokrmG ¢eské kuchyné i zahraninich kuchyni,
zhotovuje pokrmy teplé, studené kuchyné a pfipravuje jednoduché moucniky, kontroluje kvalitu
provedeni prace, esteticky pokrmy upravuje a umi tyto spravné uchovavat.

Absolvent zvlada zakladni pravidla a techniku obsluhy dle prostfedi a charakteru spoleCenské
prilezitosti.

Absolvent sestavuje jidelni listek podle gastronomickych pravidel a pravidel racionalni vyzivy,
organizuje a koordinuje Cinnosti v podnicich vefejného stravovani.

Absolvent se uplatni pfi vykonu povolani ve verejném i ucelovém stravovani
v technickohospodarskych funkcich. Po odpracovani zakonem stanovené praxe v oboru je
pfipraven na soukromé podnikani v pohostinstvi.

Po absolvovani maturitni zkousky se mlze uchazet o pfijeti do studijnich obor(i uréenych pro
absolventy ctyfletych u€ebnich obord s maturitou.

Vysledky vzdélavani
Absolvent v oblasti vykonu profese
- prakticky vyuziva poznatkl o rliznych druzich surovin, strojich, zafizenich a
technologickych postupech pouzivanych pfi zhotovovani pokrmi,
- pfipravuje a usporadava sveé pracovisté ve vyrobnim stredisku,
- posoudi vlastnosti jednotlivych druht potravin a napoja a zvoli vhodny technologicky postup
pfi jejich zpracovani,
- orientuje se v technologickych postupech pfipravy pokrmd,
- orientuje se v recepturach teplych, studenych a dietnich pokrm( a pouzije vhodné
technologické postupy,
- urCuje spotfebu surovin a pfisad, normuje pokrmy a napoje a kalkuluje jejich ceny,
- kontroluje kvalitu provedené prace,
- sestavi jidelni a napojovy listek podle gastronomickych pravidel a pravidel racionalni
vyZzivy,
- ovlada zaklady jednoduché a slozité obsluhy v riiznych druzich odbytovych stfedisek,
- sestavi slavnostni menu pro slavnostni prilezitosti,
- upravi tabuli pro riizné pfilezitosti,
- ovlada riizné zplsoby vyuctovani s hostem.



Zak je veden tak, ze

zna sve realné odborné a osobnostni kvality, umi konstruktivné zvazovat své

moznosti v oblasti vykonu profese,

ma realnou pfedstavu o kvalité své prace, pracuje svédomité a peclivé, snazi se
dosahovat co nejlepSich vysledkl a konstruktivné pfistupovat k divodné kritice a

k odstranovani vzniklych nedostatkd,

ma zakladni prehled o nabidce profesnich a vzdélavacich moznosti a prilezitosti

Vv regionu, umi tyto posoudit a zjistit moznosti svého pracovniho uplatnéni a jim
odpovidajici potfeby dalSiho vzdélavani,

prezentuje vhodnym zpusobem vysledky své prace i pfedpoklady k dalSimu profesnimu i
osobnostnimu rozvaoiji,

uvazuje a jedna ekonomicky v osobnim i pracovnim zivoté (bere v uvahu naklady,
vynosy a rentabilitu kazdé Cinnosti), pracuje hospodarné a snazi se o loajalnost v pozici
technickohospodarského pracovnika,

dodrzuje zasady a predpisy bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci a hygieny prace,
zna pracovni rizika spojena s vykonem svého povolani,

pecuje o stroje a zafizeni a zajiStuje jejich béznou obsluhu a udrzbu,

rozviji své estetické citéni a tv{réi pristup ke svému oboru.

Predpoklady absolventa pro dalSi rozvoj v pracovnim, obéanském i osobnim zivoté

Cte s porozuménim texty verbalni, ikonické (tabulky, grafy, schémata, vykresy),

dovede se vyjadrovat v matefském jazyce i v cizim jazyce pfimérené situaci
kazdodenniho i pracovniho Zivota,

ma znalosti o fungovani multikulturni demokratické spolecnosti,

ma znalosti v oblasti v oblasti pravniho védomi,

ma védomosti a dovednosti z ekonomiky a podnikani, marketingu potfebné k orientaci na
trhu prace, v podnikovych €innostech, v pracovné pravnich vztazich, dodavatelskou
odbératelskych vztazich,

ma zakladni numerické znalosti,

zna zasady spravné zivotospravy, relaxace a regenerace duSevnich a fyzickych sil, umi
poskytnou prvni pomoc pfi Urazu a nahlém onemocnéni,

dovede identifikovat bézné problémy, s nimiz se v Zivoté setka a zvlada jejich reSeni.

Vzdélavani sméruje k tomu, ze absolvent

se orientuje v potfebnych informacich a pracuje s nimi uvazlive,

je schopen pouzivat prostfedky informacni a komunikacni technologie ke komunikaci, pro
ziskavani a zpracovani informaci ve vSech oblastech, zejména v pracovnim a osobnim
zivote,

ma aktivni pristup k zivotu, vCetné Zivota obCanského,

jedna a komunikuje slusné a odpovédné, vazi si vytvorenych hodnot,

respektuje lidska prava a vazi si lidského Zivota,

chrani zivotni prostfedi v pracovnim i osobnim zivoté,

jedna hospodarné v pracovnim i osobnim zivoté,

pocituje odpovédnost za své zdravi, usiluje o zdravy Zivotni styl a zdokonalovani

své télesné zdatnosti.



Vycet kompetenci absolventa:
Klicové kompetence

a) Kompetence k uceni

Vzdeélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivhé se ucit, vyhodnocovat dosazené
vysledky a pokrok a realné si stanovovat potfeby a cile svého dalSiho vzdélavani ,tzn. ze
absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky;

— uplatnovat rdzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje vetné zkusenosti svych i jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilil svého uceni, pfijimat hodnoceni

vysledkl svého uceni od jinych lidi;

— znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

b) Kompetence k reSeni problému

Vzdeélavani smérfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné feSit bézné pracovni i
mimopracovni problémy, tzn. ze absolventi by méli:

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k FeSeni
problému, navrhnout zplUsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatnovat pri feSeni problémi rizné metody mysSleni (logické, matematické, empirické) a
mysSlenkové operace;

— volit prostiedky a zpusoby (pomtucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive; — spolupracovat pfi feSeni
problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

c) Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i ustni formé v
riznych uéebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn., Ze absolventi by méli:

— vyjadrovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat;

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné; Prvoradym predpokladem ucCeni je Ctenarska gramotnost, ovladani psani a pocetnich
ukon.

— UcCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata;

— dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

— zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a Udaje z textli a projevd jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.);

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;



— dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v
jednom cizim jazyce;

— dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim
v pisemné i ustni formé);

— chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

d) Personalni a socialni kompetence

Vzdeélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani své
osobnosti priméfené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni,peCovat o své zdravi,
spolupracovat s ostatnimi a prispivat k utvafeni vhodnych mezilidskych vztahd, tzn. ze absolventi
by méli:

— posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovani
v rtznych situacich;

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku;

— ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi
dasledkl nezdravého Zzivotniho stylu a zavislosti;

— adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovlivhovat, byt prfipraveni feSit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt financné
gramotni;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych Cinnosti;

— pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych;

— prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim konfliktlim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypum v pfistupu k druhym.

e) Ob&anské kompetence a kulturni povédomi

Vzdeélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v
demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrZitelnym rozvojem a podporovali
hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. ze absolventi by méli:

— jednat odpovédné, samostatné a iniciativhé nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu;

— dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

— jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat k
uplathovani hodnot demokracie;

— uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

— zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svéte;

— chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;



— uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zZivot a spoluodpovédnost pri
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost

v evropském a svétovém kontextu;

— podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim pozitivnivztah.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdelavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuzivat svych osobnostnich a
odbornych predpokladi pro tuspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni
kariery a s tim souvisejici potfebu celozZivotniho uceni, tzn. ze absolventi by méli:

— mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

— mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

— mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady;

— umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,

vyuzivat poradenskych a zprostredkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

— vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a své
profesni cile;

— znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniku;

— rozumét podstaté a principim podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat
a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho prostredi, svymi pfedpoklady a
dalSimi moznostmi.

g) Matematické kompetence

Vzdeélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti
v riiznych Zivotnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:

— spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;

— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

— provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

— nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukol, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané reseni;

— Cist a vytvaret rdzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

— aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétu a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru;

— efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych ukoll v béznych
situacich.

h) Kompetence vyuzivat prostredky informaénich a komunikaénich technologii

a pracovat s informacemi

Vzdeélavani sméfuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitatem a jeho zakladnim a
aplikacnim programovym vybavenim, ale i s dalSimi prostfedky ICT a vyuZivali adekvatni zdroje
informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn. absolventi by méli:

— pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostredky informacnich a komunikacnich technologii;



— pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim;

— ucit se pouzivat nové aplikace;

— komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dalSi prostfedky online a offline komunikace;

— ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétoveé sité Internet;

— pracovat s informacemi z rdznych zdroji nesenymi na raznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedk( informacnich a komunikacnich
technologii;

— uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Odborné kompetence
a) Ovladat technologii pfipravy pokrmii, tzn. aby absolventi:

— pfipravovali pokrmy Ceské kuchyné, typické pokrmy zahranicnich kuchyni a pokrmy racionalni
VyZivy;

— uplatiovali pozadavky na kvalitu pokrm(i a expedovali a uchovavali je souladu s normami;

— orientovali se v sortimentu potravin a napoju a jejich gastronomické vyuzitelnosti;

— bezpecné pouzivali a udrzovali technicka a technologicka zafizeni v gastronomickém provozu;

— znali ucel kritickych bodi HACCP a jejich aplikaci v provozu, dbali na dodrzovani hygienickych
predpisQ.

b) Ovladat techniku odbytu, tzn. aby absolventi:

— ovladali druhy a techniku odbytu a zpisoby obsluhy;

— pouzivali vhodné formy obsluhy a inventar podle prostfedi a charakteru spoleCenské pfilezitosti;
— spoleCensky vystupovali a komunikovali hosty v materském i cizim jazyce, jednali profesionalné;
— dbali na estetiku svého zevnéjSku, pracovniho prostredi a pracovnich Cinnosti.

c) Vykonavat ridici €innosti ve stravovacim provozu, tzn. aby absolventi:

— sestavovali jidelni listky a menu podle gastronomickych pravidel, a dalSich hledisek;
— organizovali a koordinovali €¢innosti pracovnich tymu ve vyrobé a v odbytu;

— organizacné zajistovali pripravu, prabéh a ukonceni gastronomickych akci;

— organizovali a smluvné zajistovali zasobovaci a odbytovou ¢innost.

d) Vykonavat obchodné podnikatelské aktivity, tzn. aby absolventi:

— vyhledavali zdroje a informace o podnikani v jednotlivych zemich EU (napf. hospodarské
komory, profesni sdruzeni, svazy);

— orientovali se v obchodné-podnikatelskych aktivitach a ekonomicko-pravnim zabezpeceni
provozu ve stravovacich zafizenich;

— sestavovali kalkulace vyrobki a sluzeb;

— vyuzivali marketingové nastroje k prezentaci provozovny, k nabidce sluzeb a vyrobki;

— orientovali se v modernich formach prodeje v gastronomii;

— vedli provozni administrativu, evidenci o pohybu majetku, surovin, vyrobku a sluzeb s vyuzitim PC;
— sestavovali operativni a dlouhodobg;jsi plany;

— ziskavali, vyhodnocovali a efektivné vyuzivali ekonomické informace k fizeni provoznich useku;
— zajiStovali zakladni operace personalniho charakteru.



e) Dbat na bezpeénost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolventi:

— chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i dalSich
osob vyskytujicich se na pracovistich, napr. klient, zakaznikd, navstévnikil) i jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani Ci udrzeni certifikatu jakosti podle pfisluSnych norem;

— znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
pozarni prevence;

— osvojili si zasady a navyky bezpeCné a zdravi neohrozujici pracovni Cinnosti vCetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad
a moznych rizik; — znali systém pécCe o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli
uplathovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo
poSkozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);

— byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo
urazu a dokdazali prvni pomoc sami poskytnout.

f) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:

— chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku;

— dodrzovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti;

— dbali na zabezpeCovani parametrl (standardu) kvality proces(, vyrobkl nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, obCana).

g) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

— znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji finan¢ni, popr. spoleCenské ohodnoceni;
— zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité Cinnosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostredi, socialni dopady;

— efektivné hospodafili s financnimi prostredky;

— nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky

a s ohledem na Zivotni prostredi.

Zpusob ukonceni vzdélavani a certifikace a moznosti dalSiho vzdélavani
Vzdeélavani je ukon€eno maturitni zkouSkou. Obsah a organizace maturitni zkousky se fidi

platnymi pfedpisy. Maturitni zkouSka se sklada z Casti spolecné ( Cesky jazyk, cizi jazyk nebo
matematika) profilové (Ustni zkouSka z odbornych pfedmétl — technologie, stolni¢eni a potraviny a
vyziva, prakticka zkousSka z technologie a stolni€eni a obhajoby ro¢nikoveé prace).

Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvéd&eni o maturitni zkousce. Uspé&sné slozeni
maturitni zkousky umoziuje absolventovi uchazet se o zameéstnani v podnicich spolecného
stravovani vSech typu, také ke studiu navazuijicich studijnich vzdélavacich programd na vysSich
odbornych Skolach a vysokych Skolach a tim miize ziskat bakalaiské nebo magisterské vzdélani.
Absolvent je pripraven prohlubovat si specifické znalosti v oboru riznymi Skolenimi a kurzy.

Potvrzeni dosazeného vzdélani
Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédcCeni o maturitni zkousce.

Stupen dosazeného vzdélani
Stredni vzdélani s maturitou
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CHARAKTERISTIKA SKOLNiHO VZDELAVACiIHO PROGRAMU

Kéd a nazev oboru vzdélani: 65-41-L/01 Gastronomie
Nazev SVP: Gastronomie

Dosazeny stupen vzdélani: stfedni vzdélani s maturitou
Délka a forma studia: 4 roky, denni studium

Podminky pro prijeti ke vzdélavani
- uspésné ukonceni zakladniho vzdélani nebo splnéni povinné Skolni dochazky
- zdravotni zpUsobilost uchazece (stanovena viadnim nafizenim, posouzeni zdravotniho
stavu uchazecCe pfislusnym registrovanym praktickym Iékafem)
- splnéni kriterii pfijimaciho fizeni stanovenych pro dany Skolni rok

Organizace vyuky

Priprava zak je organizovana jako Ctyfleté denni studium. Probiha v rozsahu stanoveném
ucebnim planem.

Teoreticka vyuka probiha v u¢ebnach Skoly v budové v Mladé Boleslavi, Trida Vaclava
Klementa 1223 podle platného rozvrhu hodin.

Praktické vyucovani probiha v odborné uc¢ebné skoly a na smluvnich pracovistich
u pravnickych a fyzickych osob. Smluvni zajisténi praktického vyucovani zaki oboru Gastronomie
je realizovano v souladu s ustanovenim § 65 Skolského zakona v podnikové sféfe u pravnickych a
fyzickych osob na zakladé smlouvy o vyuce. Smlouva je uzavirana vzdy na 1 Skolni rok, snahou
Stfedni $koly tradi¢nich femesel HERMES MB s.r.o. je vystfidat zaky v riiznych typech
provozoven (restaurace, Skolni jidelny, hotely). Vyuka u smluvnich partnerd probiha pod vedenim
instruktort z fad zkuSenych pracovnikd téchto firem a je kontrolovana ucitelem odborné vychovy.
Zastupci podnikové sféry jsou pravidelné zvani k maturitnim zkouskam, ve spolupraci s dalSimi
subjekty se zaci Skoly uc€astni rliznych prezentacnich a jinych akci.

Pojeti vzdélavaciho programu

Studijni obor je naroc¢ny na manualni a intelektové dovednosti zakl pfi uplatnéni tvofivého a
logického mysleni a estetického vnimani. VyucCujici vedou zaky k trpélivé a soustavné praci a
usiluji o to, aby si zaci vytvorili kladny vztah ke zvolenému oboru a ziskali spravné pracovni
navyky.

Vzdélavaci program umoznuje ziskani vSeobecnych a odbornych védomosti, manualnich a
intelektovych dovednosti potfebnych k vykonavani povolani kuchafr, €isnik.
Pti sestavovani a naplfiovani SVP je respektovana snaha o vybaveni absolventa takovymi
znalostmi,dovednostmi a postoji, které mu umozni dobré uplatnéni na trhu prace. Pfi sestavovani
obsahu vzdélavani jsou respektovany pozadavky socialnich partneru pfislusné odbornosti.

Ucivo odbornych pfedmétu je vybrano s ohledem na moznosti pracovniho uplatnéni
absolventa v riznych typech podnikd spoleéného stravovani v regionu.

Cilem vzdélavaciho programu je poskytnout studentim urcité mnozstvi vSeobecnych a
odbornych  poznatklh a dovednosti souvisejicich s praci kuchafe a cCiSnika,
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technickohospodafského pracovnika, zaméstnavatele. VSeobecné vzdélavaci predméty rozsifuji a
prohlubuji vS8eobecné znalosti a dovednosti Zzaka a vytvareji predpoklady pro efektivnéjsi vyuku
v ramci odborného vzdélavani.

Odborné pfedméty jsou zameéreny na ziskani pfehledu o potravinach a napojich, jejich
vlastnostech, zpusobu skladovani a oSetfovani, zpracovani surovin a osvojeni technologickych
postupu pfi pfipravé pokrma a napojl. Technologie a prakticka pfiprava je zaméfrena na pokrmy
studené, teplé a cukrarskeé kuchyné. V teoretické vyuce se studenti seznamuiji se zafizenim
gastronomickych provozoven a pouzivanym inventarem, ziskavaji védomosti o stolniceni a uci se
pravidlim jednoduché a slozité obsluhy.

Obsah odbornych predmétil je predmétné koordinovan s odbornym vycvikem. Cilem
odborného vycviku je praktické osvojeni dovednosti a aplikace vSeobecnych a odbornych
dovednosti. V teorii i praxi jsou studenti vedeni k hospodarnému zachazeni s potravinami a k
ekologickému chovani, ke slusnému chovani a k dodrzovani hygienickych predpist a predpisl
bezpecnosti prace.

Obecnym cilem vzdélavaciho programu je pripravit pracovnika, ktery se dobfe umisti na
trhu prace, bude schopen reagovat na ménici se podminky trhu prace.

Metody a formy vyuky

Jsou voleny s ohledem na obsah konkrétniho uciva a vysledkl vzdélavani, kterého se ma
dosahnout. Ucitelé voli metody podle svych potfeb a zkuSenosti a s ohledem na charakter
vyucovaného predmétu. Uplatnuji vhodnou motivaci, ktera stimuluje praci zakl a nejcastéji se
opira o zajem o zvoleny uc€ebni obor. Podobné aplikacni priklady jsou vybirany tak, aby se tykaly
problematiky odbornych pfedméti. Daraz je kladen na podporovani samostatné prace zaku,
predevsim na osobni zodpovédnost a samostatnost, schopnost kooperace a tymové spoluprace
se zamérem odpovidajiciho sebehodnoceni a poznani svych moznosti a ovliviiovani zakovskych
postoji - samostatné prace zaku, skupinové prace, brainstorming, referaty, prezentace pisemné,
ustni a jiné, spole¢né hodnoceni, analyza vysledkl. Dulezitou slozkou teoretické vyuky je
pouzivani nazornych pomicek v rizné formé, které zakovi usnadnuji pochopeni uciva, jako
vzorky, nasténné obrazy, zvukové nahravky, instruktazni a vyukové video, exkurze.

K procvi¢ovani a upeviiovani uciva se vyuzivaji rizné formy Ustnich, pisemnych a
praktickych cviCeni, soutéze, simulacni metody, projekty apod.

Velky daraz je kladen na vytvareni mezipredmétovych vazeb, které rozsituji klicové
kompetence zaka. Soucasti vyuky jsou besedy s odborniky, navstévy vystav a koncerttl, odborné
exkurze, soutéze, skupinové projekty a rizné formy zapojeni zakl do prezentacnich akci Skoly.

Praktické vyuCovani umoznuje zakim vyuziti teoretickych poznatk(i v praxi, ovéfeni a
rozSifeni odbornych znalosti a péstovani dovednosti potfebnych pro dany obor tak, aby zak ziskal
jistotu pfi provadéni praktickych Cinnosti, byl samostatny, dokazal prakticky pouzit nabyté znalosti
pfi Fedeni a plnéni praktického Ukolu. Zaci jsou vedeni k odpovédnosti za pInéni kol a kvalitu
vykonané prace jednotlivce i kolektivu. Pouzivané metody rozviji komunikacni dovednosti,
estetické citéni, upeviovani pracovnich navykd. Metody odborného vycviku jsou doplnény o
navstévy odbornych pracovist, exkurze, kurzy. Velky zajem je o specialni kurzy — napf. barmansky
kurz, které jsou prilezitosti k rozsiteni odbornych dovednosti zakd. Zaci se podileji na pfipravé a
zajisténi rautll a banket( poradanych rdznymi organizacemi v regionu. Tyto pfilezitosti rozsituji
odborné znalosti a dovednosti zaku.
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Hodnoceni zaku

Pfi hodnoceni zaku je pouzivané numerické hodnoceni. Kritéria hodnoceni vychazi z
Klasifikaéniho fadu Stfedni Skoly tradiénich femesel HERMES MB s.r.o. Hodnoceni zakd vyplyva
z dil¢i klasifikace zaka béhem pololeti. Prislusny vyucujici ucCitel pfedmétu vyuziva k hodnoceni
znalosti zaka rizné druhy zkousSek - pisemné prace vypracované jednotlivci i vysledky skupinové
prace, praktické prace nebo ustni zkouseni,
prezentace projektu aj., sleduje pribézné vykon zaka, jeho aktivity pfi vyu€ovani a pfipravenost na
vyucovani.

Pri klasifikaci je hodnocena ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych
poznatku, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti, schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a
dovednosti, samostatnost pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolli, schopnost vyuzivat a
zobecnovat zkuSenosti a poznatky ziskané pfi praktickych €innostech, samostatnost a tvorivost.

V pfedmétech praktického zaméreni se hodnoti také vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a
k praktickym c¢&innostem, osvojeni si praktickych dovednosti a navykud, vyuziti ziskanych
teoretickych védomosti v praktickych Cinnostech, aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa.

Soucasti hodnoceni zaku je i hodnoceni chovani a vystupovani zaka a prezentovani Skoly,
vysledky zaku pfi soutézich, vysledky skupinovych projektl apod.

Rozvijeni klicovych a odbornych kompetenci

Kompetence k uceni — je uplathovana napfi¢ celym uCebnim programem. Ucitelé vyuZzivaji
rizné metody a formy vyuky, vedou zaka k samostatné praci, uci ho hledat a vyuzivat informace.
Vysokou pozornost vénuji pochopeni logickych a mezioborovych souvislosti, které vedou
k pochopeni nutnosti celozivotniho vzdélavani. BEhem studia je zak veden k tomu, aby si byl
védom svych osobnich moznosti a kvalit a umél pracovat samostatné i v tymu. Vyuka pomaha
rozvoji osobnosti a vytvari predpoklady ke spravnému zapojeni zaka do spoleCnosti a umoznuje
jeho dalsi rozvoj.

Kompetence k reseni problém( — duraz je pfi vzdélavani kladen na samostatnou praci,
ktera se pfi spravném vedeni stava vychodiskem pro pochopeni podstaty probirané latky a logicky
smérfuje k tymové spolupraci, hledani variant feSeni, porovnavani vysledku. Vyuziva se predevsim
v odbornych predmétech, pfi praktickych cvi€enich, v matematice a v ekonomickém vzdélavani.

Personalni a socialni kompetence - jednotny pfistup pedagogl se promita v jednotnych
pozadavcich na chovani Zzaka ve Skole i na akcich organizovanych Skolou a tim zaroven i na
vytvareni pfiznivého klimatu ve Skole. Upevnovani a rozvijeni socialnich kompetenci vede k
vhodnému zapojeni zdka do kolektivu, ve kterém uplatni své schopnosti a bude i umét respektovat
druhé a spolupracovat s nimi. Zaroven vedeme zaka k pochopeni vlastni osobnosti, naucit se
vyuzivat své silné stranky a eliminovat sveé slabiny.

Komunikativni kompetence - jsou rozvijeny na urovni verbalni, pisemné i s vyuzitim ICT.
Oblast se prolina vSemi vyucovanymi predméty. NejvySSi pozornost je kladena pfi vyuce ¢eského
jazyka i administrativy, kde zak postupné ziska zkuSenosti se zpracovanim textl po strance
formalni i obsahové. V ramci vyuky cizich jazykd prohloubi svou schopnost komunikace, pochopi
nutnost ovladat dalSi jazyk, coby prostfedek pro zvySeni moznosti pracovniho uplatnéni ve
zvoleném oboru.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — Zzaci jsou vedeni k aktvnimu sledovani
spoleCenského a politického Zivota, zasazeného do kontextu historického vyvoje. Seznamuji se
s vyznamnymi mezniky nasich i celosvétovych déjin, s osobnostmi kulturniho zivota. Jsou vedeni
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k moralnimu a etickému Zivotu. Ve Skole se oteviené diskutuje o problémech rasismu, drog,
xenofobie a dalSich problémech suzujicich dnesni spolecnost.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - jsou prohlubovany
predevéim v ramci odbornych a ekonomickych predmétd. Zaci si uvédomi moznosti svého
pracovniho zafazeni, ale i moznosti své budouci podnikatelské Cinnosti. UCi se orientovat se
v obsahlé problematice pravniho a ekonomického systému, postupné& chapou nutnost neustale
sledovat vyvoj téchto oblasti a zaroven udrzovat si pfehled i sledovat trendy ve zvoleném oboru,
coz vede k dalSimu vzdélavani.

Matematické kompetence - vzdélani vede k pochopeni provazanosti matematiky s dalSimi
predméty. Prohlubuje logické mysleni. Zaci ziskaji schopnost fesit matematické operace, spravné
pouzivat pojmy, aplikovat tyto na feSeni oborovych a pracovnich problému.

Kompetence vyuzivat prostiedky ICT a pracovat s informacemi - oblast ICT je zaméfena
nejen na osvojeni dovednosti prace s témito technologiemi, ale také na vhodné vyuziti téchto
znalosti pro svUj osobni i pracovni zivot. Vyuka se soustfeduje na znalost operacnich systému,
programoveho vybaveni a jejich vyuziti v soukromém i odborném zivoté. Vytvafi se schopnost
vyzit ICT k vyhledavani informaci, jejich posouzeni, zpracovani a naslednému pouziti.

Na klicové kompetence navazuji kompetence odborné:

Ovladat technologii pripravy pokrmu

Ovladat techniku odbytu

Vykonavat ridici ¢innosti ve stravovacim provozu

Vykonavat obchodné podnikatelské aktivity

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Usilovat o nejvy$$i kvalitu prace, vyrobkd a sluzeb

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Tyto odborné kompetence jsou rozpracovany v jednotlivych odbornych pfedmétech.

Vychovny a vzdélavaci proces je veden tak, aby se zak choval zodpovédné pfi plnéni
pracovnich Ukoll a zodpovidal za své jednani v riznych obcanskych i pracovnich situacich.
Rozvijeni klic¢ovych kompetenci je vhodné zafazeno do vSech predméti. Odborné kompetence
jsou napni odbornych predmétli, ekonomickych predmétd, odborného vycviku. Proces uplathovani
klicovych a odbornych kompetenci je veden tak, aby byl soustavny a vykazoval vyvojovy posun
béhem studia.

Zaclenovani prarezovych témat

Zarazeni prirezovych témat do vyuky je zaméfeno tak, ze si zak uvédomuje vzajemnou
provazanost a souvislost znalosti a dovednosti z ruznych vzdélavacich oblasti. Prafezova témata
vyrazné formuji charakter zaku a jejich postoje. Prifezovych témata jsou zafazovana do vSech
ro¢nikl vzdy podle vhodné vazby na ucivo.

Téma Obc¢an v demokratické spole¢nosti napomaha rozvoji socialnich kompetenci zaka.
Zejména v prvnim rocniku se zarazuji témata k pochopeni postaveni Clovéka ve spolecnosti,
formovani postojii zaku k vytvoreni dobrého tfidniho kolektivu, k vzajemnému respektu a pomoci -
hry zaméfené na vzajemné poznavani se a stmelovani kolektivu v ramci adaptac¢niho kurzu. DalSi
oblasti je formovani nazorli mladych lidi a orientace na spravné hodnoty Zivota - besedy a
prednasky o nebezpeci navykovych latek, nebezpedi Sikany, o péstovani zdravého Zivotniho stylu.
Velky vyznam ma jednotny pfistup vdech pedagog( k chovani zakl. Zaci i pedagogové jsou si
védomi, ze vSichni vytvari image Skoly zvlasté ve vztahu k vefejnosti. Do této oblasti spada i
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vyhledavani problémovych zaku, ktefi naruSuji kolektiv a feSeni téchto situaci ve spolupraci s
vychovnym poradcem a rodinou.

Téma Clovék a Zivotni prostfedi vede k pochopeni vyznamu pfirody a spravného chovani
Clovéka v pfirodé. Toto téma se dobfe zaclenuje do odborného uciva, kde se klade dlraz na
pochopeni zavislosti Clovéka na pfirodnich surovinach, spravném hospodafeni s vyrobky, na
odpovédnosti ¢lovéka za zachovani udrzitelného rozvoje spolecnosti. Formou rozhovor(, besed si
zaci uvédomu;ji souvislost riznych ¢innosti Clovéka s zivotnim prostfedim.

Téma Clovék a svét prédce je vhodné realizovano v motivaénich metodach, kdy je v zacich
formovan dobry vztah ke zvolenému oboru. Seznamuji se s naroc¢nosti oboru, ucitelé péstuji v
zacich touhu po uplatnéni a odborném rustu, uéi je feSit problémové situace. Ve étvrtém rocniku
jsou zarazeny exkurze na urad prace a v pfedmétu ekonomika jsou procvicovany dovednosti,
které mohou zakiim pomoci pfi hledani zaméstnani — sepsani zadosti o misto, sepsani zivotopisu,
vyhledavani nabidek, nacvik rozhovort a dalsi.

Téma Informacéni a komunikacni technologie spociva ve zdokonalovani schopnosti
zaku pracovat s rliznymi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii. Vyuka predmétu
ICT je rozlozena do tfi ro¢nik(. Nejdfive je zafazeno seznameni se zakladnim hardwarovym
vybavenim pocitaCoveé sestavy, ovladani zakladniho softwaru a osvojeni si dovednosti pfi praci s
internetem. V dalSich ro€nicich jsou tyto dovednosti dale rozvijeny a propojovany s dalSimi
predméty. V hodinach ICT tak mohou Zaci v ramci aplikaci plnit ukoly zadané uciteli jinych
predmétd. Podle kapacitnich moznosti mohou odbornou u¢ebnu vyuzivat i ucitelé jinych
predmétd.

Vzdélavani a integrace zakt se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Vzdélavani zaki se SVP probiha v souladu s ustanovenimi platného Skolského zakona a
vyhlasky MSMT o vzdélavani déti, zaka a studentl se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami a déti,
zakl a studentt mimoradné nadanych.

Ve Skole se vzdélavaiji zaci se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni, zaci se
specifickymi poruchami chovani, zaci se zdravotnim znevyhodnénim, Zaci se socialnim
znevyhodnénim i Zaci ohrozeni socialné patologickymi jevy.

Zéci se specifickymi vyvojovymi poruchami uéeni jsou integrovani do bézné tfidy a
vzdeélavaji se podle IVP. Podobny pfistup je i k Zakiim s vyvojovymi poruchami chovani,
predevsim s poruchami pozornosti spojenymi s hyperaktivitou (ADHD). Prace s nimi spociva
predevsim ve volbé vhodnych vyukovych a vychovnych prostiedk.

Prace se zaky se socialnim znevyhodnénim spociva pfedevsim v jejich motivaci ke studiu
vibec a ve volbé vhodného vychovného postupu. Tito Zaci jsou dlouhodobé sledovani a vedeni
tfidnimi uCiteli ve spolupraci s vychovnym poradcem.

Pro zaky mimoradné nadané pripravi ucitelé jednotlivych predmétd individualni studijni
plan., ktery bude realizovan v prabéhu vzdélavani.

Pro Zaky, jejichz porucha dosahuje takového stupné, Ze je opravhuje k zafazeni do
specialniho Skolstvi, je na zadost rodicl a na zakladé doporuceni Skolského poradenského
zafizeni, vypracovan individualni vyukovy plan. Cil vzdélavani téchto zaka zlistava zachovan,
rozsah uCiva maze byt pfizpusoben s ohledem na druh postizeni zaka. Pro kazdého zaka volime
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vhodné metody vzdélavani a specialni formy ovérovani osvojeného uciva. Vyuka téchto zaku
sméfuje k tomu, aby si i pfes svUj handicap osvojili potfebné obcCanské, klicové i odborné
kompetence. Podle IVP mohou byt vzdélavani i zaci dlouhodobé nemocni.

VSichni vyucuijici jsou v potfebném rozsahu informovani o zacich se SVP, které uci, tfidni
ucitelé jsou podrobnéji informovani o potfebach zakl se SVP ve svych tfidach. Pfi péci o zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami spolupracuje Skola s nasledujicimi institucemi a organizacemi:

- pedagogicko-psychologicka poradna Mlada Boleslav
- vychovni poradci zakladnich Skol, ze kterych integrované déti prichazeji
- prakticti Iékafi pro déti a dorost, specialisté, détsky klinicky psycholog

Pozadavky na bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci a hygienu prace

Problematika bezpec€nosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucasti teoretického i
praktického vyucovani. Vychazi z pozadavku platnych pravnich predpisli — provadi technicka i
organizacni opatfeni k eliminaci vSech rizik spojenych zejména s odbornym vycvikem. Se vSemi
riziky jsou zaci podrobné seznameni.
Je zpracovana Metodicka osnova vstupniho Skoleni bezpecnosti prace a pozarni ochrany pro
z4aky, se kterou jsou zaci seznamovani a prokazatelné pouceni (zapis v TK a evidencni list ze
Skoleni) vzdy prvni vyucovaci den $kolniho roku. Skola ma uzavfenou mandatni smlouvu o
Skoleni, poskytovani metodické a poradenské sluzby v oblasti PO a BOZP s externi firmou Ing.
Miroslav Konecny Bezpecnostni a pozarni prevence.

Spoluprace se socialnimi partnery — gastronomie

Je zalozena v prvni fadé na spolupraci pfi zajisStovani odborného vycviku, ktery je
zajitovan u smluvnich partnerl. Zaci konaji odborny vycvik pod vedenim instruktord na
smluvnich pracovistich u malych firem. Podle moznosti mohou 2Zaci pracovat na smluvnim
pracovisti v misté bydlisté. V letoSnim roce spolupracujeme s stravovacim zafizenimi v regionu
Mlada Boleslav.

Kazdy Skolni roku dochazi k prefazovani zaka - cilem je vystfidat zaky v riznych typech
provozoven. Uvedeny model spoluprace Skole vyhovuje, komunikace s partnery je velmi dobra.

Zastupce smluvnich pracovist kazdoro¢né zveme k maturitnim zkouskam.

Zabezpeceni vyuky zakul se specialnimi potrebami

Podminky vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakl mimoradné nadanych
se Fidi platnymi vyhlaSkami o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaku
mimoradné nadanych MSMT.

Zaci se specifickymi poruchami uéeni

K zakim se specifickymi poruchami uceni, poté co absolvovali specialné pedagogické vySetieni
v PPP, pristupujeme s ohledem na doporuceni specialnich pedagogl a psychologl, ktefi maji
zaka v péd&i. Zaci se specifickymi vyvojovymi poruchami uéeni jsou integrovani do bézné tfidy a
vyucCujici se jim dle potfeby béhem vyuky vénuji individualné. Pfistup k témto zakim je v pfipadé
potfeby konzultovan s vychovnym poradcem Skoly, rodiCi a odbornou poradnou PPP. V pfipadé
zaku s velmi tézkymi specifickymi poruchami uceni, Skola po konzultaci s PPP vypracuje IVP pro
daného zaka. Podobny pfistup je i k zakim s vyvojovymi poruchami chovani, predevsim
s poruchami pozornosti spojenymi s hyperaktivitou. Prace s nimi spociva prfedevSim ve volbé
vhodnych vyukovych a vychovnych prostfedku.
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Zaci se socialnim znevyhodnénim

Prace s témito zaky spociva predevsim k jejich motivaci ke studiu vibec a ve volbé vhodného
vychovného postupu. Tito Zaci jsou dlouhodobé sledovani a vedeni tfidnimi uciteli ve spolupraci
s vychovnym poradcem. VSichni vyucujici jsou v potfebném rozsahu informovani o zacich se SVP,
které uci. TFidni ucitelé jsou podrobné informovani o potfebach zaku se SVP ve svych tfidach.
Specifické metody a doporuceni pouzivame s ohledem na:

e Individualni potfeby zaka

e Stupen a typ poruchy

e Dosazenou uroven kompenzace poruchy

e Moznosti Skoly

Zaci se zdravotnim postizenim nebo znevyhodnénim
K témto zakim se pfistupuje individualné a s ohledem na to, jak zak dokaze s pomoci
kompenzacnich pomucek své znevyhodnéni kompenzovat. Jsou mu vytvareny podminky pro to,
aby si mohl probiranou latku co nejlépe osvojit. Zaka vSak nelze uvolnit z predmétd rozhoduijicich
pro odborné zaméreni absolventa, které je stanoveno SVP. V predmétu télesna vychova mize
reditel Skoly Zzaka Castecné nebo uplné uvolnit z vyuCovani na zakladé pisemného doporuceni
registrujiciho praktického nebo odborného lékare.
Specifické metody a doporuceni pouzivame s ohledem na:

e Individualni potfeby zaka

e Stupen a typ poruchy

e Dosazenou uroven kompenzace poruchy

e Moznosti Skoly

Vzdélavani zakii mimoradné nadanych

Skola vyhledava a rozviji talent a mimoradné nadani zaku. Ve vyuce mimotadné nadanych zak
budou stanoveny individualni postupy vzdélavani pfizpisobené potfebam jednotlivych zaki.
V planech bude vyuzito zejména projektové vyucovani, samostudium, zapojeni do skupinove
vyuky a tymové prace (jako vedouci i jako clenové), vedeni k co nejlepSim vykonim i
v predmétech, na které nejsou orientovani. Skola podporuje U&ast zvlasté nadanych zakd
v olympiadach nebo stfedosSkolskych soutézich, projektech (i mezinarodnich).

Reditel $koly miize, na zakladé komisionalniho provéreni znalosti, za podminek danych Skolskym
zadkonem, vyhovét zadosti o prefazeni mimoradné nadaného zaka do vysSiho roCniku bez
absolvovani pfedchoziho ro¢niku.
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UCEBNI PLAN

Kod a nazev oboru vzdélani: 65-41-L/01 Gastronomie

Nazev SVP: Gastronomie

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s maturitou
Délka studia: 4 roky

Forma studia: denni studium

Datum platnosti: od 1. zari 2023

Povinné vyucovaci predméty

Cesky jazyk 1 1 1 2 5
Literatura 2 3 2 2 9
Anglicky jazyk 1 / Némecky jazyk | 4 4 3 4 15
Anglicky jazyk 2 / Némecky jazyk 2 1 1 1 1 4
Obcanska nauka 1 1 1 0 3
Déjepis 2 1 0 0 3
Matematika 2 2 2 2 8
Zéklady ptirodnich véd 2 2 0 0 4
Télesnd vychova 2 2 2 2 8
Informacni a komunikacni technologie 1 1 1 1 4
Pisemnd a elektronickd komunikace 1 1 0 1 3
Ekonomika 1 2 3 2 8
Ekonomicky seminét 0 0 0 1 1
Ugetnictvi | 0 0 0 1
Potraviny a vyziva 2 2 2 2 8
Technologie 2 2 2 2 8
Stolniceni 2 2 2 2 8
Praktické cviCeni 0 0 4 0 4
Odborny vycvik 85T | 85T | 65T | 25T | 85T
Celkem 33 33 32 30 | 128
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Poznamky:

1. Vyuc€ovani je organizovano tak, ze v prvnim a druhém roCniku probiha kazdy tyden 4 dny
teoretické vyuky a 1 den odborny vycvik, ve tfetim a Ctvrtém ro€niku probiha kazdy tyden 3 dny
teoretické vyuky a 2 dny odborného vycviku. Na odborny vycvik jsou zaci rozdéleni na skupiny,
zejména s ohledem na bezpec€nost a ochranu zdravi pri praci a hygienické pozadavky podle
platnych predpisu.

2. Praktické Cinnosti formou odborného vycviku jsou realizovany v predmétech Prakticka cviCeni a
Odborny vycvik. Prakticka cvieni jsou realizovana v odborné u¢ebné a doplnéna o navstévy
odbornych pracovist, exkurze a $kolni projekty. Odborny vycvik probiha na smluvnich
pracovistich, kde Zzaci pracuji pod dozorem instruktora.

3. Vyuka Odborné praxe je realizovana na pracovistich malych a stfednich podniku v regionu
Mlada Boleslav, zaci jsou seznamovani s naplni prace managementu podniku a THP, s organizaci
podniku, vedenim ucetnictvi, personalistikou, marketingem a dalSimi podnikovymi €innostmi.

Prehled vyuziti tydnd ve Skolnim roce

Vyucovani dle rozpisu uciva 34 34 34 29
Sportovné turisticky kurz 1 - - -
LyZzafsky kurz - 1 - -
Prazdniny (vanocni, jarni) 2 2 2 2
Casova rezerva (adaptacni, exkurze, svatky, 3 3 3 1
prazdniny, vychovné vzdélavaci akce apod.)

Maturitni zkouSka - - - 8
Celkem 40 40 40 40
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TRANSFORMACE RVP DO SVP

TRANSFORMACE RVP DO SVP

Skola: Stredni $kola tradiénich femesel HERMES MB s.r.o.
Kod a ndzev RVP: 65 -41-L/01 Gastronomie

Nazev SVP: Gastronomie

RVP SVP

Vzdélavaci oblasti a
obsahové okruhy

Minimalni pocet vyuc.
hodin za studium

Vyucovaci pfedmét

Pocet vyu€ovacich
hodin za studium

tydennich | celkovy tydennich | Celkov
y
Jazykové vzdélani: DH
cesky jazyk 5 160 Cesky jazyk 5 160
o Anglicky/némecky jazyk 1 15 3 490
cizi jazyky 16 o12 | Anglicky/ingmecky jazyk 2 | 4 131
Spolecenskovédni 5 160 Déjepis 3 1 102
vzdélavani Obcanska nauka 3 102
Prirodovedne 4 128 |zaklady pirodnich véd 4 136
vzdélavani
Matematicke 8 256  |Matematika 8 262
vzdélavani
Estetické vzdélavani 5 160 Literatura 9 4 288
Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova 8 262
Vzdélavani v ICT 4 10g | nformacniakomunikacni |, 131
technologie
Ekonomické Ekonomika 8 262
Vzd&lavan 10 320 Ucetnictvi 1 34
Ekonomicky seminaf 1 29
- Technologie 8 262
Vyziva 8 256 b iraviny a vyziva g | 8| 262
Vyroba a odbyt v o5 300 Odborny vycvik 24 9 786
gastronomii Prakticka cviCeni 4 136
: Pisemna a elektronicka k. 3 97
Komunikace 3 % Istolnigen g | 8| 262
Profilujici okruh
kuchar
Profilujici okruh ¢isnik
Disponibilni hodiny 27 864 27 864
Celkem 128 4096 |Celkem 128 4437
Kurzy Kurzy 2 tydny

DH -disponibilni hodiny
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UCEBNIi OSNOVY

Koéd a nazev oboru vzdélani: 65-41-L/01 Gastronomie
Nazev SVP: Gastronomie

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s maturitou
Délka studia: 4 roky

Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu

denni studium
od 1. zari 2023

Ucebni osnova predmétu

CESKY JAZYK

Obecné cile:

Predmét Cesky jazyk je zakladem vSeobecného vzdélavani. Zakladnim
cilem pfedmétu je vychovat zaky ke kultivovanému jazykovému projevu
a prispét k rozvoji jeho komunikacnich dovednosti a schopnosti. Utvafi
jeho hodnotové orientace a postoje, a to nejen v oblasti umélecké a
kulturni, ale i v oblasti spoleCenské a mezilidské.

Charakteristika uciva:

Pocet tydennich vyucCovacich hodin za studium v ¢eském jazyce je 5,
v literatufe 7, tedy celkové za studium 12 hodin.

VyucCovani predmétu sméruje k dovednosti a schopnosti mluvit a jednat
s lidmi, kultivované se ustné i pisemné vyjadfovat, pouzivat spisovného
jazyka jako kodifikované spoleCenské normy, aplikovat ziskané
poznatky, pracovat s textem a informacemi. Tento obsah je naplhovan
v oblasti jazykové, slohové (komunikacni)a literarni, které se vzajemné
prolinaji.

Zaci jednaji odpovédné, samostatné, aktivné a iniciativn&, jednaji

v souladu s moralnimi principy, prispivaji k uplathovani demokratickych
hodnot, uméji myslet kriticky, tj. dokazi zkoumat vérohodnost informaci,
tvori si vlastni usudek a jsou schopni o ném diskutovat s jinymi lidmi.
Vyuka Ceského jazyka a literatury navazuje na vyuku v pfedmétech ICT,
déjepis, obCanska nauka, anglicky a némecky jazyk, ekonomika,
technologie a stolniceni.

Metody a formy vyuky:

Vyuka navazuje na védomosti a dovednosti zak(i ze zakladni Skoly a
rozviji je vzhledem ke spoleCenskému a profesnimu zaméreni zaku. Ve
vyuce jsou vyuzivany vSechny tradicni metodické postupy (metody
expozicni, fixacni a motivacni)a formy vyuky (frontalni, skupinova,
individualni).

Hodnoceni zaku:

Zpusoby hodnoceni spocivaji v kombinaci znamkovani a slovniho
hodnoceni. Hodnoceni je v souladu se Skolnim klasifikaCnim Fadem.
Doporuc€uje se minimalné 6 znamek za pololeti (2 znamky z ustniho a 4
znamky z pisemného zkouSeni)vCetné 1 znamky z kontrolni slohové
prace.

V kazdém roCniku jsou stanoveny 2 kontrolni slohové prace za rok,
podle vybéru ucitele bud obé Skolni, nebo jedna Skolni a jedna domaci.
Kriteria hodnoceni vychazi z Klasifikacniho fadu Stredni Skoly tradiCnich
femesel HERMES MB s.r.0..
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Pfinos predmeétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci

a prurezovych
témat:

Predmeét Cesky jazyk ma velké moznosti pfispét k rozvoji kliCovych
kompetenci, zvlasté jde o kompetence ke komunikaci, k u€eni, praci a
spolupraci s ostatnimi lidmi, praci s informacemi a jejich kritickému
zhodnoceni. Zaci jsou schopni vyjadfovat se pfiméfené Gcelu jednani a
komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych, formulovat
srozumitelné a souvisle mysSlenky, v pisemné podobé pFehledné a
jazykové spravné, vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami
kultury projevu a chovani, porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro
problému, ziskat informace potrebné k feSeni problému a pfi jeho feSeni
uplathovat rizné metody mySleni a mySlenkové operace, volit
prosttedky a zplUsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a
techniky)vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, ziskavat informace
z otevienych zdroju, zejména pak z celosvétové pocitacové sité
Internet.

V predmétu se uplathuji prifezova témata, ktera maji vysoky
spoleCensky vyznam a zaujimaji nezastupitelné misto v celkovém
rozvoji osobnosti Zzaka. Maji vyrazny formativni charakter a je tfeba je
v odpovidajicich souvislostech organicky zaclenovat do vyuky. KliCové
kompetence - komunikativni, personalni, socialni, vyuziti ICT a prace
s informcemi, k pracovnimu uplatnéni. Prifezova témata - Clovék a svét
prace, oban v demokratické spolecnosti, informacni a komunikacni
technologie, €lovék a zivotni prostfedi prostupuji celym vzdélavanim a
promitaji se v radé Cinnosti ve vyuce.

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani:

Ro¢énik: 1.

Pocet hodin: 34

Vysledky vzdélavani

Tematické celky

Zak: Hlavni principy éeského pravopisu
e orientuje se v odborné pfirucce,
oVéfuje si potfebné jevy - prace s Pravidly Ceského pravopisu
e znalosti uplatfiuje v projevu - upevinovani a doplhovani znalosti

mluveném i psaném

e vyjadfuje se srozumiteln&, spravné

Obecné pouceni o slohu

e ovlada techniku mluveného slova |- slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

e rozpozna funkéni styl - vyjadfovani pfimé i zprostfedkované, dialogicke,
e umi klast otazky a formulovat monologické, projevy pripravené a nepfipravené
adekvatni odpovédi - funkeni styly

e sestavi jednoduché propagacni

utvary

Projevy prosté sdélovaci

- zakladni znaky, postupy a jazykové prostfedky
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vyuziva také vhodné grafické
upravy

- kratké informacni utvary (zprava, inzerat, vypliovani
formular, plakat, reklama)

- graficka a formalni uprava jednotlivych

pisemnych projeva

orientuje se v odborném i
uméleckém textu

vyhledava podstatné poznatky a
mysSlenky

zachovava logickou navaznost
dokaze si podle vykladu nebo z
psaného textu zapsat smysluplné
poznamky

Dalsi dulezité utvary pracovniho charakteru

- vypisek, osnova, konspekt
- podoby obsahu a rejstfiku

vhodné vyuziva jednotlivé slohové

postupy
posoudi vhodnost slovni zasoby

Vypravovani

- rozvijeni slovni zasoby
- vyuzivani rdznych podob jazyka

pouziva spravné gramatické tvary
a vétné konstrukce

v pisemnim projev uplatfiuje
znalosti z Ceského pravopisu

fidi se zasadami spravné
vyslovnosti

je schopen prednést konkrétni
recnicky projev

Projevy mluvené a psané (referat)

- kompozice referatu

- jazykové prostfedky

- zasady spravné vyslovnosti, asimilace znélosti
- slovni pfizvuk

- zvukova podoba véty

pohotové se orientuje v Pravidlech
a uziva poznatkl v pisemnych
projevech

Prace s jazykovymi priruckami

- psani velkych pismen

prokaze samostatnost, bohatstvi
slovni zasoby, dodrzeni
jazykového stylu a formy

2 slohové prace

rozliSuje slovni druhy, jejich
lexikalni a gramatické vyznamy
rozeznava a opravi stylistické
chyby

rozliSuje logickou stavbu vétnych
celku

umi tvofrit vétné konstrukce podle
schématu

VSestranné jazykové rozbory

- rozvijeni a upevnovani zakladnich poznatk( ze
skladby, tvaroslovi, stylistiky

23




Ro¢énik: 2.

Pocet hodin: 34

Vysledky vzdélavani

Tematické celky

Zak:

vystihne charakteristické znaky
riznych druht text(

vyhledava popisy osob

v literature

hodnoti jazykové prostiedky
sestavi charakteristiku osoby ve
vztahu k vybrané profesi

Popis a charakteristika

- popis prosty a odborny

- popis osoby

- druhy charakteristiky

- jazykové prostredky

- charakteristika osoby a jeji vztah k vykonu povolani

sestavi vlastni Zivotopis

Zivotopis

- kompozice Zivotopisu
- jazykové prostiedky

vyuziva emocionalni a emotivni
stranky slova

vyjadfuje postoje neutralni
vyjadfuje se vécné spravne,
jasné a srozumitelné

Korespondence

- dopis osobni a formalni
- administrativni korespondence (dopis, zadost, zapis z
porady...)

v§ima si projevll neverbalni
komunikace

rozumi nékterym ustalenym
projeviim

Verbalni a neverbalni komunikace

- formy neverbalni komunikace
- neverbalni komunikace v mezilidskych vztazich

fidi se zasadami spravné
vyslovnosti

chape rozdil mezi projevem
mluvenym a psanym

je schopen prednést konkrétni
recnicky projev

Druhy fec¢nickych projevii

- téma, kompozice, jazykové prostfedky

nahradi cizi slovo Ceskym
ekvivalentem a naopak

V pisemném projevu vyuziva
poznatkl z tvaroslovi

Nauka o slové a slovni zasobé

- slovo a jeho vyznamy

- cizi slova v Ceském jazyce

- prehled slovnich druht

- slovni zasoba a jeji rozvrstveni

- tvofeni novych slov a zpusoby obohacovani slovni
zasoby

fidi se zasadami spravneé
vyslovnosti

Fonetika

- tvoreni hlasek
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ovlada techniku mluveného
slova

fidi se zasadami hlasové
hygieny

- déleni souhlasek podle zpusobu tvoreni
- asimilace znélosti

tvori vétné celky podle danych
konstrukci

rozliSuje vétné vztahy
uplatiuje znalosti ze skladby pfi
logickém vyjadfovani

VSestranné jazykové rozbory

- tvofeni vét a vétnych konstrukci
- ur€ovani vztah( a zavislosti
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Ro¢énik: 3.

Pocet hodin: 34

Vysledky vzdélavani

Tematické celky

Zak:

ovlada techniku mluveného slova
umi klast otazky, vhodné
formulovat odpovédi

Dialog, diskuse, polemika, interview

orientuje se ve vystavbé textu
uplatiuje znalosti ze skladby ve
svém logickém vyjadrovani
ziskava jistotu v pravopise shody
a interpunkce

Zdokonalovani jazykovych znalosti a dovednosti

- véty jednocClenné a dvojclenné
- zakladni a rozvijejici vétné Cleny
- nékolikanasobné vétné Cleny

vhodné pouziva uvahovy postup
a pfiznacné jazykové prostredky
vytvofi uvahu i kritickou uvahu

Uvaha, kritika, recenze

- Uvahovy postup jako zaklad nékterych utvaru
odborného a publicistického stylu
- funkce uvahy v literature, odliSnost tvahovych postupt

uziva spravné tvary v projevech
mluvenych i psanych

pracuje s jazykovymi pfiruCkami
uplatiuje znalosti Ceského
pravopisu

Tvaroslovi

- doplfiovani gramatickych znalosti

- uzivani spravnych tvaru

- mluvnické kategorie, jejich formalni a komunikacni
funkce

vystihne charakteristické znaky
publicistického stylu

ma prehled o zakladnich
zanrech, o dennim tisku
posoudi vliv reklamy na zivotni
styl

vystihne zakladni prostfedky
reklamy

Utvary stylu publicistického

- publicistické druhy a zanry

- postupy a prostredky publicistického stylu
- jazykové a nejazykové prostredky reklamy
- funkce reklamy a jeji vliv na zivotni styl

chape komunikaci jako zaklad
kontaktu s druhymi lidmi
dokaze vhodné komunikovat
reSi bézné i méné obvyklé
situace

Komunikace a zdravé sebevédomi

- poznej sam sebe

- asertivita a asertivni chovani
- asertivni dovednosti

- agresivni a pasivni jednani
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rozliSuje rizné podoby jazyka
vysvétli jeho historické kofeny a
pribuzné vztahy s ostatnimi
jazyky

chape jazyk jako jev, ve kterém
se odrazi historicky a kulturni
vyvoj naroda

Obecné vyklady o jazyce

- rizné podoby jazyka (obecna ¢estina, naredi, slang,
argot)
- péstovat vztah k matefskému jazyku

Ro¢énik: 4.

Pocet hodin: 58

Vysledky vzdélavani

Tematické celky

Zak:

samostatné zvlada grafickou i
formalni upravu

umi sestavit zakladni utvary
administrativniho stylu

Opakovani a rozsireni latky o slohovych utvarech
potrfebnych pro praxi

- dotaznik
- Zivotopis strukturovany a stylizovany

orientuje se v odborném textu
vyhledava potfebné informace z
dostupnych zdroju

vyjadfuje se spravné a presné,
voli adekvatni jazykove
prostredky

Odborny styl, vyklad, pojednani, prednaska

- kompozice vykladu a pojednani

- jazykové prostiedky

- zvlastnosti mluvenych a psanych odbornych projeva
- kontrolni prace s domaci pfipravou

v pisemném i mluveném projevu
vyuziva poznatkl ze skladby
vyjadfuje se jasné a srozumitelné
odhaluje a odstranuje stylizacni a
jazykové nedostatky

uplatiuje znalosti z pravopisu

Syntax, shrnuti a doplnéni zakladnich poznatkt

- véta jednoducha a souvéti

- véty podle postoje mluvciho

- zakladni pojmy syntaxe, syntaktické vztahy a z toho
vyplyvajici obsah sdéleni

- pochopeni textu vécné povahy

rozliSuje spisovny jazyk, obecnou
cestinu, dialekty, slangy, argot
ovlada techniku mluveného slova
vhodné pouziva mimojazykoveé
prostfedky komunikace

Obecné pouceni o jazyce

- spisovna cestina a jazykova kultura
- zarazeni ¢estiny do systému jazyku

ma prehled o slohovych
postupech uméleckého stylu
vyuziva emotivni a emocionalni
stranky slova

Vypravovani s uméleckymi prvky

- vlastni tvuréi pokusy
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Zavérec€na systemizace slohové latky
e uplatnuje mluvnické, slohové a
pravopisné poznatky v praxi

Pouzita literatura:

V. Martinkova a kol. - Literatura,

V. Martinkova a kol. - Pfipravujeme se k maturité z Ceského jazyka,

M. Sochorova - Cesky jazyk a literatura, Ctenarsky denik, Cviéeni z Seského jazyka,
Mgr. Drahuse Maskova - Cesky jazyk, Citanka k literature,

M. Fucimanova - Testy z Ceského jazyka,

Mgr. T. Polaskova a spol. - Literatura,

Mgr. E. Hanova a spol. Odmaturu;j z literatury
Prehled ceskeé gramatiky - nakladatelstvi Kupka
Komunikace v Ceském jazyce pro SS - nakladatelstvi Didaktis

Vypracoval: Mgr. Zdena Pokorna, Mgr. Petr Pfeifer

Aktualizovala: Mgr. Jana Nedomova, Cerven 2023

28




Kod a nazev oboru vzdélani: 65-41-L/01 Gastronomie

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zari 2023

Ucebni osnova predmétu

LITERATURA

Obecné cile:

Vyucovaci predmét estetika ma umoznit zakam, aby si utvareli kladny
vztah k duchovnimu a kulturnimu dédictvi, vede k formovani postojl a
hodnot, vytvafi prehled o jednotlivych etapach kulturniho a
spoleCenského vyvoje. UCi Zaky porozumét textu, interpretovat jeho
obsah a aplikovat pfi rozboru textu poznatky literarni teorie, jazykovédy
a stylistiky. Pfedmét vede Zzaky ke kultivaci estetického vnimani a ma

vyznamnou ulohu pro rozvoj obCanskych, personalnich a socialnich
kompetenci.

Charakteristika uciva:

Predmét estetika je spjat s pfedmétem Cesky jazyk. UCivo obsahuje
chronologicky prehled Ceské a svétove literatury, literarni historie, je
probirano v souvislosti s danou dobovou situaci, vymezuje zakladni
znaky literatury jednotlivych obdobi, soustfedi se na stézejni osobnosti
a dila obdobi. P¥i rozborech literarnich text( vyuziva znalosti literarni
teorie a klade dliraz na vytvareni osobnich postoju zaku

Metody a formy vyuky:

Zakladni metodou je prace zaku s literarnimi texty, pfi které zaci
vyuzivaji poznatky literarni teorie, jsou schopni zaradit text do daného
obdobi a k danému sméru, vyjadrit své nazory a postoje (je vyuzivano
skupinové vyucovani, prace ve dvojicich, samostatna prace, metoda a
diskuse).

V literarni historii jsou zaci seznameni se zakladnimi fakty jednotlivych
obdobi, je vyuzivana samostatna domaci prace zakl, ktera je
prezentovana v hodinach.

Hodnoceni zaku:

Vyucujici vychazi ze Skolniho klasifika¢niho fadu, hodnoti uroven
znalosti literarni teorie, praci s literarnim textem, znalost historického
vyvoje, vlastni praci, schopnost prezentace vlastni prace, komunikacni
schopnosti, aktivitu v hodiné. PFi hodnoceni se dava zakam prostor

k sebehodnoceni.

Znalosti historického vyvoje jsou ovéfovany pomoci testd a ustni

formou.

Prfinos predmeétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci

a prurezovych
témat:

Obcanské kompetence a kulturni povédomi - zak uznava hodnoty a
postoje podstatné pro zivot v demokratické spolecnosti, dodrzuje je;
jedna odpovédné, samostatné, v souladu s moralnimi principy,
uvédomuije si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, je tolerantni
k identité druhych lidi

personalni a socialni kompetence - Zak dokaze na zakladé poznani své
osobnosti pfiméfené stanovit cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové,
pracovni, v oblasti spoluprace s ostatnimi, v péci o své zdravi

komunikativni kompetence - Zak je schopen se vyjadrovat v pisemné i
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ustni formé, formuluje srozumitelné a souvisle své myslenky, dodrzuje
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii, aktivné se ucastni
diskusi, respektuje nazor druhych, dokaze vyhledavat informace a
vyuzivat je

kompetence pracovat s informacemi a vyuzivat prostfedky informacnich
a komunikacnich technologii — Zak je schopen pracovat s prostfedky
informacni a komunikacni technologie, vyuzivat informace z riznych
informacnich zdroju (u€ebnice, odborna literatura, slovniky, média),
pristupuje kriticky k ziskanym informacim

Rozvijena prlfezova témata:

obcan v demokratické spoleCnosti - Zak si vytvafi schopnost moralniho
usudku, zvySuje si sebevédomi

informacni a komunikacni technologie - zak ziskava znalosti v praci
s internetem, vypocetni technikou, knihovnickymi sluzbami atd.

Rozvijené mezipfedmétové vztahy:
V predmétu estetika se uplatiuji mezipfedmétové vztahy k predmétim
Cesky jazyk, déjepis, obCanska nauka, némecky jazyk, anglicky jazyk a

informacni a komunikacni technologie.

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani
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Ro¢énik: 1.

Pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Tematické celky

Z4k:
chape uméni jako specifickou vypovéd
o skutecCnosti

rozezna umeélecky text od
neuméleckého

rozebere umélecky text za pouziti
znalosti z literarni teorie

konkrétni literarni dila klasifikuje podle
druh(l a zanr(

orientuje se ve folkloru a ustni lidové
slovesnosti, pozna jednotlivé formy

vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich text( a rozdily mezi nimi

zhodnoti vyznam daného autora a dila
pro dobu, v niz tvoril i pro dalSi
generace

zaradi typicka dila do jednotlivych
umeéleckych sméru a pfislusnych
historickych obdobi

vyjadri vlastni prozitek z uméleckého
dila (knihy, divadla, filmu)

Literatura a ostatni druhy uméni

Zaklady literarni védy a poetiky

- literarni druhy a zanry
- zakladni basnické prostredky
- Cetba a interpretace literarnich textd

Folklor a ustni lidova slovesnost

- formy a jejich charakteristika

Literatura starovéku

- orientalni literatury

- filosofie a nabozenstvi
- bible

- antika

Literatura raného stredovéku

- kfestanstvi

- literatura cirkevnich otct

- romansky styl

- evropska rytirska a dvorska literatura

Pocatky literatury na naSem uzemi do 13. stoleti

- vyvoj literatury v kulturnich a spoleCenskych
souvislostech

Umeéni vrcholného stredovéku

- gotika

- literatura 14. a 15. stoleti
- obdobi husitského hnuti
- prace s literarnimi texty

Renesance

- vyvoj literatury v kulturnich souvislostech
- evropskeé zemé
- Ceska literatura

Humanismus

- latinsky
- Cesky
- Cetba a interpretace literarniho dila
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Baroko, doba pobélohorska

- barokni literatura a kultura
- J. A. Komensky

Klasicismus, osvicenstvi, preromantismus

- Cetba a interpretace literarniho dila

Roénik: 2.

Pocet hodin: 102

Vysledky vzdélavani

Tematické celky

Zak:

zna zakladni umélecké sméry daného
obdobi, jejich hlavni predstavitele a
stézejni dila

interpretuje literarni texty a diskutuje o
nich

vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich text( a rozdily mezi nimi
vyjadfuje vlastni prozitky z uméleckych
dél

zaradi typicka dila do jednotlivych
umeéleckych sméru a pfislusnych
historickych obdobi

klasifikuje konkrétni literarni dila podle
zakladnich druh( a zanr(

zhodnoti vyznam dila pro dobu, ve které
autor tvofil i pro budouci generace

samostatné vyhledava informace z této
oblasti

uplatiuje znalosti z regionalnich
kulturnich tradic

Ceské narodni obrozeni

- dvé faze narodniho obrozeni a jejich rozdilnost
- vyznam divadla v NO

Romantismus

- romanticka literatura ve svété
- Cetba a interpretace literarnich textd

Romantismus v ¢eské literature

- memorovani umeéleckého textu

Literarni skupiny 2. poloviny 19. stoleti

- Majovci

- ruchovci

- lumirovci

- generace Narodniho divadla

Kriticky realismus a naturalismus ve svétoveé literature

- zakladni rysy realismu a naturalismu
- uméni jako specificka vypovéd
- detektivni a védecko-fantasticka literatura

Kriticky realismus a naturalismus v Ceske literatufe

- téma vesnice
- realistické drama
- historicka literatura
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Ceské narodni obrozeni

- dvé faze narodniho obrozeni a jejich rozdilnost
- vyznam divadla v NO

Romantismus

- romanticka literatura ve svété
- Cetba a interpretace literarnich textd

Romantismus v ¢eské literature

- memorovani umeéleckého textu

Literarni skupiny 2. poloviny 19. stoleti

- Majovci

- ruchovci

- lumirovci

- generace Narodniho divadla

Kriticky realismus a naturalismus ve svétové literature

- zakladni rysy realismu a naturalismu
- uméni jako specificka vypovéd
- detektivni a védecko-fantasticka literatura

Roénik: 3.

Pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Tematické celky

Z4k:

zna zakladni umélecké sméry daného
obdobi, jejich hlavni predstavitele a
stézejni dila

Cte beletrii, interpretuje literarni texty a
diskutuje o nich

na zakladeé vlastnich prozitk(i dokaze
priblizit oblibené dilo a autora

pfi rozboru literarnich textd uplatiuje
znalosti z literarni teorie a poetiky

vystihne charakteristické znaky riznych

Moderni poezie 19. stoleti

- E. A. Poe

- Prokleti basnici

- impresionismu, symbolismus, dekadence
- W. Whitman

Umeélecké sméry na prelomu 19. a 20. stoleti

- Ceska moderna

- protispolecensti bufici

- P. Bezru¢

- osobnosti spojené s regionem

Charakteristika obdobi mezi dvéma svétovymi valkami

33




literarnich text a rozdily mezi nimi
umi zaradit typicka dila do jednotlivych
uméleckych sméra a prislusnych
historickych obdobi

pozna rozdil mezi uméleckou, popularni
a brakovou literaturou

s porozumeénim posloucha nahravku na
CD s literarnim textem a interpretuje ji

Avantgardni umélecké sméry 1. poloviny 20. stoleti
- anglicka

- americka

- francouzska

- v némecky mluvicich zemich

- ruska a soveétska

Svétova proza 1. poloviny 20. stoleti

Vyznamni pfedstavitelé Ceské prozy v 1. poloviné 20.
stoleti

- vyvoj literatury v historickych a kulturnich souvislostech
- J. Hasek

- autori demokratického proudu

- socialné orientovana proza

- katolicky orientovana proza

Ceska poezie mezi dvéma svétovymi valkami

- proletarské umeéni, poetismus,
surrealismus

- uméni jako specificka vypoved o
skuteCnosti

- interpretace uméleckého textu

Ceské divadlo v 1. poloviné 20. stoleti

- divadlo jako odraz historické situace
- moderni a avantgardni divadlo

Ro¢énik: 4.

Pocet hodin: 58

Vysledky vzdélavani

Tematické celky

Z4k:

zna zakladni umélecké sméry daného
obdobi, jejich hlavni predstavitele a
stézejni dila

Cte krasnou literaturu, interpretuje
literarni texty a diskutuje o nich

pfi rozboru literarnich textt uplatnuje
znalosti z literarni teorie a poetiky
dovede vystihnout charakteristické
znaky rtiznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi

Charakteristika obdobi po roce 1945

Umélecké sméry a generacni hnuti 2. poloviny 20.
stoleti

- svétova proza a poezie

- americka

- francouzska

- anglicka

- v némecky mluvicich zemich
- ruska a sovétska
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zhodnoti vyznam daného autora a dila
pro dobu, v niz tvoril i pro dalSi
generace

samostatné vyhledava informace k této
oblasti

zaradi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smér( a historickych
obdobi

ma prehled o kulturnim déni ve svém
meésté

orientuje se v nabidce kulturnich
instituci

navstévuje divadelni pfedstaveni a umi
je interpretovat

Divadlo a dramatické uméni ve svété v 2. poloviné 20.
stoleti

Vyvoj v Ceskoslovensku v letech 1945 - 1970

Vyznamné osobnosti Ceské poezie

- Cetba a interpretace literarnich textd

Vyznamné osobnosti Ceské prozy

- vyvoj Ceske literatury v kulturné-historickych
souvislostech

Ceské divadlo a dramatické uméni v 2. poloviné 20.
stoleti

- film a televize

Obdobi normalizace

- literatura oficialni
- samizdatova
- exilova

Pouzita literatura: V. Martinkova a kol. - Literatura, V. Martinkova a kol. - Pfipravujeme se

k maturité z ceského jazyka, M. Sochorova - Cesky jazyk a literatura, Ctenafsky denik, Cviceni

z Geského jazyka, Mgr. Drahuse Maskova - Cesky jazyk, Citanka k literatufe, M. Fucimanova -
Testy z Ceského jazyka, Mgr. T. Polaskova a spol. - Literatura, Mgr. E. Hanova a spol. Odmaturu;j
z literatury, Pfehled Ceské literatury - nakladatelstvi Kupka, Pfehled svétové literatury -
nakladatelstvi Kupka, Literatura pro 1 - 4. roénik SS - nakladatelstvi Didaktis

Vypracoval: Mgr. Zdena Pokorna, Mgr. Petr Pfeifer

Aktualizovala: Mgr. Jana Nedomova, ¢erven 2023
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Kod a nazev oboru vzdélani: 65-41-L/01 Gastronomie

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu

Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zari 2023

Ucebni osnova predmeétu

ANGLICKY JAZYK 1

Cil pfredmétu:

Vyuka cizich jazyk( prohlubuje jazykové znalosti ziskané na zakladni
Skole, rozSifuje je a smérfuje k dalSimu jazykovému i profesnimu
zdokonalovani.

Ve vyuce je tfeba klast dliraz na motivaci zaka a jeho zajem o studium
ciziho jazyka a pfipravit jej na zivot v multikulturni Evropé. Je proto
nezbytné pouzivat metody smérujici k propojeni izolovaného Skolniho
prostredi, vnémz je 2zak vétSinou pasivni, srealnym prostifedim
existujicim mimo Skolu — multimedialni programy a internet, navazovat
kontakty mezi Skolami v zahraniCi, organizovat vyménné, vyukové a
poznavaci zajezdy, zapojovat zaky do projektll a soutézi, podporovat
vedeni jazykového portfolia. Dale je nezbytné napomahat jejich lepSimu
uplatnéni na trhu prace formou odbornych praxi v tuzemsku i zahranici.
Zak si musi osvojit komunikativni jazykové kompetence, aby se
dorozumél v béznych situacich kazdodenniho zivota. SouCasné se zak
uci toleranci k hodnotam jinych narodd, jejich respektovani.

Vzdélavani v prvnim cizim jazyce smérfuje k dosazeni urovné B1 podle
Spolec¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

Charakteristika
ucdiva:

Obsah uciva je rozdélen do Ctyf slozek:

feCové dovednosti — rozvijeji se komplexné na zakladé osvojovani
jazykovych prostfedkl, slovni zasoby v tematickych okruzich a
rozSifovanim poznatk( o zemich studovaného jazyka

jazykové prostredky - zvukova stranka jazyka, pravopis, slovni zasoba
a gramatika

tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce: vztahuji se
k oblastem osobniho, spoleCenského a pracovniho zZivota, jedna se o
vyjadfovani feCové etikety v rliznych zivotnich situacich a stylistickych
rovinach

realie: poznatky z kultury, narodnich zvyk( a tradic, historie, politiky,
geografie

RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNi  RECOVE
DOVEDNOSTI

poslech s porozuménim monologickych i dialogickych textt

¢teni textd v€etné odbornych

ustni a pisemné vyjadrovani tematicky i situacné zamérené
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reprodukce textu, vypisky, preklad
vypracovat jednoduché pisemnosti dulezité z hlediska budouciho
povolani

Metody a formy
vyuky:

V pojeti vyuky prosazovat problémové uceni, tymovou praci a
kooperaci, diskusi, zafazovat hry, soutéze, simulacni a situacni metody,
vefejnou prezentaci prace zaku, uplatnovat projektové metody vyuky.

Hodnoceni zaku:

Diraz bude kladen na feCové dovednosti, porozuméni rodilému
mluv€imu, porozumeéni textu, dovednosti interpretovat text, vyménovat
si informace v rozhovorech schopnost aplikovat osvojené spoleCenskeé
fraze v rozhovoru, slovni zasobu spravnost osvojenych gramatickych
struktur uplatnénych v pisemném projevu.

V kazdém rocniku budou zarazeny pisemné kontrolni prace (dvé
v kazdém rocniku, z nichz jedna miize byt domaci). Zohlednovat zaky
se specifickymi poruchami uceni a volbou vhodné strategie je vést
k Uspé&sSnym vysledkim v uceni.

Klasifikace je vyjadfena znamkami 1 - 5 dle klasifikacniho fadu.

Hlavni kritéria hodnoceni:

kultura mluveného a pisemného projevu

lexikalné - gramaticka spravnost vyjadrovani

uroven komunikacnich schopnosti odpovidajici stupni znalosti
didaktické testy vCetné poslechovych subtestt

Prinos predmétu
pro rozvoj
klicovych
kompetenci

a prurezovych
témat:

Klicové kompetence:

Komunikativni kompetence - zaci jsou schopni porozumét znamym a
Casto

pouzivanym vyrazum a frazim z kazdodenniho zivota a z oblasti, které
se jich tykaji, dokazi napsat kratky jednoduchy vzkaz a dopis a
jednoduchym

zpusobem konverzovat.

Personalni kompetence - Zaci se umi efektivné ucit, volit vhodné
techniky

uceni, vyuzivat k u¢eni rizné pomlcky a prostfedky, uplatiiovat zasady
duSevni hygieny.

Socialni kompetence - Zaci dokazi pracovat samostatné i v tymu.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni - zak respektuje a dodrzuje
vymezena pravidla, plni své povinnosti a zavazky. Zaci jsou vedeni

k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskané pri vyuce anglického jazyka
v zajmu vlastniho rozvoje a své pripravy na budouci povolani.
Viyuzivat ICT a pracovat s informacemi: pfi ziskavani informaci o cizich
zemich pouziva zak rizné zdroje informaci v€etné internetu. Nauci se
pouzivat elektronicky slovnik.

Prarezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci jsou schopni se pfimérené
vyjadfovat v probranych komunikativnich situacich v osobni oblasti.
Vyuka podporuje rozvoj kognitivnich znalosti a rozsifuje jejich celkovy
rozhled o spole€nosti, napomaha rozvijeni jejich osobnosti.

37




Rocnik: 1. Pocet hodin: 136

Rozpis vysledku vzdélavani a u€iva

Vysledky vzdélavani Rozpis uéiva
Zak: Osobni udaje
- dokaze se predstavit, pozdravit, - vyslovnost, pravopis
reagovat na pozdrav - pozdravy, pfedstavovani se
- umi se zeptat na jméno a osobni - jazykové prostredky:
udaje druhé osoby - pritomné Casy (present simple, continuous)
- uziva pritomné Casy k ziskani a - pfedpfitomny Cas (present perfect)
predani informaci - Cleny (articles)
- uziva vhodné Cleny - vazba There is / are + There was / were
- pojmenuje a zepta se na nazvy - slovni zasoba:
Veci - vzhled, oblec€eni, vlastnosti
- reprodukuje intonaci a pfizvuk - umeéni, kultura
) - meésta, venkov, mista ve mésté
Zak: Going places
- dokaze hovofit o vyletech, - navsStévovani mist
traveni volného Casu, - tvorba ¢asovych plan(, planovani vyletu
spole¢nych aktivitach - jazykové prostredky:
s rodinou, prateli - minuly Cas prosty (past simple)
- umi vytvofit Casovy plan - slovni zasoba:
svého vyletu nebo akce - venkovni aktivity, volny Cas
- feSirizné feCové situace, napfr. - vybaveni do pfirody
pta se na cestu, domlouva - cestovani
zpusob prepravy apod. - doprava
- dokaze mluvit o svatcich - oslavy svatkl v minulosti

- dokaze udrzovat konverzaci
- umi napsat stru¢nou zpravu a
svém vyletu / vikendu

Zak: Home sweet home
- podava zakladni informace o - domov
svém domové - sousedé
- umi mluvit o zvtazich se sousedy - jazykové prostredky:

minuly ¢as prubéhovy (past continuous)
pfidajna jména na popis pocitQ

- pouziva stylisticky vhodné obraty
pfi spoleCenské komunikaci

- porozumi zaméru mluvciho - frazova slovesa

- informuje o svych Cinnostech v - prostredky textové navaznosti
domacnosti - slovni zasoba:

- umi popsat své pocity - vybeveni domacnosti

- umi uzivat frazova slove a rozumi - domaci prace
jejich vyznamu - typy dom0 a mist k bydleni

- dokaze poradat o radu, pomoc
- dokaze v textu pouzivat
prostfedky textové navaznosti
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hovofi na téma oblibenych jidel a
napojli

pojmenovava své typyckeé

navyky

dokaze mluvit o zméné navyki
hovofi o zdravém Zivotnim stylu

je schopen odlisit své nazory od
faktd

Staying healthy

byt zdravy, zdravy Zivotni styl

rozliSovani faktll od nazort

zdravé navyky

jazykové prostredky:
quantifiers

modalni slovesa povinnosti (modals of
obligation)

slovni zasoba

dokaze uzivat kolokace - jidlo

umi pozadat o radu nebo radu napoje

poskytnout ) navyky
- sport

hovofi na téma podnebi
navrhuje moznosti reSeni
globalnich problému
dokaze reagovat na nové

The world around us

svét kolem nas
problémy ve svété
zdravé navyky
jazykové prostredky:

informace - porovnavani pfidavnych jmen
hovofi o pfirodé - tfeti stupen pfidavnych jmen
identifikuje klicové body, - too, enough
konverzace - slovni zasoba
pouziva zajmena . pocasi
- globalni problémy
. - prirodni katastrofy
Z Kultura
dokaze najit na mapé Velkou - UK
Britanii a Londyn - Londyn
hovofi o Velké Britanii a - geografie
Londyné - kulturni odliSnosti
zna tradice, pamatky, kulturni - historie
osobnosti - ekonomika
- umeni
- tradice
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Roc¢nik: 2.
Rozpis vysledkd vzdélavani a uciva

Pocet hodin: 136

Vysledky vzdélavani

Rozpis uéiva

Zak: Jidlo a napoje
- pojmenuje bézna jidla a napoje - zadost a nabidka
- umi sestavit jidelni listek - obraty pfi nakupovani jidla a napoju, v
- vede rozhovor v restauraci restauraci
- FeSi standardni feCové situace - nakupovani
tykajici se stravovacich zvyklosti - vyrazy chci, chtél bych, mam rad
- domluvi se v béznych situacich, - obraty pfi zahajeni a ukonceni rozhovoru,
umi ziskat i podat informace, vyjadreni zadosti, prosby
pozadat i nabidnout jidlo a napoje
Zak: Méda a obleéeni
- vyjadfuje se ustné i pisemné - obraty tykajici se obleCeni a mody
k tématu nakupovani, mdda a - ziskavani a pfedavani informaci pfi nakupu
obleceni riznych druhu zbozi v riznych obchodech
- vede rozhovor, hodnoti svij postoj - objednavka sluzby
k oblékani a modé - teSeni probléml
- popiSe problém a nabidne jeho - pfitomny ¢as prubéhovy
feSeni
Zak: Sluzby a cestovani
- dokaze hovofit na téma cestovani, - popis mista a sluzeb, které poskytuje
dopravni prostfedky - dopravni prostfedky
- vede rozhovor v cestovni - pfitomny ¢as prubéhovy pro vyjadreni
kancelafi, dokaze objednat zajezd budoucnosti
- pohotové a vhodné feSi standardni - objednavka sluzby
feCové situace tykaijici se
cestovani a souvisejicich sluzeb
- domluvi se v béznych situacich
- umi ziskat i podat informace
Zak: Osobni udaje, mezilidské vztahy

vyjadfuje se k tématu osobniho
Zivota, zaméreni studijniho oboru,
popiSe Clena rodiny, kamarada,
spoluzaka

umi pozdravit, predstavit se, vede
rozhovor na téma predstavovani
domluvi se v béznych situacich,
umi o sobé podat informace a
ziskat informace od jinych osob
vyhleda vyznam jednodussich slov
ve slovniku

predstavovani se, pozdravy

komunikace v béznych spoleCenskych situacich
predmeéty kazdodenni potfeby

sloveso byti

privlasthovaci zajmena

mnozné Cislo podstatnych jmen

vztahy mezi lidmi, rodinné vztahy

kratké odpovédi
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N¢

charakterizuje atributy béznych
povolani

resi frekventované feCové situace
tykajici se pracovni €innosti
domluvi se v béznych situacich,
umi ziskat i podat informace
pouziva stylisticky vhodné obraty
umi vyjadrit Cas

Zameéstnani

vycCet povolani

popis pracovniho dne

sjednani schazky, vyfizeni vzkazu
vyjadreni zadosti, podékovani
pfitomny Cas prosty

vyjadfovani Casu

budouci Cas

N

hovofi na téma volného ¢asu
umi vyplnit dotaznik a zhodnotit
odpovédi

pouziva vhodné obraty z oblasti
traveni volného Casu, zivotniho
stylu

odhaduje neznama slova
pracuje se slovnikem

napiSe neformalni osobni dopis
dokaze oslovit jinou osobu, omluvit
se

Volny €as, zabava, sport

slovni zasoba k tématu traveni volného Casu
sjednani schizky s kamarady

neformalni dopis

pritomny Cas

spoleCenské obraty

vyjadfeni nazoru na zivotni styl

dokaze se vyjadrovat k tématu
bydleni

domluvi se v béznych situacich,
umi ziskat i podat informace o
vybaveni bytu, umisténi véci
nakresli vybaveni bytu podle
popisu

Dum a domov

ziskavani a predavani informaci na téma
domov, bydleni, vybaveni bytu

predlozky, zajmena a dalSi vazby pro vyjadfeni

umisténi véci

charakterizuje roCni obdobi, typy
pocasi

umi ziskat i podat informace

umi popfat pfi zvlastnich
prilezitostech a reagovat na pfani
vyjadrfi datum v pisemném i
mluveném projevu

Pocasi

slovni zasoba tykaijici se rocnich obdobi, typl
pocasi

minuly €as prosty
modalni slovesa
blahopfani
datum




Ro¢énik: 3. Pocet hodin: 102

Rozpis vysledku vzdélavani a u€iva

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak: Jidlo a napoje
- feSi standardni feCové situace - rozSifeni slovni zasoby
tykajici se stravovacich zvyklosti - predlozky Casu a mista
- umi nabidnout a pozadat o jidlo, - vyjadreni nabidky, podékovani, odmitnuti
napoj, prijmout a odmitnout - pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
nabidku - zdvofrila zadost

- dokaze urcit mnozstvi, rozliSuje
pocitatelnost podstatnych jmen

Zak: Sluzby a cestovani

- popiSe a porovna styl Zivota ve - cestovani, porovnani zivota na venkove, ve
meésté, na venkoveé meésté

- porovna nabidku sluzeb v hotelu - popis mésta, existencni vazba

- umi ziskat i podat informace, - stupriovani pfidavnych jmen a pfislovcl
vysveétlit cestu, urcit smér - sluzby v hotelu

- popiSe znamé meésto - vyjadreni sméru

- dokaze si koupit listek na viak, - jizda v dopravnich prostfedcich

rezervovat letenku, zjistit
informace v informacni kancelafri

- umi napsat pohlednici z cest,
popsat pocity z pobytu

pozdravy z cest

Zak: Nakupovani, méda a obleéeni

- umi ziskat i podat informace, - nazvy oblecCeni - rozSifeni slovni zasoby
popiSe jednotlivé ¢asti odévu - podmifiovaci zpusob

- vede rozhovor v obchodé, dokaze - pritomny ¢as pribéhovy
koupit obleCeni - poslechova cviceni

- dokaze doplnit chybéjici slova do - obraty pfi nakupu riznych druht zbozi
pisnicky v riznych obchodech, objednavka sluzby

- vyjmenuje bézné obchody a zbozi - vyjadreni ceny, mnozstvi, neurcité Cislovky,
typické pro kazdodenni nakupy pocitatelnost podstatnych jmen, Cleny

- pohotové feSi jednoduché a - vyplnéni formulare
frekventované situace tykajici se
nakupovani

- zaujima stanovisko a vyjadfuje se
k tématu oblékani a mdda
- umi vyplnit jednoduchy formular

Zak: Osobni udaje
- vyjadfuje se k tématu osobniho - popis osoby
Zivota, zaméreni studijniho oboru, - komunikace v béznych spolecenskych situacich
charakterizuje Clena rodiny, (pfedstavovani se, pozdravy)
kamarada, spoluzaka - frazova slovesa
- umi pozdravit, pfedstavit se, vede - neformalni dopisy
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rozhovor na téma predstavovani
domluvi se v béznych situacich,
umi o sobé podat informace a
ziskat informace od jinych osob
vyhleda vyznam jednodusSich slov
ve vykladovém i pfekladovém
slovniku

dokaze napsat jednoduchy osobni
dopis

- gramatické Casy (pfitomny, minuly, budouci)

umi popsat a zdlivodnit své pocity
feSi znalostni kviz a hodnoti své
znalosti

tvofi otazky tykajici se
kazdodenniho Zivota

umi vypraveét pribéh v minulosti,
voli vhodna pfrislovce
reprodukuje poslechové texty na
téma Zivotni styl a formuluje své
nazory na dané téma

pouziva razné techniky cteni od
tzv. prosvisténi pro rychlé
vyhledani informace po dikladné
Cteni textu

spravné spojuje bézné lexikalni
jednotky tykajici se kazdodenniho
Zivota

popiSe svlj denni program,
ziskava informace od spoluzaka,
zhodnoti prozity den

umi pouzivat stylisticky vhodné
obraty pfi zahajeni, vedeni a
ukonceni rozhovoru

Kazdodenni zivot

- vyjadfeni pocitl

- pfedpfitomny Cas

- tazaci tvary

- pfislovce a pfidavna jména

- vypraveéni

- zivotni styl

- kolokace - denni program

- Obraty pfi zahajeni, vedeni a ukonceni
rozhovoru

- pritomny ¢as prosty, prabéhovy, sloveso have,
have/got

- prislovce

charakterizuje klimatické zény,
ro¢ni obdobi, typy pocasi

umi pfifadit vyrazy k
meteorologickym symboliim
popiSe aktualni pocasi, umi ziskat
i podat informace

umi vyjadrit radost, zklamani
pouziva vhodné vyrazy pro
vyjadreni navrhu, zvolani

Pocasi
- vyjadreni navrhu
- ziskavani a pfedavani informaci, napfr.
predpovéd pocasi, popis aktualniho pocasi
- zvolani, vyjadreni radosti a zklamani

dokaze se vyjadfovat ustné i
pisemné k tématim verejného a

Vzdélavani, plany do budoucna
- vazba going to pro plany do budoucna
- plany do blizké i vzdalenéjsi budoucnosti
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osobniho Zivota a k tématim z
oblasti zaméreni studijniho oboru
pohotové a vhodné feSi standardni
feCove situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se
daného tématu

domluvi se v béznych situacich,
umi ziskat i podat informace
pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

Zak: Poznatky o zemich dané jazykové oblasti
- podava informace o zajimavych - vybrané poznatky vSeobecného i odborného
geografickych, demografickych a charakteru k poznani zemi prislusné jazykove
kulturnich faktorech zemi dané oblasti, kultury, tradic a spoleCenskych zvyklosti
jazykové oblasti a uplatnuje je také - informace ze sociokulturniho prostredi v
v porovnani s realiemi materské kontextu znalosti o Ceské republice
zemeé - pfedpfitomny Cas
- umi v komunikaci vhodné uplatnit
vybrana sociokulturni specifika
danych zemi
Zak: Mezilidské vztahy
- umi ziskat informace z tisku a - popis udalosti
hodnaotit je - vyrazy pro spojovani vét
- odhaduje neznamé vyrazy z - vyjadreni ¢asovych udajl
kontextu - pripony pro tvorbu slovnich druht
- pouziva spravné pripony pfi tvorbé - minuly Cas prosty, pradbéhovy, nepravidelna
podstatnych a pfidavnych jmen a slovesa
sloves - predpritomny ¢as pribéhovy
- umi vyjadrit rizné Casove udaje
s odpovidajicimi predlozkami
Zak: Obchodni korespondence, média

rozliSi rozdil mezi formalnim a
neformalnim dopisem

podava informace o zivotnim stylu
a zvyklostech v jednotlivych
zemich

- formalni dopisy
- zadost o rezervaci v oblasti pohostinstvi
- vyplnéni formulafe
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Ro¢énik: 4.

Rozpis vysledkd vzdélavani a uciva

Pocet hodin: 116

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak: Vzdélavani, plany do budoucna
- dokaze hovorit o svych planech do - ziskavani a predavani informaci na téma
budoucna a soucasném a budouci ambice
budoucim vzdélani - vyjadreni zaméru, rozhodnuti, nabidky
- reprodukuje a hodnoti ambice - vyjadreni pocitl radosti, zklamani, nadéje
jinych lidi dle vyslechnutého textu - trpny rod
- rozliSuje pfedem promysleny
zameér a spontanni rozhodnuti
- pouziva stylisticky vhodné obraty
k vyjadreni pocitt
Zak: Poznatky o zemich dané jazykové oblasti
- umi podat informace o zajimavych - vybrané poznatky o zemich pfislusné jazykové
geografickych, demografickych a oblasti, kultury, tradic a spole€enskych
kulturnich faktorech zemi dané zvyklosti.
jazykové oblasti a porovnava je s - poslech - nazory na zivot v cizi zemi
realiemi matefské zemé - synonyma, antonyma
- hodnoti aspekty Zivota v jiné zemi - predminuly Cas
- vede dialog nad planem mésta - napisy pouzivaneé ve Velké Britanii
- umi prelozit frekventované napisy
pouzivané ve Velké Britanii
- ovéruje si a hodnoti své znalosti
v oblasti tradic na kvizovych
cvienich
Zak: Osobni udaje, mezilidské vztahy
- vyjadrfuje se k vyslechnutému textu - poslech Zivotopisného vypraveéni celebrit a
- v tymu pfipravi interview pro jejich vzajemnych vztahu
slavnou osobnost - predpfitomny a minuly ¢as, opakovani
- pohotové a vhodné feSi standardni gramatickych ¢asu
feCové situace tykajici se - prislovce
mezilidskych vztahu - podminkova souvéti
Zak: Zaméstnani

charakterizuje atributy béznych
povolani

napiSe profesni zivotopis, zadost o
zameéstnani, pozvani na pracovni
pohovor

umi veést dialog na téma
zaméstnani, sjednat schiizku,
vyridit vzkaz

dokaze popsat problémy bézného
Zivota a navrhnout jejich reSeni

- vycCet povolani

- popis pracovniho dne

- napsani zivotopisu, zadosti o zaméstnani
- sjednani schizky, vyfizeni vzkazu

- pozvani na pracovni pohovor

- vyjadreni povinnosti, rady

- modalni slovesa
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N¢

vhodné feSi standardni freCové
situace tykajici se cestovani a
souvisejicich sluzeb

umi ziskat i podat informace
dokaze objednat pobyt v hotelu
zapiSe se poznamky

z vyslechnutého rozhovoru a umi
je zpracovat

Sluzby a cestovani
- rezervace hotelu, objednavka sluzby, vyfizeni
vzkazu
- velka mésta
- frekventovana slovesa
- Ccasové a podminkové véty

hovofi na téma sport a traveni
volného ¢asu

pouziva podminkové véty pfri
porovnavani skutecnosti a
predstav

udéli radu, navrh, informuje o
moznostech

pohotové pouziva spoleCenské
obraty - omluva, blahoprani,
rozlouceni

umi vyhledat informace na
Internetu

Volny €as, zabava, sport
- porovnani snll a skute¢nosti
- podminkové véty neuskutecCnitelné
- gramatické Casy a pomocna slovesa
- kratké odpovédi
- vyjadreni rady, navrhu, moznosti
- frazova slovesa
- spoleCenské obraty

orientuje se v realiich
anglosaskych zemich

napise zivotopis slavnych
osobnosti

je schopen vypravét na dané téma

Anglické realie
- infinitivni vazby sloves
- Casova souslednost

umi podat informace o
geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych,
kulturnich faktorech CR

umi ziskat informace z tisku a
hodnaotit je, v€etné informaci

z jinych vyuc€ovacich predmétu

Ceska republika

- poznatky o geografickych, demografickych,
hospodarskych politickych, kulturnich faktorech
CR

- popis udalosti

- vyjadreni ¢asovych udajl

- vyhledavani informaci

- trpny rod

je schopen hovofit na téma péce o
télo a zdravi

umi popsat riizné zdravotni obtize
dokaze vést dialog u Iékare

Péce o télo a zdravi
- ziskavani a predavani informaci o nemocech a
jejich symptomech
- sjednani schiizky u lékare

UcCebnice: Life Vision, Jane Hudson, Weronika Satandyk, Oxford university Press 2022
Vypracovali: Marek Novak, Mgr. Milous Kaspar
Aktualizovala: Ing. Jana Pucandlova, €erven 2023
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Kod a nazev oboru vzdélani:

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu

65-41-L/01 Gastronomie
Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zafi 2023

Ucebni osnova predmeétu

NEMECKY JAZYK 1

Cil pfredmétu:

Vzdélavani v prvnim cizim jazyce sméruje k dosazeni urovné B1 podle
Spolec¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

Zéci jsou vedeni k samostatnému a odpovédnému jednani ve vlastnim i
verejném zajmu, k rozvijeni dovednosti potfebnych k vyjednavani,
obhajeni vlastniho stanoviska v cizim jazyce, k upeviovani ucebnich
navykl, k samostatnému uceni a ziskavani informaci, a k
zodpovédnosti za vlastni dosazené vysledky pfi osvojovani dovednosti.
Na zakladé ziskani poznatk(i o zemich studované jazykové oblasti jsou
Zaci

vedeni k prohlubovani vlastni narodni identity a k respektovani identity,
narodnich tradic a zvykud v téchto zemich.

V ramci feSeni komunikativnich situacich jsou zaci vedeni k sluSnému
chovani ve smyslu etikety.

Charakteristika
ucdiva:

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Vzdélavani a
komunikace v cizim jazyce.

Zé&ci se seznami s odbornou slovni zasobou (nazvy jidel a napojh) a
béznymi konverzaCnimi tématy. Soucasti vyuky je ziskani zakladnich
informaci o zemich némecké jazykové oblasti.

Vyuka cizimu jazyku navazuje na dovednosti ziskané v predmétech
Cesky jazyk, obCanska nauka, potraviny a vyZiva.

Metody a formy
vyuky:

Kognitivné komunikativni pojeti vyuky

Zakladni pouzivanou metodou je metoda slovni - dialogicka i
monologicka, k dalSim pouzivanym metodam patfi metoda sdélovaci i
samostatna prace zaku.

PFi vyuce gramatiky je pouzivana metoda deduktivni a srovnavaci

v kombinaci s vykladem. Jsou pouzivany aktivizujici didaktické metody
(hrani roli, skupinova prace, paroveé rozhovory, samostatna vystoupeni
zaku) a internet.

Vyuka je prakticky orientovana na fecové dovednosti zak(, podporuje
jejich samostatnost a iniciativu.

V prubéhu vyuky pracuji zaci s u€ebnici, pracovnimi listy,
magnetofonovymi nahravkami, mapou, casopisy.

Hodnoceni zaku:

Hodnoti se komplexni feCové dovednosti (s dlirazem na postupné
zdokonalovani v poslechu, ¢teni, mluveni a v pisemném projevu).
Zakladem je hodnoceni interaktivnich dovednosti v ramci rozhovor( i
samostatného pisemného projevu. Hodnoti se zvukova stranka jazyka,
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lexikalni rozsah, spravna aplikace probranych gramatickych pravidel s
ohledem na srozumitelnost. Na zavér kazdého tématického celku se
piSe test. Soucasti hodnoceni jsou domaci prace - psani osobnich
dopist, blahoprani.

Z4ci jsou vedeni k sebehodnoceni.

Pololetni hodnoceni se sklada z hodnoceni za jednotliva Ctvrtleti a
pisemné

prace (jedna v kazdém pololeti).

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikacniho fadu Stfedni Skoly tradiCnich
femesel HERMES MB s.r.o..

Prinos predmétu
pro rozvoj
klicovych
kompetenci

a prurezovych
témat:

Klicové kompetence:

Komunikativni kompetence - zaci jsou schopni porozumét znamym a
Casto

pouzivanym vyrazim a frazim z kazdodenniho zivota a z oblasti, které
se jich tykaji, dokazi napsat kratky jednoduchy vzkaz a dopis a
jednoduchym

zpusobem konverzovat.

Personalni kompetence - zaci se umi efektivné ucit, volit vhodné
techniky

uceni, vyuzivat k u¢eni rizné pomucky a prostiedky, uplathovat zasady
duSevni hygieny.

Socialni kompetence - Zaci dokazi pracovat samostatné i v tymu.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni - zak respektuje a dodrzuje
vymezena pravidla, plni své povinnosti a zavazky. Zaci jsou vedeni

k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskané pfi vyuce némeckého jazyka
v zgjmu vlastniho rozvoje a své pripravy na budouci povolani.
Viyuzivat ICT a pracovat s informacemi: pfi ziskavani informaci o cizich
zemich pouziva zak rizné zdroje informaci v€etné internetu. Nauci se
pouzivat elektronicky slovnik.

Prarezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci jsou schopni se pfiméfené
vyjadfovat v probranych komunikativnich situacich v osobni oblasti.
Vyuka podporuje rozvoj kognitivnich znalosti a rozSifuje jejich celkovy
rozhled o spole€nosti, napomaha rozvijeni jejich osobnosti.
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Rocnik: 1.

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani:

Hodin celkem: 136

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Recové dovednosti
Z4k:

e rozumi pfiméfenym souvislym
projevim (monologickym i
dialogickym) ve standardnim
frecovem tempu

e (te s porozuménim vecne i
jazykové prfimérené texty

e je schopen se vyjadfovat ustné i
pisemné k tématim probiranych
tematickych okruht

e odhaduje vyznam neznamych
vyrazl podle kontextu a zpusobu
tvoreni

¢ je schopen ustniho a pisemného
vyjadfeni situacné a tematicky
zameéreného

e formuluje vlastni myslenky

e domluvi se v béznych situacich

e umi ziskat i podat informace

e pohotové a vhodné resi
standardni feCové situace

e umi prelozit text a pouzivat
slovniky

o stfida receptivni a produktivni
cinnosti

e vede dialogy

e umi se predstavit

e umi komunikovat v restauraci

e umi komunikovat pfi nakupovani

e umi popsat své bydlisté

Jazykové prostiedky

Predstavovani, rodina

- Clen

- osobni zgjmena

- Casovani sloves, sloveso sein
- slovosled

- sklonovani podstatnych jmen
- zapor

- sloveso haben

- Cislovky

Nakupy, oslava narozenin

- predlozky se 3.p/ se 4. p.
- sklonovani zajmen

- poradi predmétl ve vété
- nepfimy poradek slov

Jidlo, v restauraci, vareni, speciality némecky hovoficich
zemi

- privlastiiovaci zajmena a zajmeno svUj
- slovesa se zménou kmene

- rozkazovaci zpusob

- Casove udaje

Bydleni

- slabé sklonovani podstatnych jmen
- mnozné Cislo

- predlozky se 3. a 4. padem

- es gibt

Nakupovani

- zajmeno dieser, jeder

- zpUsobova slovesa

- oznaceni miry a hmotnosti
- pfedpona un-

- odpoveéd doch
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Zak:

e rozliSuje zakladni zvukové
prostredky jazyka

e vyslovuje srozumitelné co
nejblize prirozené vyslovnosti

e ma dostateCnou slovni zasobu
vCetné frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruh

e dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu

Zemé prislusné jazykové oblasti

Zak:

¢ ma faktické znalosti o realiich
dané jazykové oblasti
(spoleCenské zvyklosti,
geografické a kulturni poznatky o
zemich dané jazykové oblasti)

e ma znalosti o Ceské republice

e orientuje se v planu Vidné, na
mapé Némecka

e ma zakladni informace o
Skolském systému v Némecku

Plan tydne

- slovesa s odlucitelnymi a
neodlucitelnymi pfedponami

- slovesa typu unterhalten, einladen
- Casove udaje

Dovolena, prazdniny

- stupnovani pfidavnych jmen a prislovci
- zemeépisna jména

- soufadici spojky a bezespojkové vety

Skola, povolani, Viden

- sloveso werden

- préteritum

- zajmeno jemand

- zapor nichts, niemand, nien

Volny Cas a konicky

- perfektum

- prfitomny Cas sloves zakonc¢enych na -
eln, -ern

- podmét man a es

- allein a selbst

Zdravi, télo

- 1. budouci ¢as

- slovosled ve vedlejsi vété

- perfektum zplisobovych sloves
- shoda podmétu a pfisudku

- sloveso tun

Rocnik: 2.

Hodin celkem: 136

Vysledky vzdélavani

Rozpis ucCiva

Recové dovednosti

Zak:
e rozumi pfiméfenym souvislym
projevim (monologickym i

Némecko, orientace pfi cestovani

- slovesné vazby

- zajmenna pfislovce
- wie a als

- vlastni jména osob
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dialogickym) ve standardnim
fecovem tempu

e (te s porozuménim vecne i
jazykové pfimérené texty,
orientuje se v textu

e je schopen se vyjadrovat ustné i
pisemné k tématim probiranych
tematickych okruht

e je schopen ustniho a pisemného
vyjadfeni situacné a tematicky
zameéreného

e formuluje vilastni myslenky

e vyjadfuje se téméf bezchybné v
béznych, pfedvidatelnych
situacich

e pohotové a vhodné resi
standardni feCové situace

e umi prelozit text a pouzivat
slovniky

e umi podat informace o Praze

e umi se pisemné uchazet o
pracovni misto

e umi napsat inzerat

e je schopen vést pfijimaci
pohovor

Jazykové prostredky

~

Zak:
¢ vyslovuje srozumitelné co
nejblize prirozené vyslovnosti
e ma dostateCnou slovni zasobu
vCetné frazeologie
e dodrzuje zakladni pravopisné
normy

Zemé prislusné jazykové oblasti

~

Zak:
e ma faktické znalosti o Némecku

Zaméstnani, pracovni nabidky

- inzeraty

- Zzadost o zaméstnani

- prijimaci pohovor

- vazby sloves, podstatnych a pfidavnych jmen
- zajmenna pfislovce

- wie a als ve vyznamu jako

Kultura, divadlo

- préteritum a perfektum

- poradek slov ve vété jednoduché

- souveti

- vzajemné postaveni pfisloveCnych
urceni

- vétny ramec

- vedlejSi véty

Moda, modni prehlidka

- sklonovani podstatnych jmen

- privlasthovaci zajmena

- tazaci zajmena

- sklonovani pridavnych jmen

- tazaci zajmena slovesa holen, bringen, tragen,
probieren, anprobieren

V obchodnim domé

- sklonovani osobnich zajmen

- neurcitad zajmena

- moznost vyjadfovani zaporu

- pfeklad ¢eského jesté ne, uz ne
- pfislovce s irgend-/nirgend

Orientace ve mésté, Praha

- predlozky se 3. padem

- predlozky se 4. padem

- predlozky se 3. a 4. padem
- zakladni Cislovky

- fadové Cislovky, datum

- smérova prislovce

51




e ma faktické znalosti o Praze

e orientuje se v literatufe némecky
mluvicich zemi

e zna gastronomickeé zvyklosti
dané jazykové oblasti

e umi precCist s porozuménim
némecky literarni text

Bydleni, venkov, mésto

- Casovani sloves v pfitomném Case

- zplUsobova slovesa a sloveso wissen

- podmét man a es

- infinitiv zavisly na podstatném a pfidavném jménu a na
slovesu

- es jako korelat

- pouziti Platz, Stelle, Ort

Mezilidské vztahy

- ukazovaci zajmena, vespolné zajmeno
einander

- zvratna slovesa

- rozkazovaci zpusob

- zvratna slovesa

- predlozky se 2. padem

- pouziti Ende a Schluss, endlich
schliesslich

Némecka literatura, spisovatelé, dila
E. M. Remarque: Tfi kamaradi

- Cetba ukazek

Rocnik: 3.

Hodin celkem: 102

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Recové dovednosti

~

Zak:

e zvlada prislusnou slovni zasobu,
hovofi o prislusnych tématech
projeviim

e je schopen ustniho a pisemného
vyjadreni situaCcné a tematicky
zameéreného

e umi vést dialog u Iékare

e umi popsat Cesky Skolsky systém

e domluvi se v restauraci

e umi pohovofit o zasadach zdrave

Sport: svét sportu

- Casove udaje

- zajmenna pfislovce

- nepfimé otazky, pfirovnavaci
zpUsobové véty

- vedlejSi véty ucinkové, véty vztazné

Zdravi, zranéni

- stupnovani pridavnych jmen

v prisudku, v pfivlastku

- stupnovani pfislovci

- sloveso tun

- tvary pfislovci na -/e/stens, -st
- pouziti machen, tun
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vyZzivy
e formuluje vlastni myslenky,
vyjadfuje se témér bezchybné
e umi napsat obchodni dopis

Jazykové prostiedky

Zak:

e vyslovuje co nejblize pfirozené
vyslovnosti

e ma dostateCnou slovni zasobu

e frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht

e dodrzuje zakladni pravopisné
normy

Zemé prislusné jazykové oblasti

Zak:

e ma faktické znalosti o Némecku
a Rakousku

e orientuje se v literatufe némecky
mluvicich zemi

e zna gastronomickeé zvyklosti
dané jazykové oblasti

e umi pfecCist s porozuménim
némecky literarni text

Skolstvi

- sloveso werden

- ur€ovani rodu podstatnych jmen

- infinitivni konstrukce s zu, um....zu
- modalni ¢astice

- slovesa akzeptieren — annehmen —
aufnehmen —empfangen

Rakousko

- zemeépisné nazvy, jejich sklonovani

- prfidavna jména odvozena od
geografickych nazvua

- jména obyvatel

- slabé sklonovani podstatnych jmen

- priCesti pfitomné a minulé

- zpodstatnéla pfidavna jména a pfriesti

Gastronomie

- oznaceni miry, hmotnosti a mnozstvi

po Cislovkach

- nulovy €len u podstatnych jmen

- konjunktiv préterita a opisna forma

wdrde a infinitiv

- sklonovani pridavnych jmen po ¢lenu nulovém
- zpodstatnéla pfidavna jména a pficesti

ve spojeni s neurCitymi zajmeny

- nulovy €len u podstatnych jmen

Némecko, Berlin

- slovesa s odlucitelnymi a
neodlucitelnymi pfedponami

- vazby sloves, podstatnych a pfidavnych
jmen

- zlomky, desetinna Cisla procenta

- tvoreni slov

Cetba

Doris Dorrie: Geld
- ukazky z dila

Némecka obchodni korespondence

- zakladni stavebni prvky dopisu
- poptavka

- nabidka

- objednavka
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- potvrzeni objednavky
- Zadost o kreditni a uvérové informace

- upominka

- reklamace

- stiznost
Roc¢nik: 4. Hodin celkem: 116
Vysledky vzdélavani Rozpis ucCiva
Recéové dovednosti Klima, pocasi

~

Z4k:

e rozumi slozitéjSim souvislym
projeviim

e dokaze se vyjadfovat pisemné i
ustné k tématim probiranych
tematickych okruht

e vyjadfuje se téméf bezchybné v
béznych situacich

e formuluje vilastni myslenky

e umi pohovofit o klimatickych
podminkach

e je schopen vést dialog o zZivotnim
prostredi

e umi podat informace o Ceské
republice

e umi napsat obchodni dopis

Jazykové prostiedky
Z4k:

e rozliSuje zakladni zvukové
prostredky jazyka, vyslovuje
srozumitelné co nejblize
prirozené vyslovnosti

e ma dostateCnou slovni zasobu
vCetné frazeologie danych
tematickych okruht

e dodrzuje zakladni pravopisné
normy

Zemé prislusné jazykové oblasti

- sklonovani pridavnych jmen po zajmenech a
Cislovkach

- parove spojky

- vazby némeckych sloves s podstatnymi jmény

Zdrava vyziva

- trpny rod

- vyjadreni Ceskych vét

s nékolikanasobnym zaporem

- sloveso schreiben a jeho pfredpony

Ceska republika

- ukazovaci zajmena der, derselbe,
derjenige
- tvofeni vedlejSich vét vztaznych z participialnich vazeb

Doprava

- kolisani uziti pomocného slovesa v perfektu
- dvojice tranzitivnich a intranzitivnich

sloves

- plusquamperfektum

- Casoveé véety

- vedlejSi véty pripustkoveé a pricinné

- vazby némeckych sloves s podstatnymi
jmény - Ceskeé sloveso byt

Zivotni prostiedi

- konjunktiv préterita plusquamperfekta
- vedlejSi véty podminkoveé

- pfirovnavaci zpusobové véty

- vedlejSi véty ucinkové
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Zak:

ma faktické znalosti o realiich
dané jazykové oblasti
orientuje se ve spravnim
systému Svycarska a Ceské
republiky

charakterizuje zivotni prostfedi
zna némeckeé spisovatele/ dliraz
na Svycarské dramatiky

ma dostatecné znalosti o
tradicich a svatcich v némecky
hovoficich zemich

Némecka klasicka literatura (Goethe, Schiller, Bruder
Grimm)

- opakovani gramatiky

Svycarsko

Zvyky a tradice v Cechach a v némecky mluvicich
zemich

UcCebnice: Kettnerova D., Tesarova L., Némecky od Adama 1. Fraus Plzen
Hoppnerova, V.: Némcina pro kuchare a CiSniky. Scientia Praha

Vypracoval: Mgr. Zdena Pokorna, Anna Janeckova

Aktualizovala: Mgr. Vilma Hauptova, ¢erven 2023
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Kod a nazev oboru vzdélani: 65-41-L/01 Gastronomie

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu

Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zari 2023

Ucebni osnova predmétu

ANGLICKY JAZYK 2

Cil pfredmétu:

Vyuka anglického jazyka jako druhého ciziho jazyka bez navaznosti na
jeho predchozi studium predpokladad nulovou nebo mirné zacateCni
vstupni uroven.

Ve vyuce je tieba klast dliraz na motivaci zaka a jeho zajem o studium
ciziho jazyka a pfipravit jej na zivot v multikulturni Evropé. Je proto
nezbytné pouzivat metody smérujici k propojeni izolovaného Skolniho
prostfedi, vnémz je 2zak vétSinou pasivni, srealnym prostfedim
existujicim mimo Skolu — multimedialni programy a internet, navazovat
kontakty mezi Skolami v zahraniCi, organizovat vyménné, vyukové a
poznavaci zajezdy, zapojovat zaky do projektll a soutézi, podporovat
vedeni jazykového portfolia. Dale je nezbytné napomahat jejich lepSimu
uplatnéni na trhu prace formou odbornych praxi v tuzemsku i zahranici.
Zak si musi osvojit komunikativni jazykové kompetence, aby se
dorozumél v béznych situacich kazdodenniho zivota. SouCasné se zak
uci toleranci k hodnotam jinych narodd, jejich respektovani.

Vzdélavani v druhém cizim jazyce sméfuje k dosazeni urovné A2 podle
Spolec¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

Charakteristika
ucdiva:

Obsah uciva je rozdélen do Ctyf slozek:

feCové dovednosti — rozvijeji se komplexné na zakladé osvojovani
jazykovych prostfedkl, slovni zasoby v tematickych okruzich a
rozSifovanim poznatk( o zemich studovaného jazyka

jazykové prostredky - zvukova stranka jazyka, pravopis, slovni zasoba
a gramatika

tematické okruhy, komunikac¢ni situace a jazykové funkce: vztahuji se
k oblastem osobniho, spoleCenského a pracovniho Zivota, jedna se o
vyjadfovani feCové etikety v riznych zivotnich situacich a stylistickych
rovinach

realie: poznatky z kultury, narodnich zvyku a tradic, historie, politiky,
geografie

RECEPTIVNi, PRODUKTIVNi A INTERAKTIVNi RECOVE
DOVEDNOSTI

poslech s porozuménim monologickych i dialogickych textt

¢teni textud

ustni a pisemné vyjadrovani tematicky i situacné zamérené

reprodukce textu, vypisky, preklad
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vypracovat jednoduché pisemnosti dulezité z hlediska budouciho
povolani

Metody a formy
vyuky:

V pojeti vyuky prosazovat problémové uceni, tymovou praci a
kooperaci, diskusi, zafazovat hry, soutéze, simulacni a situacni metody,
verejnou prezentaci prace zaku, uplathovat projektové metody vyuky

Hodnoceni zaku:

Diraz bude kladen na feCové dovednosti, porozuméni rodilému
mluv€imu, porozumeéni textu, dovednosti interpretovat text, vyménovat
si informace v rozhovorech schopnost aplikovat osvojené spoleCenske
fraze v rozhovoru, slovni zasobu spravnost osvojenych gramatickych
struktur uplatnénych v pisemném projevu.

V kazdém rocniku budou zarazeny pisemné kontrolni prace (dvé
v kazdém rocniku, z nichz jedna miize byt domaci). Zohlednovat zaky
se specifickymi poruchami uceni a volbou vhodné strategie je veést
k Uspé&Snym vysledkim v uceni.

Klasifikace je vyjadfena znamkami 1 - 5 dle klasifikacniho radu.

Pfinos predmétu
pro rozvoj
klicovych
kompetenci

a prurezovych
témat:

Klicové kompetence:

Komunikativni kompetence - zaci jsou schopni porozumét znamym a
Casto

pouzivanym vyrazum a frazim z kazdodenniho zivota a z oblasti, které
se jich tykaji, dokazi napsat kratky jednoduchy vzkaz a dopis a
jednoduchym

zpusobem konverzovat.

Personalni kompetence - zaci se umi efektivné ucit, volit vhodné
techniky

uceni, vyuzivat k u¢eni rizné pomucky a prostiedky, uplathovat zasady
duSevni hygieny.

Socialni kompetence - Zaci dokazi pracovat samostatné i v tymu.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni - zak respektuje a dodrzuje
vymezena pravidla, plni své povinnosti a zavazky. Zaci jsou vedeni

k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskané pfi vyuce némeckého jazyka
v zajmu vlastniho rozvoje a své pripravy na budouci povolani.
Viyuzivat ICT a pracovat s informacemi: pfi ziskavani informaci o cizich
zemich pouziva zak razné zdroje informaci v€etné internetu. Nauci se
pouzivat elektronicky slovnik.

Prarezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci jsou schopni se pfimérené
vyjadfovat v probranych komunikativnich situacich v osobni oblasti.
Vyuka podporuje rozvoj kognitivnich znalosti a rozSifuje jejich celkovy
rozhled o spole€nosti, napomaha rozvijeni jejich osobnosti.
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Rocnik: 1.

Vysledky vzdélavani a
kompetence

Rozpis uciva

~

Zak:

dokaze se predstavit,
pozdravit, reagovat na
pozdrav

umi se zeptat na jméno a
osobni udaje druhé osoby
pojmenuje a zepta se na
nazvy veci

reprodukuje intonaci a
prizvuk

Osobni udaje

vyslovnost, pravopis

pozdravy, pfedstavovani se
pojmenovani kazdodennich véci
tvofeni mnozného Cisla

Cislovky 1-10

Zak: Mezilidské vztahy
- na zakladni urovni
informuje o svém - rodinné vztahy
rodinném stavu - informace o misté a dotaz na négj
- vyjmenuje Cleny rodiny a - nazvy zemi
umi podat informace o své - 0sobni a privlastiiovaci zajmena
rodiné - Cislovky 11 -30
- na mapé dokaze vyhledat
a vyslovovat dulezité zemé
a mésta a zeptat se na né
- feSi rizné feCové situace,
napr. predstavuje
kamarady a dalSi osoby,
zahajuje a ukoncuje
rozhovory
Zak: Kazdodenni zivot, zaméstnani
- podava zakladni informace - nazvy béznych povolani
o béznych povolanich - adresy, telefonni Cisla
- vede telefonicky rozhovor, - otazka, zapor
umi se zeptat a nahlasit - vyrazy pfi spoleCenské komunikaci
telefonni Cislo - abeceda
- pouziva stylisticky vhodné - telefonicky rozhovor
obraty pfi spoleCenské - ur€ovani €asu, dny v tydnu
komunikaci - pfislovce vyjadrujici opakovani déje
- umi hlaskovat slova
- informuje o svém dennim
rezimu, zvycich
Zak: Jidlo a napoje

pojmenovava oblibena
jidla a napoje

oblibena jidla a napoje
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vhodné feSi jednoduché
feCové situace tykajici se
stravovacich zvyklosti

dotazy a odpovédi
neurcity Clen
pfitomny Cas prosty
narody a jazyky
Cislovky do 100
vyjadreni ceny

N

popiSe dim, jeho ¢asti a
jeho okoli

dokaze se zeptat na cestu
a vysveétlit ji

umi ziskat i podat
informace, pozadat o
svoleni

pouziva pridavna jména

Dum a domov

slovni zasoba k tématu
vyrazy tvofici otazku
zadost o svoleni
pfidavna jména

N{¢

hovofi na zakladni urovni
na téma sport a traveni
volného ¢asu

zepta se na uplynuly den,
vikend, reaguje na
odpovédi spoluzaka

, popiSe jednodu$e udalost
v minulosti

vyjadri datum v pisemném
i mluveném projevu

Volny €as, sport, zabava

vyjadfovani data

fadoveé Cislovky

minuly €as, nepravidelna slovesa
vypraveni

obraty na téma sport, traveni volného Casu

N

dokaze se vyjadfovat

k tématu cestovani

fesi standardni feCové
situace tykajici se
cestovani a souvisejicich
sluzeb

domluvi se v zakladnich
situacich

umi pozadat o sluzbu a
nabidnout ji

Sluzby a cestovani

ziskavani a predavani informaci, napr. objednavka
sluzby, vyfizeni vzkazu

nabidka sluzby, zadost

slovni spojeni

nazvy zemi a narodnosti, zplsobl cestovani
modalni slovesa
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Rocnik: 2.

Hodin celkem: 34

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tématicky celek s hodinovou dotaci Obsah vzdélavani

~

Zak: Jidlo a napoje
- pojmenuje bézna jidla a
napoje - Zadost a nabidka
- umi sestavit jidelni listek - obraty pfi nakupovani jidla a napojt, v restauraci
- vede rozhovor v restauraci - nakupovani
- domluvi se v béznych - vyrazy chci, chtél bych, mam rad
situacich, umi ziskat i podat - obraty pfi zahajeni a ukonceni rozhovoru, vyjadreni
informace, pozadat i nabidnout zadosti, prosby
jidlo a napoje
Zak: Méda a obleéeni
- vyjadfuje se ustné i pisemné
k tématu nakupovani, méda a - obraty tykajici se obleCeni a médy
obleCeni - ziskavani a predavani informaci pfi nakupu raznych
- vede rozhovor, hodnoti svij druht zbozi v riznych obchodech
postoj k oblékani a médé - objednavka sluzby
- FfeSeni probléma
- pfitomny ¢as prubéhovy
Zak: Sluzby a cestovani
- dokaze hovofrit na téma
cestovani, dopravni - popis mista a sluzeb, které poskytuje
prostfedky, pfiprava cesty - dopravni prostfedky
- pohotové a vhodné resi - pfitomny ¢as prubéhovy pro vyjadreni budoucnosti
standardni feCové situace - objednavka sluzby
tykajici se cestovani a
souvisejicich sluzeb
- domluvi se v béznych
situacich
Zak: Osobni udaje, mezilidské vztahy

vyjadfuje se k tématu
osobniho Zivota, zaméfeni
studijniho oboru, popiSe Clena
rodiny, kamarada, spoluzaka
umi pozdravit, pfedstavit se,
vede rozhovor na téma
predstavovani

vyhleda vyznam jednodussich
slov ve vykladovém i
prekladovém slovniku

predstavovani se, pozdravy

komunikace v béznych spoleCenskych situacich
predmeéty kazdodenni potfeby

sloveso byti

privlasthovaci zajmena

mnozné Cislo podstatnych jmen

vztahy mezi lidmi, rodinné vztahy

kratké odpovédi
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fesi frekventované feCove
situace tykajici se pracovni
cinnosti

domluvi se v béznych
situacich, umi ziskat i podat
informace

umi vyjadrit Cas

Zameéstnani

vycCet povolani

popis pracovniho dne

sjednani schazky, vyfizeni vzkazu
vyjadreni zadosti, podékovani
pfitomny Cas prosty

vyjadfovani Casu

hovofi na téma volného ¢asu
pouziva vhodné obraty

Z oblasti traveni volného Casu,
Zivotniho stylu

odhaduje neznama slova
pracuje se slovnikem

napise neformalni osobni
dopis

dokaze oslovit jinou osobu,
omluvit se

Volny €as, zabava, sport

slovni zasoba k tématu traveni volného Casu
sjednani schizky s kamarady

neformalni dopis

pritomny Cas

spoleCenské obraty

vyjadfeni nazoru na zivotni styl

dokaze se vyjadrovat k tématu
bydleni

domluvi se v béznych
situacich, umi ziskat i podat
informace o vybaveni bytu,
umisténi véci

nakresli vybaveni bytu podle
popisu

Dum a domov

ziskavani a predavani informaci na téma domov,
bydleni, vybaveni bytu

predlozky, zajmena a dalSi vazby pro vyjadreni
umisténi véci

charakterizuje ro¢ni obdobi,
typy pocasi

umi ziskat i podat informace
umi popfat pfi zvlastnich
prilezitostech a reagovat na
prani

vyjadrfi datum v pisemném i
mluveném projevu

Pocasi

slovni zasoba tykajici se ro¢nich obdobi, typ(
pocasi

minuly Cas prosty

blahopfani

datum
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Rocnik: 3.

Hodin celkem: 34

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tématicky celek s hodinovou dotaci Obsah vzdélavani

~

Zak: Jidlo a napoje
- feSi standardni feCové situace
tykajici se stravovacich - rozsifeni slovni zasoby
zvyklosti - vyjadreni nabidky, podékovani, odmitnuti
- umi nabidnout a pozadat o - pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
jidlo, napoj, pfijmout a - zdvorila zadost
odmitnout nabidku
- dokaze urcit mnozstvi, rozliSuje
pocitatelnost podstatnych jmen
Zak: Sluzby a cestovani
- popiSe a porovna styl Zivota ve
meésté, na venkové - cestovani, porovnani zivota na venkove, ve mésté
- umi ziskat i podat informace, - popis mésta
vysvétlit cestu, urCit smér - stupnovani pfidavnych jmen
- popiSe znamé meésto - sluzby v hotelu
- dokaze si koupit listek na vlak, - vyjadfeni sméru
rezervovat letenku, zjistit - jizda v dopravnich prostfedcich
informace v informacni - pozdravy z cest
kancelafi
- umi napsat pohlednici z cest,
popsat pocity z pobytu
Zak: Nakupovani, méda a obleéeni
- umi ziskat i podat informace,
popiSe jednotlivé Casti odévu - nazvy oblecCeni - rozSifeni slovni zasoby
- vede rozhovor v obchodé, - nakup obleceni
dokaze koupit oblecCeni - pfitomny ¢as prubéhovy
- vyjmenuje bézné obchody a - poslechova cviceni
zbozi typické pro kazdodenni - obraty pfi nakupu raznych druh(i zbozi v riznych
nakupy obchodech, objednavka sluzby
- pohotové feSi jednoduché a - vyjadreni ceny, mnozstvi, neurcité Cislovky,
frekventované situace tykajici pocitatelnost podstatnych jmen, Cleny
se nakupovani - vyplnéni formulare
Zak: Osobni udaje

vyjadfuje se k tématu osobniho
Zivota, zaméreni studijniho
oboru, charakterizuje Clena
rodiny, kamarada, spoluzaka
umi pozdravit, pfedstavit se,
vede rozhovor na téma
predstavovani

domluvi se v béznych

- popis osoby

- komunikace v béznych spolecCenskych situacich
(pfedstavovani se, pozdravy)

- zpUsoby komunikace

- neformalni dopisy

- gramatické Casy (pfitomny, minuly, budouci)
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situacich, umi o sobé podat
informace a ziskat informace
od jinych osob

dokaze napsat jednoduchy
osobni dopis

umi popsat a zd{ivodnit své
pocity

tvofi otazky tykajici se
kazdodenniho Zivota

umi vypravet pfibéh

v minulosti, voli vhodna
prislovce

spravneé spojuje bézné lexikalni
jednotky tykajici se
kazdodenniho Zivota

popiSe svlj denni program,
ziskava informace od
spoluzaku, zhodnoti prozity den
umi pouzivat stylisticky vhodné
obraty pfi zahajeni, vedeni a
ukonceni rozhovoru

Kazdodenni zivot

- vyjadfeni pocitl

- prislovce a pfidavna jména

- vypraveéni

- Zivotni styl

- pritomny Cas prosty, prabéhovy, sloveso have,
have/got

- prislovce

charakterizuje klimatické zény,
ro¢ni obdobi, typy pocasi

umi pfifadit vyrazy k
meteorologickym symbolim
popiSe aktualni pocasi, umi
ziskat i podat informace

umi vyjadrit radost, zklamani
pouziva vhodné vyrazy pro
vyjadreni navrhu, zvolani

Pocasi

- vyjadreni navrhu

- ziskavani a pfedavani informaci, napr. pfedpoved
pocasi, popis aktualniho pocasi

- zvolani, vyjadreni radosti a zklamani

dokaze se vyjadrovat ustné i
pisemné k tématiim verejného
a osobniho zivota a k tématim
z oblasti zaméfeni studijniho
oboru

pohotové a vhodné fesi
standardni reCové situace i
jednoduché a frekventované
situace tykajici se daného
tématu

domluvi se v béznych
situacich, umi ziskat i podat
informace

Vzdélavani, plany do budoucna

- vazba going to pro plany do budoucna
- plany do blizké i vzdalenéjSi budoucnosti
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Mezilidské vztahy
- umi ziskat informace z tisku a

hodnotit je - popis udalosti
- odhaduje neznamé vyrazy z - vyrazy pro spojovani vét
kontextu - vyjadreni ¢asovych udajl
- pouziva spravné pfipony pfri - pfipony pro tvorbu slovnich druht
tvorbé podstatnych a - minuly ¢as prosty, pribéhovy, nepravidelna
pridavnych jmen a sloves slovesa

- umi vyjadrit rizné Casove udaje
s odpovidajicimi predlozkami

Rocnik: 4. Hodin celkem: 29

Vysledky vzdélavani a kompetence | Tématicky celek s hodinovou dotaci Obsah vzdélavani

Zak: Poznatky o zemich dané jazykové oblasti

- umi podat informace o
zajimavych geografickych, - vybrané poznatky o zemich pfislusné jazykove
demografickych a kulturnich oblasti, kultury, tradic a spoleCenskych zvyklosti.
faktorech zemi dané - poslech - nazory na zivot v cizi zemi
jazykové oblasti - stupnovani pfidavnych jmen

- vede dialog nad planem - napisy pouzivaneé ve Velké Britanii
meésta

- umi prelozit frekventované
napisy pouzivané ve Velké

Britanii
Zak: Osobni udaje, mezilidské vztahy
- vyjadfuje se - poslech Zivotopisného vypraveni celebrit a jejich
k vyslechnutému textu vzajemnych vztah(
- v tymu pfipravi interview pro - pfedpfitomny a minuly ¢as, opakovani gramatickych
slavnou osobnost casu
- pohotové a vhodné resi - prislovce
standardni feCové situace - kratké odpovédi
tykajici se mezilidskych
vztah
Zak: Zaméstnani
- charakterizuje atributy
béznych povolani - vycCet povolani
- napiSe profesni Zivotopis, - popis pracovniho dne
zadost o zaméstnani, - napsani zivotopisu, zadosti o0 zaméstnani
pozvani na pracovni pohovor - sjednani schlizky, vyfizeni vzkazu
- umi vést dialog na téma - pozvani na pracovni pohovor
zameéstnani, sjednat - vyjadreni povinnosti, rady

schlizku, vyfidit vzkaz
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- dokaze popsat problémy
bézného zivota a navrhnout
jejich reseni

Zak: Sluzby a cestovani
vhodné feSi standardni
feCove situace tykajici se - rezervace hotelu, objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu
cestovani a souvisejicich - velkd mésta
sluzeb - frekventovana slovesa
umi ziskat i podat informace - Ccasové a podminkové véty
dokaze objednat pobyt
v hotelu

zapiSe se poznamky
z vyslechnutého rozhovoru a
umi je zpracovat

Zak: Ceska republika
umi podat informace o
geografickych, - poznatky o geografickych, demografickych,
demografickych, hospodafskych politickych, kulturnich faktorech CR
hospodarskych, politickych, - popis udalosti
kulturnich faktorech CR - vyjadfeni éasovych udajl
umi ziskat informace z tisku - vyhledavani informaci
a hodnotit je, vCetné - trpny rod

informaci z jinych
vyucCovacich pfedmétu

UCebnice: Peters, S., Graf T.: Time to Talk 1.dil - vybrané kapitoly
Vypracovali: Marek Novak, Mgr. Milous Kaspar

Aktualizovala: Ing. Jana Pucandlova, ¢erven 2023
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Kod a nazev oboru vzdélani: 65-41-L/01 Gastronomie

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu

Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zari 2023

Ucebni osnova predmeétu

NEMECKY JAZYK 2

Cil pfredmétu:

Cilem vyuky dalSiho ciziho jazyka je dosazeni urovné A2 Spolecného
evropského referencniho ramce, ktera umozni zakovi jednoduchym
zpUsobem se domluvit v kazdodennim Zivoté&. Zaci jsou vedeni k
porozumeéni znamych vyrazli z kazdodenniho Zivota a zakladnim frazim
zamérenym na uspokojovani konkrétnich potreb a k dovednosti je
aplikovat v zivoté. Celkovy pocet osvojenych lexikalnich jednotek je 240
za rok, z toho 10 % tvofi odborna slovni zasoba.

Z4k je veden k samostatnému uéeni a ziskavani informaci.

V ramci feSeni komunikativnich situacich jsou Zaci vedeni k vytvareni
sluSného chovani ve smyslu etikety.

Charakteristika uciva:

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Vzdélavani a
komunikace v cizim jazyce.

Zarazeny jsou témata - predstavovani a seznamovani, rodina a pratele,
jidlo a piti, bydleni. Odborna slovni zasoba je zaméfena na jidelnicek a
na schopnost obslouzit hosta v restauraci.

Soucasti vyuky je ziskani zakladnich informaci o zemich némecké
jazykové oblasti - pozdravy, odliSnosti ve slovni zasobé, mésta, ména
apod.

Metody a formy vyuky:

Zakladni pouzivanou metodou je metoda slovni — monologicka i
dialogicka. Pfi vyuce gramatiky je pouzivana metoda deduktivni a
srovnavaci s kombinaci s vykladem. Jsou pouzivany aktivizujici
didaktické metody (hrani roli, hry, spoluprace ve dvojicich, skupinova
prace, parové rozhovory, samostatna vystoupeni zaku). Prioritné je
zafazovan nacvik poslechu s porozuménim. Vyuka je prakticky
orientovana na fe¢ové dovednosti zak(l, podporuje jejich samostatnost a
iniciativu.

V prabéhu vyuky pracuji Zaci s u€ebnici, pracovnim seSitem. Je
vyuzivana

magnetofonova nahravka, mapa, slovniky.

Hodnoceni zaku:

Zéci jsou hodnoceni v komplexnim rozvoji véech &tyf Fecovych
dovednosti

(s dlirazem na postupné zdokonalovani v poslechu, ¢teni, mluveni a
pisemném projevu). Znalosti a dovednosti jsou pribézné provérovany
ustné a pisemné - formou didaktickych testl na zavér kazdé lekce
(bodové hodnoceni). Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni.

Pololetni hodnoceni se sklada z hodnoceni za jednotliva Ctvrtleti a
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pisemné prace (jedna v kazdém pololeti).
Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikacniho fadu Stredni Skola tradicnich
femesel HERMES MB s.r.o.

Pfinos predmétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
prurezovych témat:

Klicové kompetence:

Komunikativni kompetence - zaci jsou schopni porozumét jednoduchym
vétam, které se tykaji jeho osoby, rodiny a bezprostfedniho konkrétniho
okoli, dokazi klast a zodpovidat jednoduché otazky o velmi znamych
tématech, umi psat kratké jednoduché vzkazy.

Personalni kompetence - zaci se nauci efektivné ucit, volit vhodné
Techniky

u€eni, vyuzivat k u€eni rizné pomicky a prostfedky, uplatiovat zasady
duSevni hygieny.

Socialni kompetence - zak pracuje samostatné i v tymu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni - zak respektuje a dodrzuje
vymezena pravidla, plni své povinnosti a zavazky. Zaci jsou vedeni

k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskané pfi vyuce némeckého jazyka
v zgjmu vlastniho rozvoje a své pripravy na budouci povolani.

Viyuzivat ICT a pracovat s informacemi: pfi ziskavani informaci o cizich
zemich pouziva zak rizné zdroje informaci v€etné internetu. Nauci se
pouzivat elektronicky slovnik.

Prirezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - vyuka podporuje rozvoj kognitivnich
znalosti zaka, rozsifuje jeho celkovy rozhled o spolecnosti, napomaha
rozvijeni jeho osobnosti.

Rocnik: 1.

Hodin celkem: 34

Rozpis vysledkd vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis uéiva

Z4ak:

Recové dovednosti

- sleduje fec, ktera je zretelng, peclivé Poslech s porozuménim

vyslovovana, s dlouhymi pomlkami, aby

mohl pochopit vyznam

- rozumi pokynam, které jsou mu
s peclivou vyslovnosti sdélovany a fidi se

kratkymi jednoduchymi orientaCnimi Cteni

pokyny

- rozumi jednoduchym frazim ve velmi
kratkych jednoduchych textech a vyhleda

znama slova

- podle potfeby se ve Cteni vraci zpét

- rozumi kratkym sdélenim na Ustni vyjadfovani

pohlednicich

- rozpozna znama jména a slova
v jednoduchych napisech tykajicich se
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nejbéznéjSich kazdodennich situaci

- domluvi se jednoduchym zplisobem, ale
pfi komunikaci zcela zavisi na opakovani
v pomalejSim tempu, preformulovani a
upresnéni

- klade jednoduché otazky a na podobné
otazky odpovida

- vytvofi jednoducha sdéleni, vétSinou
izolované fraze o sobé, rodiné a misté,
kde Zije

- precCte nahlas velmi kratké, pfedem
nacviCené oznameni (predstavit
mluvciho)

- napsat o sobé jednoduché fraze a véty
- vyplni dotaznik o osobnich udajich

- napiSe struCny jednoduchy text na
pohlednici z dovolené

- pisemnou formou pozada o osobni
informace nebo je pfeda

- rozliSuje zakladni jazykové prostredky,
vyslovuje co nejblize pfirozené
vyslovnosti

- vhodné pouziva slovni zasobu

v rozsahu danych komunikacnich situaci
a tématickych okruht

- pouziva bézné gramatické prostredky a
vzorce

- uplatnuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu

- jazyka, dodrzuje pravopisnou normu

- prelozi jednoduchy text na probrané
téma

- vhodné pouziva prekladové slovniky

Pisemné vyjadfovani

Jazykové prostiedky
Vyslovnost

Slovni zasoba

Gramatika
Graficka podoba jazyka a pravopis

Ziskavani informaci
Techniky prekladu
Prace se slovnikem

Tématické celky

Zak

- zahdji a ukonci rozhovor

- pfedstavi se, uvede své jméno, odkud
je, kde bydli

- vyzada si stejnou informaci od
spoluzaku

- podékuje za privitani

- hlaskuje své jméno a pfijmeni

- sdéli adresu

- vyplni osobni udaje v dotazniku (jméno,
prijmeni, adresu)

Predstavovani, osobni udaje, seznamovani
se
Pozdravy, odpovéd na pozdrav, rozlouceni

Privitani, prosba a podékovani
Abeceda

Adresa

Osobni udaje
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- pozada o vysvétleni neznamého vyrazu,
zopakovani dotazu Ci sdéleni, o
zpomaleni

tempa reci

- pouziva gramatické prostredky v ramci
komunikacnich situaci

Gramatika:

- véta oznamovaci a tazaci

- osobni zgjmena

- Casovani slabych sloves v pfitomném Case

- ¢asovani sloves sein a haben
- vykani

- vyjadfi, jak se mu dafi a zepta se na
totéz

- predstavi Cleny uzsi a SirSi rodiny

- predstavi své kamarady nebo
spoluzaky,

struéné je popise (bydlisté, vék, ¢im se
uci)

- pouziva cislovky v osobnich datech
(vék,

telefonni Cislo, smérovaci Cislo)

- pouziva gramatické prostredky v ramci
komunikacnich situaci

Rodina a pratelé, napoje
Jak se mas?

Moji pratelé,

moje rodina

Napoje

Cislovky 1 - 20

Gramatika:

- privlastnovaci zajmena (mein / meine)
- Clen urcity a neurcity

- sklonovani podstatnych jmen

- slovosled ve vété oznamovaci

- otazka doplriovaci a zjistovaci

- tvar slovesa ,mochte”

- pojmenuje potraviny, pozada o né

- pouziva udaje o mnozstvi a cenach

- v obchodé si nakoupi bézné véci s
pomoci

ukazovani a gestikulace, zepta se na
cenu

- vyjadfi, co ji a pije rad

- pouziva jednoduché fraze k obsluze
hosta

- pojmenuje hlavni ¢asti jidelniho listku
- pouziva gramatické prostredky v ramci
komunikacnich situaci

Jidlo a piti

Zakladni druhy potravin,

prilohy

Mé oblibené jidlo, v restauraci,
Casti jidelniho listku

Gramatika

- mnozné Cislo podstatnych jmen
- ur€ovani rodu u podst. jmen

- predlozky se 3. padem
- sklonovani podstatnych jmen v mnozném cisle

- zvladne jednoduchy rozhovor v roli hosta
nebo CiSnika

- umi si fict o jidelni listek

- umi poprosit o ucet a umi zaplatit
(pouziva Cislovky)

- zvladne si objednat v restauraci polévku,
predkrm, hlavni jidlo, dezert a piti

- zvladne obslouzit hosta

V restauraci, co si objedname

Hotel

Pane vrchni, platit prosim.
NasSe narodni jidlo

Druhy masa

Snidané - potraviny

Gramatika:
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- ovlada slovni zasobu jidelniho listku
- pouziva gramatické prostredky v ramci
komunikacnich situaci

Sklonovani pfivl. zajmen
Vyjadfovani zajmena sv(ij v némciné
Zapor nicht a kein

Pridavna jména na -er

Cislovky 21 a vy3e

Sklonovani osobnich zajmen
Casovani slovesa kénnen

Predlozky se 3. a 4. padem
Casovani silnych sloves v pfitomném &ase
Vazba es gibt

Udaje hodin
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Rocnik: 2.

Rozpis vysledku vzdélavani a uc€iva

Hodin celkem: 34

Vysledky vzdélavani

Rozpis uéiva

Zak:

- dokaze sledovat fec, ktera je zretelna,
peclivé vyslovovana, s dlouhymi
pomlkami, aby mohl pochopit vyznam

- rozumi pokynam, které jsou mu

s peclivou vyslovnosti sdélovany, a
dokaze se fidit kratkymi jednoduchymi
orientacnimi pokyny

- rozumi jednoduchym frazim ve velmi
kratkych jednoduchych textech a dokaze
vyhledat znama jména, slova a podle
potfeby se ve Cteni vracet zpét

- rozumi kratkym sdélenim na
pohlednicich

- dokaze rozpoznat znama jména a slova
v jednoduchych napisech tykajicich se
nejbéznéjSich kazdodennich situaci

- jednoduchym zplisobem se domluvi, ale
pfi komunikaci zcela zavisi na opakovani
v pomalejSim tempu, preformulovani a
upresnéni

- klade jednoduché otazky a na podobné
otazky odpovida

- vytvofi jednoducha sdéleni, vétSinou
izolované fraze o sobé, rodiné a misté,
kde

Zije

- precCte nahlas velmi kratké, predem

Recové dovednosti
Poslech s porozuménim

Cteni

Ustni vyjadfovani

Pisemné vyjadfovani

Jazykové prostredky
Vyslovnost
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nacvicené oznameni (predstavit
mluvciho)

- napiSe o sobé jednoduché fraze a véty
- vyplni dotaznik o osobnich udajich

- napiSe strucny jednoduchy text na
pohlednici z dovolené

- pisemnou formou pozada o osobni
informace nebo je pfeda

- rozliSuje zakladni jazykové prostredky,
vyslovuje co nejblize pfirozené
vyslovnosti

- vhodné pouziva slovni zasobu v
rozsahu

danych komunikacnich situaci a
tématickych okruhu

- pouziva bézné gramatické prostredky a
vzorce

- uplatiuje v pisemném projevu spravhou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje
pravopisnou normu

- prelozi jednoduchy text na probrané
téma

- vhodné pouziva prekladové slovniky

Slovni zasoba

Gramatika

Ziskavani informaci
Techniky prekladu
Prace se slovnikem

Tématické celky

- oznaci Cas pomoci frazi (v patek,

v listopadu, ve 4 hodiny)

- pojmenuje dny v tydnu a ¢asti dne

- domluvi si termin schiizky (den, hodina)

- jednoduse vyjadri, jaky ma program ve

vS8edni den a o vikendu

- spravneé se orientuje v otviracich

hodinach obchodu

- pouziva gramatické prostredky v ramci
komunikacnich situaci

Hledame restauraci

Dny v tydnu
Casti dne
Oteviraci doby
Gramatika:

- neurcité zajmeno man
- predlozky se 4. padem

pozada prodavace o r(izné veéci

- vybere z jidelniho listku, pojmenuje
druhy polévek, hlavnich jidel, speciality
Ceské kuchyné

Zivotni styl, roéni obdobi

Nakupovani

V restauraci
Roc¢ni obdobi, mésice v roce

Aktivity ve volném Case
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- sdéli, co déla ve svém volném Case
- pouziva gramatické prostfedky
v ramci komunikativnich
situaci

Gramatika:

- ¢asovani zplsobovych sloves

- souvéti souradné

- zvratna slovesa

- pfidavna jména po etwas, nichts, viel

- doplni strukturovany zivotopis

- pouziva gramatické prostfedky v ramci
komunikativnich situaci

- zvladne se orientovat v némecky
psané kuchafce a napiSe jednoduchy
recept v némciné

- redlie Némecka, zemépisha jména
- umi vyjmenovat nazvy nékolika
némeckych meést, zna nejslavné;si
némeckeé pamatky v hlavnim méste

- zak umi dale vyjadfrit, jaké je pocCasi

Obéd

Druhy ryb
Strukturovany zivotopis
Kucharka - kniha
Mésto, Némecko
Pocasi

Gramatika:

- slovesa s odlucitelnymi a neodlucitelnymi
predponami

- podstatna jména v udajich mnozstvi, miry a
hmotnosti

- sklonovani pfidavnych jmen bez Clenu

- predlozky v casovych udajich

- mnozné Cislo podstatnych jmen

- zajmeno welcher

- perfektum slabych sloves

- préteritum slovesa sein

- slovosled véty vedlejsi

- slabé sklonovani podstatnych jmen
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Rocnik: 3.

Rozpis vysledku vzdélavani a uc€iva

Hodin celkem: 34

Vysledky vzdélavani

Rozpis uéiva

Zak:

- rozumi jednoduchym pokynum ucitele

- dokaze sledovat fec, ktera je zretelna,
peclivé vyslovovana, s dlouhymi
pomlkami, aby mohl pochopit vyznam

- rozumi jednoduchym frazim ve velmi
kratkych jednoduchych textech a dokaze
vyhledat znama jména, slova a podle
potfeby se ve Cteni vracet zpét

- dokaze rozpoznat znama jména a slova
v jednoduchych napisech tykajicich se
nejbéznéjSich kazdodennich situaci

- jednoduchym zplisobem se domluvi, ale
pfi komunikaci zcela zavisi na opakovani
v pomalejSim tempu, preformulovani a
upresnéni

- klade jednoduché otazky a na podobné
otazky odpovida

- vytvofi jednoducha sdéleni, vétSinou
izolované fraze o sobé, rodiné a misté,
kde Zije

- napiSe o sobé jednoduché fraze a véty
- vyplni dotaznik o osobnich udajich

- pisemnou formou pozada o osobni
informace nebo je pfeda

- rozliSuje zakladni jazykové prostredky,
vyslovuje co nejblize pfirozené
vyslovnosti

- vhodné pouziva slovni zasobu

v rozsahu danych komunikacnich situaci
a tématickych okruht

- pouziva bézné gramatické prostredky a
vzorce

- uplatiuje v pisemném projevu spravhou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje
pravopisnou normu

- prelozi jednoduchy text na probrané
téma

- vhodné pouziva prekladové slovniky

Recéové dovednosti
Poslech s porozuménim

Cteni, prace s textem

Ustni vyjadfovani

Pisemné vyjadfovani

Jazykové prostiedky
Vyslovnost

Slovni zasoba

Gramatika
Graficka podoba jazyka a pravopis

Ziskavani informaci
Techniky prekladu
Prace se slovnikem
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Tématické celky
- zak umi zahdjit rozhovor, pocitat, |1. Sluzby, ve Vidni, nespokojeni hosté
objednat si v kavarné a zaplatit - dialogy v kavarné
- 0svOji si slovni zasobu rozdilnou - rozdily mezi némcinou v Rakousku a
od némgéiny v Rakousku a Némecku
Né&mecku (potraviny) - jidelni listek
- zak umi sestavit jidelni listek
v némdiné Gramatika
- umi prevést slovesa do minulého - préteritum slabych sloves
casu - préteritum zplsobovych sloves
- pouziva podminovaci zplisob - préteritum sloves haben a werden
S opisnym tvarem wurde + - konjunktiv préterita zpisobovych a
infinitiv pomocnych sloves
- tvar wilrde + infinitiv
- zak dokaze v némciné sdélit, 2, Nase kuchyné, povolani
jaké jsou Ceské speciality - pivo, studené predkrmy
narodni kuchyné
- seznami se se slovni zasobou Gramatika
studenych predkrmu a piv Vztazné veéty
- dokaze pojmenovat néktera Trpny rod
povolani a stru¢né popsat Skloniovani pfidavnych jmen po urcitém a
ginnosti povolani kuchate a neurcitém clenu
&idnika Silna slovesa v perfektu
- 24k dokaze sepsat kratky recept 3. Recept, postup a prisady
na jednoduchy pokrm, napisSe
prisady a postup pfipravy Gramatika
- pouziva gramatické prostfedky v Vyjadfovani Ceského ,jiz ne*
ramcikomunikativnich situaci DalSi silna slovesa v perfektu
Zajmenna prislovce ukazovaci a tazaci

Rocnik: 4. Hodin celkem: 29

Rozpis vysledku vzdélavani a uc€iva

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
- jednoduchym zptisobem se domluvi, alepfi Recové dovednosti
komunikaci zcela zavisi na opakovani v Poslech s porozumeénim

Cteni, prace s textem
Ustni vyjadfovani
Pisemné vyjadfovani

pomalejSim tempu, preformulovani a upfesnéni
- klade jednoduché otazky a na podobné otazky
odpovida

- vytvori jednoducha sdéleni, vétSinou izolované
fraze o sobé, rodiné a misté, kde zije
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Vi vevs

- vyplni dotaznik o osobnich udajich

- pisemnou formou pozada o osobni

informace nebo je pfeda

- rozliSuje zakladni jazykové prostredky,vyslovuje
CO nejblize pfirozené vyslovnosti

- vhodné pouziva slovni zasobu vrozsahu
danych komunikacnich situaci a

tématickych okruhu

- pouziva bézné gramatické prostredky avzorce

- uplatnuje v pisemném projevu spravnougrafickou
podobu jazyka, dodrzuje pravopisnou normu

Vi viivys

- vhodné pouziva prekladové slovniky

Jazykové prostiredky
Vyslovnost

Slovni zasoba

Gramatika
Graficka podoba jazyka a pravopis

Ziskavani informaci
Techniky prekladu
Prace se slovnikem

Tématické celky

- dokaze rezervovat telefonicky stul
v restauraci pro urcity pocet lidi na konkrétni
¢as na své jméno

Rezervace stolu
Telefonicka objednavka

Gramatika

Infinitiv s ,zu® po podstatnych a pfidavnych
jménech a po slovesech

Radové ¢islovky

- zak se orientuje v mapé Némecka,
Rakouska a Svycarska

- zna v némciné zemépisné nazvy
némecky mluvicich zemi

- umi v jednoduchych vétach mluvit o své
dovolené

Geografie, realie némecky mluvicich zemi
Zimni a letni dovolena
Barvy

Gramatika

Zemépisna jména

Stupnovani pfislovci a pfidavnych jmen
DalSi silna slovesa v perfektu

- je schopen poznat typicka jidla anapoje v
jednotlivych oblastech Némecka, rozdily
mezi Ceskou anémeckou kuchyni

- slovni zasobu z4k procviCuje na
rozhovorech v roli hosta nebo CiSnika

Vegetarianska kuchyné

Zelenina a ovoce

Gastronomicka zarizeni

Rozhovory v restauraci, host a ¢iSnik

Gramatika

Budouci Cas

Obraty ve styku s hostem

Ukazky jidelnich listk(i a jednoduchych

receptll

Ucebnice: Hoppnerova, V.: Némcina pro ¢iSniky, kuchate a gastronomii, nakladatelstvi Ekopress

Vypracoval: Mgr. Zdena Pokorna, Anna Janeckova
Aktualizovala: Mgr. Vilma Hauptova, ¢erven 2023
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Kod a nazev oboru vzdélani:

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu

65-41-L/01 Gastronomie
Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zafi 2023

Ucebni osnova predmeétu

OBCANSKA NAUKA

Cil pfredmétu:

Cilem vyuky v obCanské nauce je pripravit zaky na aktivni Zivot

v demokratické spolecCnosti. Tedy pozitivhé ovliviiovat hodnotovou
orientaci zak tak, aby byli sluSnymi lidmi a informovanymi aktivnimi
obcany, ktefi si vazi demokracie a svobody a aktivné usiluji o jeji
zachovani, vést zaky k tomu, aby jednali zodpovédné a uvazlivé vici
sobé i ostatnim. Naucit Zaky porozumét spolecnosti a svétu, kde Zziji,
uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet a hodnotit obklopujici
realitu, zaujimat stanovisko na zakladé argumenta.

Ziskavat informace z rlznych zdroj(, kriticky je pfijimat, nenechat sebou
manipulovat.

Osvojenych védomosti vyuziji zaci ve styku s jinymi lidmi a riznymi
institucemi, pfi FeSeni otazek svého obCanského rozhodovani i pfi feSeni
problému osobniho, pravniho i socialniho charakteru.

Charakteristika
ucdiva:

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP -
Spolecenskovédni vzdélavani, Estetické vzdélavani, Vzdélavani a
komunikace v Ceském jazyce.

Obsahem vzdélavani v prvnim roCniku jsou tfi tématické celky.

V tématickém celku Clovék v lidském spolecenstvi jsou Zzaci vybaveni
védomosti, které slouzi k jejich orientaci v lidském spolecCenstvi,
pocinaje Skolni tfidou, Skolou, méstem,ve kterém se Skola nachazi, pres
velké spolecenské skupiny az k narodnimu spolecCenstvi. Pozornost je
vénovana postaveni zen, narodnostnich mensin, nabozenskych hnuti.
Druhy tématicky celek tvofi Kultura. Zde se zaci seznami s kulturnimi
pamatkami i institucemi v regionu.

Tématicky celek Média sméfuje k dosazeni zakladni urovné medialni
gramotnosti zaku - pfijimani a vyhledavani informaci s odstupem,
odhalovani zplisobu argumentace a manipulativni tendence v médiich.

Metody a formy
vyuky:

Zakladem vyuky je vyklad a fizena diskuse zaku k probiranému tématu.
Zéci jsou vedeni k samostatnému uvazovani a vyjadiovani vlastnich
nazoru v diskusich. Jsou pouzivany demonstracni metody a pomucky —
vyukoveé videoprogramy, zaci pracuji samostatné i ve skupinach s
uCebnici a dalSimi u€ebnimi texty. Soucasti vyuky jsou besedy s
riznymi hosty, exkurze, navstévy vystav.

Hodnoceni zaku:

Zéci jsou hodnoceni priib&zné po cely $kolni rok, a to slovné i
numericky.
Zakladem hodnoceni je spravné pouzivani osvojenych pojmu pfi
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argumentaci a samostatnych vystoupenich. Ustni zkouseni z
probraného uciva, na konci kazdého tématického celku didakticky test.
Priprava a prezentace kratké zpravy (aktuality).

Soucasti hodnoceni je i hodnoceni aktivniho pfistupu a vystupovani v
diskusich, besedach, pfi navstévach rdznych instituci. Nedilnou
soucasti je hodnoceni jednani a chovani zakl v souladu s osvojovanymi
principy a zasadami spole¢enského chovani a mezilidskych vztah(.
Hodnocena je prace jednotlivel i skupinové prace. Hodnoti se i pristup
k plnéni studijnich povinnosti. Kritéria hodnoceni vychazeji z
Klasifikagniho Fadu Stiedni Skoly tradi¢nich femesel HERMES MB
s.r.o..

Pfinos predmétu
pro rozvoj
klicovych
kompetenci

a prurezovych
témat:

Klicové kompetence

Komunikativni kompetence - Zaci jsou schopni se pfimérené vyjadrit

k uCelu jednani a v uvedenych komunikacnich situacich, formuluji své
mysSlenky srozumitelné a souvisle, jsou schopni aktivné diskutovat s
vrstevniky, porozumét sdéleni druhych a respektovat jejich nazory,
vytvareji jednoduché texty na bézna témata.

Personalni a socialni kompetence - zaci se umi ucit, vyhodnocovat
vlastni vysledky a odhalovat vlastni nedostatky a napravovat je.

- Zaci dokazi pracovat ve skupiné i v tymu, spolecné se podilet na
realizaci ukolu, zodpovédné plni zadané ukoly, uci se pfispivat k
vytvareni vstficnych mezilidskych vztahu, odstranovani diskriminace,
feSeni konfliktd.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam -
dokazi urcit jadro problému, aktivné ziskavaji informace potrebné k jeho
feSeni, voli vhodné prostfedky a strategie feSeni, znaji instituce, které
jim s feSenim problému mohou pomoci

- seznami se s zasadami vhodné komunikace s vrstevniky, kolegy,
nadfizenymi, jsou vedeni k zodpovédnému plnéni studijnich i
pracovnich povinnosti.

Prifezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci budou schopni se prfiméfené
vyjadrovat (ustné i pisemné) k probranym komunikacnim situacim.
Vyuka podporuje rozvoj kognitivnich znalosti Zaka a rozSifuje jeho
celkovy rozhled o spolenosti, napomaha rozvijeni jeho osobnosti. Zak
formuluje své nazory a postoje, je schopen vyslechnout nazory druhych
a pfimérené na né reagovat, pracovat samostatné a v tymu.

Clovék a zivotni prostiedi - zak se seznami s kulturnimi hodnotami

v regionu vcetné pfirodnich pamatek a je veden k péci o jejich
zachovani.

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni
zodpovédné rozhodovat o své vzdélavaci cesté, uvédoméle dodrzovat
pracovni povinnosti a vychazet s budoucimi kolegy a nadfizenymi,
aktivné se podilet na fungovani demokratickych zasad i na pracovisti.
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Roénik: 1.
Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani:

Hodin celkem: 34

Vysledky vzdélavani

Rozpis ucCiva

Z4k:

. pochopi vyznam vzdélani pro zivot

. objasni pusobeni prostredi, spole¢nosti
a genetické vybavy na osobnost Clovéka
. umi vysvétlit zakladni pojmy

. seznami se s vyznamem medii a jejich
vlivem na spolecnost

. charakterizuje specifika osobnosti

v jednotlivych etapach vyvoje

. diskutuje nad moznostmi feSeni
narocnych zivotnich situaci

. vybavuje se zakladnimi dovednostmi a
socialnimi navyky pro styk s lidmi

. uplatiiuje uznavané normy slusného
chovani

. prohlubuje svoji dovednost verbalni i
neverbalni komunikace

. diskutuje o zplsobech feSeni konfliktd
. diskutuje o nebezpedi pro Clovéka a
spoleCnost, které vznikaji ze zavislosti na
drogach, alkoholu

. Seznamuje se s moznostmi prevence
téchto jevl

. Objasni, jaky vyznam ma rodinné
zazemi pro vyvoj Clovéka

Poznani skute€nosti

- poznani a psychologie, lidské védomi a vnimani,
co ovliviuje naSe vnimani

- pamét, mySleni a feC

Média a nas pohled na svét
- média a jejich funkce
- co a jak komu sdéluji

Clovék a jeho vyvoj

- Clovék, priroda a kultura

- Clovék jako spoleCenska bytost

- lidska kultura

- vztah prirody a kultury

- Clovék ve vyvoiji, ueni a vyvoj ¢lovéka
- socializace

- vyvojove etapy Clovéka

Clovék jako individualita

- lidska osobnost

- temperament a charakter

- emoce

- motivace a postoje

- schopnosti, nadani a talent

DusSevni zdravi a rozvoj osobnosti
- sebepoznani, sebereflexe
- stres, duSevni hygiena

Zivot mezi druhymi

- jedinec a kolektiv

- socialni interakce

- jak poznavam druhé a jak s nimi komunikuiji
- socialni komunikace

- manipulace v komunikaci
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Rocnik: 2.

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani:

Hodin celkem: 34

Vysledky vzdélavani

Rozpis ucCiva

Zak:

. charakterizuje soucasnou ¢eskou
spolecnost a jeji strukturu

. vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem, nebo politickym
extremismem (rasismem, neonacismem)

. vysvétli, proC je nepfijatelné uzivat
neonacistickou symboliku a jinak propagovat
hnuti omezujici prava a svobody jinych lidi
. charakterizuje demokracii a objasni, jak
funguje a jaké ma problémy (korupce,
kriminalita)

. objasni vyznam prav, ktera jsou zakotvena
v Ceskych zakonech, a vi, co délat, kam se
obratit, kdyz jsou lidska prava ohrozena

. dovede kriticky pfistupovat k masovym
médiim a pozitivné vyuzivat jejich nabidky
. charakterizuje soucCasny Cesky politicky
systém, objasni funkci politickych stran a
svobodnych voleb

. dovede rozliSit legalni a zfejmé nelegalni
postupy ziskavani majetku

. dovede posoudit sluzby nabizené
penéznimi ustavy a jejich mozna rizika

. objasni vyznam dobrych vztah( ve
spolecnosti, debatuje o pozitivech i
problémech multikulturniho souziti

. vysveétli funkce kultury, dolozi vyznam veédy
a umeéni (uvede hlavni odkazy duchovni a
pamatky materialni kultury, dokaze
vystihnout vyrazné odliSnosti v kulturach
zemi EU)

Slozita a ménici se spolecnost

- spolecCnost jako téma sociologie

- socialni skupiny

- struktura spolecnosti, vrstvy a tfidy
- soucasna Ceska spolecnost

- multikulturni spolecnost

- netolerance, xenofobie a rasismus

Stat a demokracie

- politika a politologie

- stat a jeho funkce, formy statu
- stat a narod, statni moc

- demokracie

Politicky Zivot ve staté

- politické ideologie, strany

- volby

- média a politicky zZivot

- pravni zaklady ceskeého statu

- moc zakonodarna, vykonna a soudni
- tvorba a schvalovani zakonu

Zaklady prava
- prameny prava a pravni normy
- soukromé a verejné pravo

Stat a ekonomika
- podnikani a zaméstnani
- financni trh
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Rocnik: 3.

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani:

Hodin celkem: 34

Vysledky vzdélavani

Rozpis ucCiva

Zak:

. popiSe rozClenéni soudobého svéta na
civilizacni sféry a civilizace

. vysvetli, s jakymi konflikty a problémy se
potyka soudoby svét, jak jsou feSeny,

debatuje o jejich moznych perspektivach

. charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji
politiku

. popiSe cile a funkci OSN a NATO

. vysvétli, jaké otazky resi filozofie

. debatuje o praktickych filozofickych a etickych
otazkach

. uvédomi si vyznam predmétu studia etiky a jeji
zakladni pojmy, které umi aplikovat na praxi

. debatuje o praktickych etickych otazkach;

. vysvétli, procC jsou lidé za své nazory, postoje a
jednani odpovédni jinym lidem

. uvédomi si smysl Zivota a jeho nepopiratelnou
hodnotu, povinnost chranit jej a zkvalithovat

. objasni postaveni Clovéka ve svété a nutnost
chovat se v(ic¢i ostatnim lidem a pfirodé v souladu
se svym svedomim

. objasni postaveni cirkvi a véficich v CR

. vysvetli, ¢im jsou nebezpecCné nabozenské
sekty a nabozensky fanatismus

. charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi

Mezinarodni vztahy

- stat, obCan a mezinarodni prostredi
- zahranicni politika statu

- mezinarodni organizace

- Organizace spojenych narodt

- Severoatlanticka aliance

Evropska integrace a Evropska unie
- zdroje a prabéh evropskeé integrace
- struktura a politika Evropské unie

- Clenstvi v Evropské unii

Soucasna mezinarodni situace

- mezinarodni vztahy na pocCatku 21.
stoleti

- globalni problémy a rizika

Véda, filozofie a poznani

- historicky vyvoj evropské védy

- spoleCenské védy

- zdroje poznani a pravda jako téma
filozofie

- na co se pta filozofie

- jak filozofové pracuji

Ontologie
- podstata a mysl

Etika
- svobodna viile, jednani
- moralka

Nabozenstvi

- kfestanstsvi, islam, hinduismus,
buddhismus

- nabozenska hnuti a sekty

SpoleCenské vedy pro stredni skoly, 1. dil
Aktualizovala: Mgr. Anna Svadlakova, srpen 2023
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Kod a nazev oboru vzdélani:

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu:

65-41-L/01 Gastronomie
Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zafi 2023

Ucebni osnova predmeétu

DEJEPIS

Cil pfredmétu:

Cilem predmétu Déjepis je kultivovat historické védomi zak( a pfispét
k jejich estetickému vnimani tak, aby ziskali kladny vztah k materialnim
a duchovnim hodnotam a aby Iépe porozuméli své soucasnosti.

Proto je v rozpisu uCiva vénovano vice prostoru déjinam doby nové a
nejnov&jsi. Zaci se udi prihlizet k postizeni pficin a nasledk( udalosti a
jevy, k jejich hodnoceni a ocenovani, k historické zkusenosti a pouceni
z déjin, uci se odstranovat myty a predsudky, porozumét jinym lidem a
péstovat solidaritu s lidmi celého svéta, uCi se dovednosti vyhledavat
riizné zdroje informaci o historii, pracovat s nimi a kriticky je hodnotit,
uci se byt tolerantni k estetickému citéni, vkusu druhych lidi a ziskat
prehled o kulturnim déni minulosti a sou€asnosti a zaroven byt kriticti,
odpovédni a schopni tvofit si samostatny usudek zaloZzeny na
nezbytnych faktografickych znalostech a intelektovych dovednostech.

Charakteristika
ucdiva:

Ucivo tvofi vybér z obecnych ( hlavné evropskych) a ¢eskych déjin. Je
respektovan chronologicky postup, hodinova dotace Cini 2 hodiny tydné
pro 1. a 2. ro¢nik. Duraz je kladen na déjiny 19. a 20. stoleti, protoze
déjiny moderni spole¢nostijsou zvlasté dalezité k tomu, aby Zaci 1épe
porozuméli své souCasnosti. Je dan dlrraz na zafazeni udalosti a jev(
do SirSich a dlouhodobych souvislosti v€etné dominantnich uméleckych
sméru, zaujimani nazorl a postoju k minulosti. Do vyuky je zafazena i
regionalni historie.

Metody a formy
vyuky:

Vyuka probiha formou frontalniho, skupinového, projektového i
exkurzniho vyucovani ( muzeum, pamétni sifi, galerie). Zaci jsou
vedeni k samostatnému uvazovani a vyjadfovani vlastnich nazor
formou diskuzi, projektovych praci, feSeni problémovych ukoll i pomoci
didaktickych her a soutézi. Pfi vSech strategiich vyuky jsou pouzivany i
prostredky ICT.

Hodnoceni zaku:

Zéci jsou hodnoceni priib&zné po cely $kolni rok. Pfi hodnoceni je
kladen duraz na schopnost zakl samostatné myslet, na schopnost
kritického usudku, na hloubku porozuméni ucivu, na schopnost pracovat
s texty rizného charakteru, debatovat o déjinach a jejich variabilnim
vykladu i na zajem o pfedmét. Hodnoceni vysledkii Zaka je vyjadieno
klasifikaci, jejiz soucasti je — zpracovani projektu a jeho prezantace,
pribézné ustni zkouSeni, didaktické testovani dovednosti a schopnosti,
aktivita ve vyuce, uroven vnimani a hodnoceni estetické kvality,
vyjadfeni nazoru na zakladé znalosti a dovednosti. Kritéria hodnoceni

82




vychazeji z Klasifikacniho fadu Stfedni Skoly tradiCnich femesel
HERMES MB s.r.o..

Pfinos predmétu
pro rozvoj
klicovych
kompetenci

a prurezovych
témat:

Dominantni v souvislosti s predmétem DEJEPIS je prifezové téma
OBCAN V DEMOKRATICKE SPOLECNOSTI. Déjepis prispiva k tvorbé
pravniho védomi, k posileni spoluodpovédnosti jedince za utvareni
soucasnosti, za dusledné zachovavani zakonnosti v€etné dodrzovani a
aktivniho prosazovani kodexu lidskych prav a svobod. Pfispiva

k péstovani citového, vnitfniho vztahu zaku k akceptaci pozitivnich
kvalit, jez jsou vyjadfovany pojmy humanismus, demokracie, svoboda,
osobni zodpovédnost, spravedinost i mezinarodni porozuméni. Prispiva
k citlivému, systematickému pusobeni, které smérfuje k tvorbé a
rozvijeni estetického vztahu zaka ke skuteCnosti, vnimani a hodnoceni
krasy a urovné estetické kvality, ke kulturni identité ¢loveéka, k aktivni
toleranci.

S predmétem Déjepis i okrajové souvisi priifezové téma Clovék a
zivotni prostfedi Nejde jenom o problematiku ochrany umélecko-
historickych pamatek, ale predmét zpfistupnuje zakim zpusob Zzivota
lidi v minulosti, ktery se utvarel také v zavislosti na charakteru jejich
pracovniho, zivotniho, kulturniho a pfirodniho prostfedi v riiznych
etapach vyvoje lidstva.

Klicové kompetence

Kompetence k u¢eni — dovede ovladat riizné techniky uceni (ucebnice,
poslech, DVD apod.) , umi si vytvofitvhodny studijni rezim a podminky
- zna moznosti svého dalSiho vzdélavani

Komunikativni kompetence — absolventi jsou schopni zpracovavat
jednoduché texty na historicka i souCasna témata s pouzitim historické
terminologie, pisemné zaznamenavat podstatné myslenky a udaje

z text( a projevd jinych lidi, historickych pramenu, literatury apod.
Personalni a socialni kompetence — absolventi jsou pfipraveni efektivné
se ucit a pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky, vyuzivat ke
svému uceni zkuSenosti jinych lidi, uCit se i na zakladé
zprostfedkovanych zkuSenosti.

— absolventi jsou schopni pracovat v tymu a podilet se na realizaci
spole¢nych €innosti, pfijimat a odpovédné pinit svérené ukoly,
podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni
ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy druhych, prispivat

k vytvarenivstficnych mezilidskych vztahu a predchazeni osobnich
konfliktd, nepodléhat predsudkim a stereotypim v pfistupu k jinym
lidem.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi - nauCi se uznavat tradice
a historicé i kulturni hodnoty svého naroda , chape jeho bohatou
mnulost i dulezitou pfitomnost v evropském a celosvétovém kontextu

- znalost dé&jin mu umoznuje jednak Iépe chapat postaveni jednotlivych
zemepisnych oblasti, lidskych spolecnosti i spoleCenskych zfizeni a
jednak Iépe pochopit souCasny svétovy vyvoj i specificky vyvoj
jednotliych stat
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

— absolventi porozumi zadani ukoll a urci jadro problému, ziskavaji
informace potfebné k feSeni problému a kriticky je hodnoti, navrhnou
zpUsob feSeni, varianty, podavaji zdlivodnéni, vyhodnoti a ovéri
spravnost zvoleného postupu, uplatnuji pfi feSeni riizné metody
mysSleni, voli prostfedky a zpusoby vhodné pro spinéni jednotlivych
aktivit, vyuzivaji zkusenosti a védomosti nabytych dfive.

Vyuzivat ICT a pracovat s informacemi — absolventi pracuji s prostfedky
informacnich a komunikacnich technologii pfi dalSim uceni, umi
vyuzivat tyto prostfedky pfi ziskavani novych informaci souvisejicich
s feSenymi ukoly a zaroven je i kriticky hodnoti.

Rocnik: 1

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani:

Hodin celkem: 68

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:

objasni smysl poznavani minulosti
a variabilitu jejiho vykladd

Uvod do déjepisu, vyznam poznavani minulosti,
variabilita vykladl déjin

uvede pfiklady kulturniho pfinosu
starovékych civilizaci, judaismu a
kfestanstvi

Starovék

- kulturni pfinos starovékych civilizaci, anticka kultura a
krestanstvi jako zaklad evropské civilizace

popiSe zakladni revolu¢ni zmény
ve stfedovéku

Stredovék
Starovékeé orientalni riSe

- stat a spole€nost
- cirkev
- stfedovéka kultura

popiSe zakladni revolu¢ni zmény
vV raném novoveéku

Rany novovék

- humanismus a renesance

- Cesky stat a pocatky habsburské monarchie

- reformace a protireformace

- absolutismus a parlamentarismus, osvicenstvi

Od nastupu reformace k vestfalskému miru

na pfikladu vyznamnych
obcCanskych revoluci vysvétli boj
za obcCanska a narodni prava a
vznik obCanské spolecCnosti

Velké ob¢anské revoluce

- USA
- VFR
- 1848-49 revoluce v Evropé a v Ceskych zemich
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e objasni vznik novodobého
Cceského naroda a jeho usili o
emancipaci

e popiSe Cesko-némecké vztahy,
postaveni Zidil a Romi ve
spolecCnosti 18. a 19. stol.

Spole¢nost a narody

- narodni hnuti v Evropé& a v Cechach
- Cesko-némeckeé vztahy

- postaveni minorit v Evropé

- dualismus v habsburské monarchii
- vznik narodniho statu v Némecku

e charakterizuje proces
modernizace spolecnosti

e popiSe evropskou kolonialni
expanzi

Modernizace spole¢nosti

- technicka, pramyslova, komunikacni revoluce
- urbanizace

- demograficky vyvoj

- evropska kolonialni expanze

e na konkrétnich pfikladech z
regionu charakterizuje spolecnost

Modernizovana spole¢nost a jedinec

- socialni struktura spolecnosti

19. stoleti - postaveni zen v 19. stoleti
- socialni zakonodarstvi
- vzdélavani
Roc¢nik: 2 Hodin celkem: 34
Vysledky vzdélavani Rozpis ucCiva

Zak:
e vysvétli rozdéleni svéta a rozpory
mezi velmocemi
e popiSe prvni svétovou valku a
objasni vyznamné zmény ve svété
po valce

Novovék - 20. stoleti
Vztahy mezi velmocemi

- pokus o revizi rozdéleni svéta 1. svétovou valkou
- Ceské zemé za valky

- prvni odboj

- povaleCné usporadani svéta a Evropy

- vyvoj v Rusku po 1. svétové valce

e charakterizuje prvni
Ceskoslovenskou republiku a
srovna jeji demokracii se situaci za
tzv. druhé republiky

e objasni vyvoj Cesko-némeckych
vztahl

e vysvétli projevy a dusledky
hospodarske krize

e charakterizuje faSismus a
nacismus, srovna nacisticky a
komunisticky totalitarismus

e popiSe mezinarodni vztahy v dobé
mezi 1. a 2. svétovou valkou

e objasni, jak doSlo k doCasné
likvidaci CSR

e objasni cile valCicich stran ve 2.

sv. valce, jeji totalni charakter a
jeji vysledky

Demokracie a diktatura

- mezinarodni vztahy ve 20. a 30. letech

- CSR v mezivaleéném obdobi

- totalitni rezimy v Evropé

- velka hospodarska krize

- mezinarodni vztahy ve 20. a 30. letech, riist napéti a
cesta k valce

- 2. svétova valka

- CSR za valky, 2. &s. odboj

- valecné zlociny, holocaust

- disledky valky
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e popiSe valecné zlocCiny vCetné
holocaustu

Svét v blocich
e objasni usporadani svéta po 2. sv.

vélce a jeho dusledky pro CSR - povéle¢né usporadani svéta a Evropy
e popiSe projevy a dusledky studené |- povale¢né CSR
valky - studena valka

e charakterizuje komunisticky rezim |- komunisticka diktatura v CSR a jeji vyvoj
v CSR a jeho vyvoj v souvislosti se |- demokraticky svét

zménami v celém komunistickém |- USA - sv. supervelmoc
bloku - sovetsky blok

e popiSe vyvoj ve vyspélych - SSSR - soupefici supervelmoc
demokraciich a vyvoj evropské - 3. svét a dekolonizace
integrace - konec bipolarity Vychod - Zapad

e popiSe dekolonizaci a objasni
problémy tretiho svéta

e vysvétli rozpad sovétského bloku

e uvede priklady Uspéch( védy a
techniky ve 20. stol.

Literatura:
Petr Cornej,Ivana Cornejova,Frantisek Parkan,Milan Kudrys: Dé&jepis pro stfedni odborné koly -
Ceské a svetoveé déjiny, SPN Praha 2002

Vypracoval: Mgr. Petr Pfeifer

Aktualizovala: Mgr. Vilma Hauptova, ¢erven 2023
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Kod a nazev oboru vzdélani:

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu

65-41-L/01 Gastronomie
Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zafi 2023

Ucebni osnova predmeétu

MATEMATIKA

Cil pfredmétu:

Cilem pfedmétu je naucit zaky:

- podilet se na vytvareni kvantitativnich a prostorovych vztahu, na
rozvoji intelektovych vlastnosti, vytvareni usudkl a reSeni problémd,
poskytnout matematické znalosti vyuzitelné v praxi i pfi dalSim studiu.
Z4k:

-pouziva vhodné zdroje informaci - kalkulacku, matematické tabulky,
-pouziva rysovaci pomucky

-matematizuje realné situace, pracuje s matematickym modelem feSeni
vzhledem k realité

-Cte s porozuménim matematicky text, grafy, diagramy, tabulky
-pfesné se matematicky vyjadruje

- efektivné numericky pocita a umi odhadnout vysledek, posuzuje
vysledky feSeni vzhledem ke skuteCnosti,

- pouziva a prevadi bézné uzivané jednotky (délka, plocha, objem, ¢as,
hmotnost, rychlost, ména)

Charakteristika
ucdiva:

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Matematické
vzdélavani.

Tematické celky Operace s realnymi Cisly, Mocniny a odmocniny,
Vyrazy a jejich tpravy, Reseni rovnic a nerovnic, Planimetrie a Prace s
daty upevnuiji a rozsifuji znalosti zakl ze zakladni Skoly.

Vyuka navazuje na znalosti zak( v pfirodovédném a ekonomickém
vzdélavani a v odborném vycviku. Soucasné jsou tyto zaklady diilezité
pro matematické vzdélavani ve 2. az 4. rocniku.

Pomucky: pocitaCka, matematicke tabulky Vazby jsou sméfrovany k
ekonomickému a pfirodovédnému vzdélavani.

Metody a formy
vyuky:

Vyuzité metody:

- vyklad, rozhovor, diskuse se sou€asnou demonstraci na prikladech
- cviCeni - zapis a provadéni vypocta, doplhovani

- vyvozovani poznatku a jejich aplikace - samostatna prace zakad,
skupinova prace, uceni druhych.

Hodnoceni zaku:

Ustni zkou$eni se zapisem na tabuli - 1-2x za pololeti

Pisemné zkousSeni - 2 pololetni pisemni prace - ¢asovy rozsah 1
vyucovaci hodina a 1 vyu€ovaci hodina jeji analyza (celkem 4 vyucCovaci
hodiny)

- 4 - 6 pisemnych zkouSeni v jednom pololeti - Casovy rozsah 10 - 20
minut
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Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikacniho fadu Stredni Skoly tradicnich
femesel HERMES MB s.r.o..
Pfinos predmétu Klicové kompetence:
pro rozvoj Komunikativni kompetence, socialni kompetence - pracovat
kliCovych samostatné i v tymu. Resit samostatné problémy (planovat, provadét a
kompetenci kontrolovat ¢innost, porozumeét ukolu a urcit jadro problému).
a prurezovych Aplikovat zakladni matematické postupy pfi feSeni praktickych ukolu -
témat: zvolit odpovidajici matematické postupy a techniky, vyuzivat rizné
formy grafického znazornéni, prevody jednotek, odhad vysledk.
Prirezova témata:
Clovék a svét prace a Clovék a Zivotni prostredi - fe$eni priklad(i
s tematikou obsazenou v tématech.
Obcan v demokratické spolecnosti - snaha o rozvoj osobnosti zaku
Roc¢nik: 1. Hodin celkem: 68

Rozpis vysledku vzdélavani a uc€iva

Vysledky vzdélavani

Rozpis u€iva

Zak:

- provadi aritmetické operace s
prirozenymi, celymi, racionalnimi a
desetinnymi Cisly

- pouziva rizné zapisy racionalnich Cisel
- zaokrouhli desetinné Cislo

- znazorni Cislo na Ciselné ose

- pouziva trojcClenku pro vypocet pfimé a
nepfimé umeérnosti, procent

- feSi praktické ulohy s vyuzitim
procentového poctu a prevodu jednotek -
zameéreni uloh dle prislusného ucebniho
oboru

- provadi operace s intervaly (sjednoceni,
pranik)

1. Operace s realnymi €isly

- pfirozena Cisla a pocCetni operace v N,
- délitelnost Cisel (2, 3, 4, 5, 10)

- cela Cisla a operace s nimi

- racionalni Cisla a operace s nimi

- desetinna Cisla a operace s nimi,
zaokrouhlovani

- absolutni hodnota, znazornéni Cisel na
Ciselné ose

- intervaly, pranik a sjednoceni intervall
- procenta

- méfitka

- trojClenka (pfima a nepfima umeérnost)
- pomeér

- prevody jednotek

- opakovani

- ur€i druhou mocninu a odmocninu
pomoci pocitacky

- ovlada pocetni vykony s mocninami

s celoCiselnym a racionalnim
exponentem

- zapiSe Cislo ve zkraceném tvaru

- prevadi Cisla z desitkové soustavy do
soustavy dvojkové a naopak

2. Mocniny a odmocniny

- druha mocnina a odmocnina

- mocniny s pfirozenym a realnym exponentem

- mocniny s celoCiselnym a racionalnim exponentem
- zapis Cisel ve zkraceném tvaru

- Ciselné soustavy

- cviceni
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- vypocita hodnotu vyrazu

- provadi operace s vyrazy

- rozlozi mnohoclen na soucin

-uziva vztahy pro druhou mocninu
dvojClenu a rozdil druhych mocnin

- ur€i podminky smyslu vyrazu a

s pomoci ucitele zjednoduSuje lomené
vyrazy a provadi operace s lomenymi
vyrazy a mnohocleny

3. Vyrazy a jejich upravy

- vyrazy, hodnota vyrazu

- pocCetni operace s vyrazy (+, -, .)

- rozklad na soucin (vytykani, rozkladoveé vzorce)
- lomené vyrazy (podminky, zjednoduSovani
lomenych vyraz( a operace s nimi)

- operace s mnohocleny

- souhrnné opakovani

Zak:

- rozliSi upravy rovnic na ekvivalentni a
neekvivalentni

- fesSi rovnice a nerovnice a jejich
soustavy

- pouziva rovnice a jejich soustavy pro
feSeni slovnich uloh

4. Reseni rovnic a nerovnic
- linearni rovnice a nerovnice
- linearni rovnice s proménnou ve jmenovateli
- rovnice s parametrem
- vyjadreni neznamé ze vzorce
- soustavy linearnich rovnic a nerovnic
- slovni ulohy
- nerovnice v soucinovém a podilovém tvaru
- linearni rovnice a nerovnice s absolutni hodnotou
- kvadraticka rovnice a nerovnice
- iracionalni rovnice
- soustava linearni a kvadratické rovnice o dvou
neznamych
- slovni ulohy
-diskuse o poctu kofenu kvadratické rovnice
- souhrnné opakovani

- sestroji (jednodussi konstrukce)
trojuhelnik, rovnobéznik a lichobéznik ze
zadanych udaji

- uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelniku v pocetnich i konstrukcnich
ulohach

- urCi obvod a obsah - Ctverec, obdélnik,
rovnobéznik, lichobéznik, trojuhelnik,
pravidelné mnohouhelniky (s vyuzitim
tabulek)

- urCi obvod a obsah kruhu a

- vzajemnou polohu pfimky a kruznice

- uziva pro vypocty Pythagorovu vétu,

- feSi praktické ulohy z bézného Zivota

5. Planimetrie
- zakladni metrické pojmy a oznaceni
- trojuhelnik, shodnost a podobnost
trojuhelnikd, Euklidovy véty
- konstrukce trojuhelniku
- pravouhly trojuhelnik - Pythagorova véta
- mnohouhelniky, Ctyfuhelniky
- pravidelné mnohouhelniky, kruh, kruznice
- opakovani

- vypracuje v prabéhu roku dvé hodinové
pisemné prace, po nichz bude
nasledovat jejich rozbor

Pisemna prace
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Rocnik: 2.

Rozpis vysledku vzdélavani a u€iva

Hodin celkem: 68

Vysledky vzdélavani

Rozpis uéiva

Zak:

- definuje a rozliSuje jednotlivé druhy
funkci

- nacrtne jejich grafy a urci jejich
vlastnosti, prevadi jednoduché realné
situace do matematickych struktur

- pracuje s matematickym modelem a
vysledek vyhodnoti vzhledem k realité
- fesSi jednoduché exp. a log.rovnice

1. Funkce a jeji prabéh
- zakladni pojmy - pojem funkce, definiCni obor a obor
hodnot, graf funkce, vlastnosti funkci
- linearni a kvadraticka funkce
- linearni funkce s absolutni hodnotou
racionalni funkce
- exponencialni a logaritmické funkce
- logaritmus
- exponencialni rovnice
- logaritmické rovnice

- nacrtne a znazorni goniometrické
funkce v oboru realnych Cisel, pouziva
jejich vlastnosti a vztahu pfi feSeni
jednoduchych goniometrickych rovnic i
k feSeni rovinnych i prostorovych utvart

2. Goniometrie a trigonometrie
- orientovany uhel
- goniometrické funkce ostrého a obecného uhlu
- goniometrické rovnice
- feSeni pravouhlého trojuhelniku
- véta sinova a kosinova
- feSeni obecného trojuhelniku

- urCuje vzajemnou polohu dvou pfimek,
pfimky a roviny, dvou rovin, odchylku
dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin,
vzdalenost bodu od roviny ur€uje povrch
a objem zakladnich téles s vyuzitim
funk&nich vztahu a trigonometrie

3. Stereometrie
- zakladni polohové a metrické vlastnosti v prostoru,
povrch a objem zakladnich téles s vyuzitim funkcnich
vztah( a trigonometrie
- opakovani

- vyhledava a zpracovava data,
porovnava je

- pracuje s udaji vyjadfenymi v
diagramech , grafech a tabulkach

- urci Cetnost znaku a aritmeticky primér

4. Prace s daty

- vypracuje v prabéhu roku dvé hodinové
pisemné prace, po nichz bude
nasledovat

jejich rozbor

Pisemna prace
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Rocnik: 3.

Rozpis vysledku vzdélavani a u€iva

Hodin celkem: 68

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:

- pouziva a rozliSi vztahy pro pocet
variaci, permutaci a kombinaci bez
opakovani

- pocita s faktorialy a kombinacnimi Cisly
- feSi rovnice s faktorialy a kombinacCnimi
Cisly

1. Kombinatorika
- variace, permutace a kombinace bez opakovani,
variace s opakovanim
- rovnice s faktorialy a kombinacnimi Cisly
- binomicka véta

- rozliSuje druhy pravdépodobnosti
-- uziva zakladni pojmy ze statistiky
- Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky

a grafy se statistickymi udaji

2. Pravdépodobnost

- pravdépodobnost nahodného jevu
- pravdépodobnost sjednoceni jevu
- pravdépodobnost opa¢ného jevu

- zaklady statistiky

- urCuje vzajemnou polohu dvou pfimek,
pfimky a roviny, dvou rovin, odchylku
dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin,
vzdalenost bodu od roviny ur€uje povrch
a objem zakladnich téles s vyuzitim
funk&nich vztahu a trigonometrie

3. Stereometrie

- zakladni polohové a metrické vlastnosti v prostoru,
povrch a objem zakladnich téles s vyuzitim funkcnich

vztah( a trigonometrie
- opakovani

- vyhledava a zpracovava data,
porovhava data

- pracuje s udaji vyjadrenymi v
diagramech, grafech a tabulkach

- urci Cetnost znaku a aritmeticky primér

4. Prace s daty

- vypracuje v prubéhu roku dvé hodinové
pisemné prace, po nichz bude
nasledovat jejich rozbor

Pisemna prace

91




Rocnik: 4.

Rozpis vysledku vzdélavani a u€iva

Hodin celkem: 58

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:

- chape posloupnost jako zvlastni pfipad
funkce

- rozliSi aritmetickou a geometrickou
posloupnost

- provadi vypocty jednoduchych
finan¢nich zalezitosti a orientuje se

v zakladnich pojmech finan¢ni
matematiky

1. Posloupnosti a jejich vyuziti

- aritmeticka a geometricka posloupnost
finan¢ni matematika
- opakovani

- provadi operace s vektory (soucet
vektord, nasobeni vektor realnym
Cislem, skalarni soucin vektort)

- feSi analyticky polohové a metrické
vztahy bod a pfimek

- prevede riizna analyticka vyjadreni
primky

- charakterizuje jednotlivé kuzelosecky a
pouziva jejich rovnice

- fesSi ulohy o vzajemné poloze
primky a kuzelosecCky

2. Analyticka geometrie v roviné

- vektory, operace s nimi

- vzdalenost dvou bodd, stfed usecky

- skalarni soucin

- pfimka a jeji analytické vyjadreni (parametrické,
obecné, smérnicové)

- odchylka pfimek

- vzdalenost bodu od pfimky

- kuzelosecCky (kruznice, elipsa), stredovy a obecny tvar
- vzajemna poloha s pfimkou

- vyhledava a zpracovava data,
porovhava data

- pracuje s udaji vyjadrenymi v
diagramech, grafech a tabulkach

- urCi Cetnost znaku a aritmeticky primér

3. Prace s daty

- opakuje si a systematizuje ucivo
stfedni Skoly

4. Souhrnné opakovani

- vypracuje v prabéhu roku dvé hodinové
pisemné prace, po nichz bude
nasledovat jejich rozbor

Pisemna prace

Ucebnice: Dr. KubeSova, N.: Matematika - prehled stfedoSkolského uciva. Nakladatelstvi PV
RNDr. Hudcova, M.: Sbirka tloh z matematiky pro SOS, SOU a nastavbové studium. Prometheus.
RNDr. Polak, J.: Pfehled stfredoSkolské matematiky. Prometheus

Vypracovali: RNDr. Jifi Vosahlo, Ing. Jifi Skopalik, Marek Novak

Aktualizovala: Ing. Jana Pucandlova, ¢erven 2023

92




Kod a nazev oboru vzdélani:

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu

65-41-L/01 Gastronomie
Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zari 2023

Ucebni osnova predmétu

ZAKLADY PRIRODNICH VED

Cil pfredmétu:

Prirodni védy (chemie, fyzika, ekologie, biologie) pfispivaji k hlubSimu
pochopeni pfirodovédnych jevu, pojmu, zakon(, formovani zadoucich
vztahu k zivotnimu prostfedi. Maji umoznit zakiim proniknout do déju,
které probihaji v zivé i nezivé prirodé. Vlastnim cilem je vyuzivat
prirodovédeckych poznatk( v profesnim i odborném zivoté, umét
porovnat, popsat a vysvétlit zakladni pfirodni jevy, znat zakladni
ekologické souvislosti a postaveni Clovéka v pfirodé, byt schopen
prispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obCanském zivote i
odborné praxi, aktivné se podilet na ochrané a tvorbé zivotniho
prostredi.

Charakteristika
ucdiva:

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Prirodovédné
vzdélani,

Vzdélavani pro zdravi.

Vyuka je délena v prvnim ro¢niku do tfi okruht - chemie, fyzika,
ekologie, se zfetelem na jejich provazanost a mezipfedmétové vztahy:
- chemie: obecna chemie, anorganicka chemie, fyzika atomu,

- ekologie: zaklady biologie, obecna ekologie, ¢lovék a Zivotni prostredi,
formovani zadoucich vztah(, postojd a navyka k ZP,

- fyzika: mechanika, termika, elektfina a magnetismus, vinéni a optika,
vesmir.

Zaci mohou ke své praci pouzivat kromé uéebnic i nékterych asopisti
(Ekologie a Biologie), uCi se samostatné vyhledavat a srovnavat
informace,

vytvaret si vlastni nazor.

Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s odbornymi predméty a

s odbornym vycvikem.

Metody a formy
vyuky

Je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, skupinové diskuse,
vyvozeni poznatk, exkurze (CistiCky vod apod.). Je vyuzivana
audiovizualni technika, velky diraz je kladen na samostatnou i
skupinovou praci zaku, predevsim pfi nékterych Skolnich a zakovskych
projektech.

Hodnoceni zaku:

Hodnoceni zaku je provadéno kombinaci slovniho hodnoceni a
znamkovani.

Znamkou je zak hodnocen za samostatnou praci, dalSi hodnoceni je
provadéno na zakladé pisemného i slovniho opakovani jednotlivych
ucebnich celkd a jednotlivych témat. Pisemné opakovani je provadéno
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formou testu, doplhovani do textu, popisovanim nakresu, zadavani
ukoll v oblasti aplikace pfirodovédeckého uciva v oboru. Je sledovana
pribézné aktivita zaka pfi vyucovani, prace se zdroji informaci, ucast na
diskusi ke konkrétnimu ukolu.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikacniho fadu Stredni Skoly tradicnich
femesel HERMES MB s.r.0..

Pfinos predmétu
pro rozvoj
klicovych
kompetenci

a prurezovych
témat:

Klicové kompetence:

Komunikativni kompetence - komunikativni dovednosti s pouzivanim
prirodovédné terminologie, vécné spravné a srozumitelné zpracovavat
pfiméfené narocné texty na odborna témata.

Socialni kompetence - dovednost analyzovat a reSit problémy, vyuziti
znalosti o pfirodnich jevech v obCanském Zivoté.

Aplikovat zakladni matematické postupy - numerické aplikace

v pfirodovédné oblasti.

Prirezové téma:

Clovék a Zivotni prostfedi - posouzeni vlivu élovéka na pfirodu a Zivotni
prostfedi (rizika uniku nebezpecnych latek, radiacni havarie, vlivy
pramyslu, zemédélstvi, cestovniho ruchu, vale¢nych konfliktd, aj.);
ochrana zdravi ¢lovéka, ochrana pfirody a pfirodnich zdrojl, chranéna
Uzemi; vyuzivani alternativnich zdroju energie.

Informacni a komunikacni technologie - vyuzivat rizné zdroje informaci,
efektivné pracovat s informacemi, ziskavat informace ze sité Internet.
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1. Roénik 68 hodin
Vysledky a kompetence Ucivo
Zak: Mechanika

- rozli§i druhy pohybu a fesi jednoduché ulohy
na pohyb hmotného bodu

- urci sily, které pusobi na télesa, a popiSe,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji

- ur€i mechanickou praci a energii pfi
pohybu télesa plsobenim stalé sily

- vysveétli na prikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie;

- urci vyslednici sil plisobicich na téleso

- aplikuje Pascalllv a Archiméduv zakon pfi
feSeni uloh

- pohyby pfimocaré, pohyb rovhomérny po
kruznici

- Newtonovy pohybové zakony, sily

v pfirodé, gravitace

- mechanicka prace a energie

- posuvny a otacivy pohyb, skladani sil

- tlakové sily a tlak v tekutinach

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek
v pfirodé a v technické praxi;

- vysveétli pojem vnitfni energie soustavy
(télesa) a zplUsoby jeji zmény;

vvvvvv

motoru;
- popiSe premény skupenstvi latek a jejich
vyznam v pfirodé a v technické praxi;

Termika

-teplota, teplotni roztaznost latek

- teplo a prace, premény vnitfni energie télesa
- tepelné motory

- struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
skupenstvi

- popiSe elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky naboj;

- feSi ulohy s elektrickymi obvody

s pouzitim Ohmova zakona;

- popiSe princip a pouziti polovodicovych
soucastek s pfechodem PN;

- ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodiCe s proudem;

- popiSe princip generovani stfidavych
proudu a jejich vyuziti v energetice

Elektfina a magnetismus

-elektricky naboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodice

- elektricky proud v latkach, zakony
elektrického proudu, polovodice

- magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagneticka
indukce

- vznik stfidavého proudu, prenos elektrické
energie stfidavym proudem

-rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni
a popise jejich Sifeni;

- charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku;

- chape negativni vliv hluku a zna zpusoby
ochrany sluchu;

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v riznych prostredich;

- feSi ulohy na odraz a lom svétla;

- Fe8i ulohy na zobrazeni zrcadly a co¢kami;
- vysvetli optickou funkci oka a korekci jeho vad;
- popiSe vyznam ruznych druh
elektromagnetického zéreni;

VInéni a optika

- mechanické kmitani a vinéni
- zvukové vinéni

- svétlo a jeho Sifeni

- zrcadla a cocky, oko

- druhy elektromagnetického zafeni, rentgenove
zareni

-popiSe strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;

- popiSe stavbu atomového jadra

a charakterizuje zakladni nukleony;

- vysvetli podstatu radioaktivity a popiSe
zpusoby ochrany pred jadernym zarenim;
- popiSe princip ziskavani energie

v jaderném reaktoru;

Fyzika atomu

model atomu, laser

- nukleony, radioaktivita, jaderné zareni
- jaderna energie a jeji vyuziti
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charakterizuje Slunce jako hvézdu;
- popiSe objekty ve slunecni soustaveé;
- zna priklady zakladnich typu hvézd.

Vesmir
- Slunce, planety a jejich pohyb, komety
- hvézdy a galaxie

Zak:

dokaze porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti riznych latek;

- popiSe stavbu atomu, vznik chemické
vazby

- zna nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvkd a sloucenin

- popiSe charakteristické vlastnosti nekova,
kovU a jejich umisténi v periodické
soustaveé prvkul

- popiSe zakladni metody oddélovani slozek
ze smesi a jejich vyuziti v praxi

- vyjadfi slozeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného slozeni

- vysvetli podstatu chemickych reakci a zapiSe
jednoduchou chemickou reakci chemickou
rovnici

- provadi jednoduché chemickeé vypocty,
které Ize vyuzit v odborné praxi

Chemie

Obecna chemie

- chemickeé latky a jejich vlastnosti

- Casticove slozeni latek, atom, molekula
- chemicka vazba

- chemickeé prvky, slouCeniny

- chemicka symbolika

- periodicka soustava prvkii

- Smési a roztoky

- chemické reakce, chemické rovnice
- vypocty v chemii

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek;

- tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych
anorganickych sloucenin;

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické
sloucCeniny a zhodnoti jejich vyuziti

v odborné praxi a v bézném zZivoté, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a zivotni prostfedi

Anorganicka chemie

- anorganicke latky, oxidy, kyseliny,

hydroxidy, soli

- nazvoslovi anorganickych sloucenin

- vybrané prvky a anorganické slouceniny

v bézném zZivoté a v odborné praxi (s dlirazem
na pramyslovou vyrobu)

-charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikud
a jejich vybrané derivaty a tvori
jednoduché chemické vzorce a nazvy;

- uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnaoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném zivote,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a zp.

Organicka chemie

- vlastnosti atomu uhliku

- zaklad nazvoslovi organickych sloucenin
- organicke slouceniny v bézném Zivoté

a odborné praxi

-charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny;

vvvvvv

- popiSe vybrané biochemické déje.

Biochemie

- chemické slozeni zivych organismi

- prirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory

- biochemické déje
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2. Rocnik

68 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucivo

charakterizuje nazory na vznik a vyvoj zivota na
Zemi

- vyjadfri vlastnimi slovy zakladni vlastnosti zivych
soustav

- popise bunku jako zakladni stavebni a funkéni
jednotku Zivota

- vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a
eukaryotickou bunkou

- charakterizuje rostlinnou a zivociSnou bunku a
uvede rozdily;

- uvede zakladni skupiny organismu a porovna je

Obecny uvod do biologie

- vznik a vyvoj zivota na Zemi

- vlastnosti zivych soustav

- typy bunék

- rozmanitost organism a jejich
charakteristika

- objasni vyznam genetiky

- popiSe stavbu lidského téla a vysvétli
funkci organu a organovych soustav

- vysvétli vyznam zdravé vyZzivy a uvede
principy zdravého Zivotniho stylu

- uvede priklady bakterialnich, virovych

a jinych onemocnéni a moznosti prevence

Biologie ¢lovéka

- biologie ¢lovéka

- dédicnost a proménlivost

- zdravi a nemoc

- Ziviny, vitaminy,

- civiliza€ni choroby a jejich prevence
- plisobeni toxickych latek na télo

- vysvétli zakladni ekologické pojmy

- charakterizuje abiotické (slunecni zafeni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické
faktory prostredi (populace, spoleCenstva,
ekosystémy)

- charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy
ve spolecenstvu

- uvede priklad potravniho fetézce

- popiSe podstatu kolobéhu latek v pfirodé

z hlediska latkového a energetického

- charakterizuje razné typy krajiny a jeji vyuzivani
Clovékem

Ekologie

- zakladni ekologické pojmy

- ekologické faktory prostredi

- potravni fetézce

- kolobéh latek v pfirodé a tok energie

- typy krajiny

- popiSe historii vzajemného ovlivhovani ¢lovéka
a pfirody

- hodnoti vliv riznych €innosti ¢lovéka na
jednotlivé slozky Zivotniho prostredi

- charakterizuje pusobeni zivotniho prostfedi na
Clovéka a jeho zdravi

- charakterizuje prirodni zdroje surovin a energie
z hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostredi

- popiSe zpusoby nakladani s odpady

- charakterizuje globalni problémy na Zemi

- uvede zakladni znecistuijici latky v ovzdusi, ve
vodé a v pudé a vyhleda informace o aktualni
situaci

- uvede pfiklady chranénych Gzemiv CR a

Vv regionu

- uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni
nastroje spolecnosti na ochranu pfirody a
prostredi

Clovék a zivotni prostredi

- vzajemne vztahy mezi clovékem a zivotnim
prostfedim

- dopady Cinnosti ¢lovéka na Zivotni prostredi
- prirodni zdroje energie a surovin

- odpady

- globalni problémy

- ochrana pfirody a krajiny

- nastroje spolecnosti na ochranu zivotniho
prostredi

- zasady udrzitelného rozvoje

- odpovédnost jedince za ochranu pfirody a
Zivotni prostredi
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- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pfistup k ochrané
Zivotniho prostredi

- zdGvodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a zZivotniho prostfedi

- na konkrétnich pfikladech z ob¢anského zivota
a odborné praxe navrhne feSeni vybraného
environmentalniho problému

UcCebnice:

Blazek, J., Fabiny, J.: Chemie pro SOS a SOU nechemického sméru, SPN Praha, 1999
Kvasnickova, D.: Zaklady ekologie pro 9. roénik ZS a SS, Fortuna, 2001

Resatko, M., Volf, |, Pikner, J.: Fyzika A pro SOU 1. a 2. dil, SPN, 1984

Vypracoval: Mgr. Milous Kaspar

Aktualizovala: Mgr. EliSka Fuljerova, srpen 2023
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Kod a nazev oboru vzdélani: 65-41-L/01 Gastronomie

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu

Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zari 2023

Ucebni osnova predmétu

TELESNA VYCHOVA

Cil pfredmétu:

V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro
celozivotni provadéni pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti
osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych
cinnosti, ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvareny podminky k
prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich
vlivl zplsobu Zzivota a k Cestné spolupraci pfi spoleCnych aktivitach a
soutézich. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli vazit si zdravi jako
jedné z prvorfadych hodnot a cilevédomé je chranit, preferovat takovy
zplsob zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky co nejvice eliminovany,
zaci znaji prostfedky slouzici k ochrané zdravi, zvySovani télesné
zdatnosti a kultivaci pohybového projevu, dokazi posoudit dasledky
komercniho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medialnim obsahim
kriticky odstup. Zaci dokazi vyrovnavat nedostatek pohybu a
jednostrannou télesnou a duSevni zatéz, dokazi pripravit a provadét
télesna cviceni a pohybové aktivity s cilem pozitivné pusobit na zdravotni
stav organismu. Osvoji si a prohloubi hygienické i zdravotni zasady a
navyky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby pocitovali radost a uspokojeni z
provadéné télesné (sportovni) Cinnosti, vyuzivali pohybovych Ccinnosti,
pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuplim podle zasad fair
play a kontrolovali a ovladali své jednani, chovali se odpovédné v
zafizenich télesné vychovy, zvladli poskytnout prvni pomoc.

Charakteristika
ucdiva:

Télesna vychova je vytvarena zasadné pro zaky a v jejich prospéch.
Orientuje se na upevnéni, doplnéni a praktické ovéfeni uceleného
systému informaci, dovednosti, navyki a postoji v zivoté moderniho
Clovéka jako soucasti zdravého Zivotniho stylu, k jejich pravidelnému a
vhodnému uziti, k zajmu o vlastni télesnou zdatnost. UCivo pfedmétu se
Cleni do tématickych celk(: atletika, sportovni hry, upoly, sportovni a
rytmickd gymnastika. NetradiCni sporty, brusleni a plavani jsou
zafazovany podle podminek a zajmO Zzakd. Prapravna, kondicni,
koordinacni, kompenzacni, relaxaCni, vyrovnavaci, tvofiva cviCeni a
pohybové hry jsou pribézné zafazovany do vSech vyucovacich jednotek
stejné jako poznatky z TV a sportu, organizace, hygiena a bezpecnost
v TV a sportu. Turistika a pobyt v pfirodé je realizovan v ramci letniho
turistického kurzu a lyzovani je soucasti zimniho lyzafského kurzu.
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Metody a formy
vyuky:

Télesna vychova je provadéna ve specifickych  podminkach
télovychovnych zafizeni a pfirody. Zakladni formou vyuky je vyucovaci
jednotka. Obé vyucCovaci hodiny jsou slouCeny v jeden celek. Toto
slouceni umozni ucitelim TEV vyuzivat sportovni arealy mimo S$kolu.
Soucasti vyuky jsou lyzarsky a turisticky kurz. Efektivita vyuky vychazi
z co nejpresnéjsi diagnostiky a vSestranného poznavani zakd, od néhoz
se odviji rozvahy o cilech, obsahu, didaktickych metodach a formach
uplatnénych ve vyuce. Zameérné jsou uplatiovany Cinnosti, pfi nichz Zaci
vstupuji do rGznych socialnich roli a skupinovych vztahu, zazivaji riznou
miru odpovédnosti, musi samostatné rozhodovat a hodnotit. UcCebni
proces je zalozen na uzké vzajemné spolupraci ucitele a zaka, na
vzajemném respektu

Hodnoceni zaku:

- UCitel respektuje vyrazné pohybové a vykonnostni rozdily dané
vyvojovymi a pohlavnimi odliSnostmi, dosavadnimi pohybovymi
zkuSenostmi a zajmy zakil, proto je zak hodnocen za zménu vlastniho
vykonu (dovednosti) €i snahu o tuto zménu, za zajem o télesnou vychovu
a sport, za aktivitu a vztah k pohybu, za snahu vyuzivat nékteré osvojené
pohybové Cinnosti v dennim rezimu.

- Z4k se prub&zné dovida, jak jej ugitel hodnoti, coz ma zasadni vliv na
jeho motivaci k dalSi Cinnosti, na jeho postoj k uciteli i k predmétu
samotnému.

- Kritéria hodnoceni vychazeji z Klasifikacniho fadu Stredni Skoly
tradiénich femesel HERMES MB s.r.0..

Pfinos predmeétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
prurezovych témat:

Télesna vychova by méla prispét ktomu, aby Zzaci jednali v souladu
s moralnimi principy, dokazali posoudit své fyzické a duSevni moznosti,
dokazali pracovat v tymu a stanovit si podle svych moznosti cile
Komunikacni kompetence ,Personalni kompetence, Socialni kompetence

- stanovuje si cile a priority podle svych schopnosti, zajmové a pracovni
orientace efektivné se uci a pracuje, vyhodnocuje dosazené vysledky
prijima hodnoceni svych vysledkl a zplsobu jednani i ze strany jinych lidi,
adekvatné na né reaguje, pfijima radu i kritiku realné posuzuje své fyzické
a duSevni moznosti, odhaduje vysledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich. Vyuziva ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, uci se
i na zakladé zprostfedkovanych zkuSenosti.

- pracuje v tymu a podili se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych
cinnosti. PFijima a odpovédné plni svérené ukol

- voli prostredky a zplisoby vhodné pro splnéni aktivit

Clovék a Zivotni prostredi - vyuka sméruje zaky k odpovédnému vztahu

k prostredi, ve kterém Ziji.

Clovék a svét prace - Zaci jsou schopni uvédoméle dodrzovat pracovni
povinnosti, respektovat nadfizeného.

Informacni a komunikacni technologie -zaci vyhledavaji informace ze
svéta sportu, zajimaji se o né.
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Rocnik: 1.

Rozpis vysledku vzdélavani a u€iva

Hodin celkem: 68

Vysledky vzdélavani

Rozpis uéiva

Zak:

- chova se tak, aby neohrozil zdravi své ani
svych spoluzaku

- dodrzuje zakladni hygienické a
bezpecnostni normy

- poskytne prvni pomoci sobé a jinym

- seznami se s fadem télovychovného zafizen
-rozliSuje a pouziva sportovni vybaveni podle
dané sportovni Cinnosti

- rozliSuje rizné urovné nasazeni s ohledem
na zdravi své i druhych

- uvédomuje si vyznam zdravé stravy a
dopingu

1. Hygiena a bezpe€nost
Bezpecnost pfi TV
Prvni pomoc, integrovany zachranny systém

- zvladne rozcviceni vSeobecné a.specialni
(abeceda, strecink)

- zvlada techniku bézecké abecedy, startovni
povely a techniku bézeckych startu

- je schopen technicky zabé&hnout sprint

- provadi skok vysoky, daleky a vrh kouli

- uplatiiuje zakladni techniku vybranych
atletickych disciplin

- ovlada pravidla atletickych disciplin

- uvédomuje si prospésnost pohybu v prirodé
- zna své bézecko - skokansko - vrhacské
limity

- zlepSuje své absolutni i relativni vykony

2. Atletika

Lehka atletika

Specialni bézecka cviCeni, abeceda

Béhy - 60, 100, 200, 400m 800(D), 1000(H)
Fartlek, rovinky, starty, useky, Stafety,
Skoky - daleky, vysoky

(metodika, odrazy, odpichy)

Vrhy a hody - koule 3 kg, 5kg, micek, granat
metodika a technika

- ZlepSi se v zakladnich hernich €innostech
jednotlivce

- dava sveé schopnosti ve prospéch kolektivu
- je schopen plnit funkce v hernich
kombinacich a systémech

- rozlisi jednani fair - play

- fidi se pravidly vybranych her

- zna zakladni taktické pozadavky her

- chape signalizaci rozhodciho a fidi se ji

- uvédomuje si dulezitost kazdého ¢lena
tymu a jeho pfinos, i svij

- neboji se konfrontace

- zlepsi svij herni projev ze zakladni Skoly

3. Sportovni hry

Kopana -vedeni, zpracovani mice,prihravka,strela
Softbal - hazeni, chytani, odpal, taktika

Basketbal - dribling, stfelba, pfihravka, hra,
obrana, taktika

Volejbal - odbijeni vrchem, spodem,

podani, pfijem, hra

-Netradicni sportovni hry - Futsal, freesbee,
florbal, nohejbal, badminton, ringo
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- koordinuje své pohyby
- zna zasady dopomoci a zachrany, poskytne

4. Sportovni gymnastika, cvi¢eni s hudbou
CviCeni na naradi - hrazda, preskok,
kladina(pouze divky)

ji kruhy,
- sestavi jednoduché pohybové vazby Prostna
- zlepSuje prostorovou orientaci Splh - (divky ty&, chlapci lano)
- zlepSi rytmické a hudebni vnimani Aerobik
5. Upoly

- nezneuziva svych silovych dispozic
- respektuje soupere

- rozliSi nutnou sebeobranu

- uvédomuije si polohu tézisté téla

- spolupracuje pfi skupinovych
upolovych hrach

- ovlada pohyby téla pfi padech

Pady, pretahy, pretlaky
Soutéze - zabavna forma

- vyuziva své pohybové schopnosti a
dovednosti
- chape dulezitost tymové prace

6.Pohybové hry
Drobné, zavodivé, motivacni, Stafetové

- uvédomi si dulezitost rozcviceni a
protazeni pred i po télesném vykonu

- vnima pozitivné nutnost posilovani a
protahovani zanedbanych svalovych skupin
- uvédomuje si dllezitost relaxace

7. Télesna cviceni

Poradova, vSestranné rozvijejici,
Kondicni, kompenzacni, relaxacni,
Vyrovnavaci, zdravotni

- uvédomuje si vyznam pravidelného pohybu
na zvysovani svych pohybovych dovednosti
- kriticky zhodnoti svoji zdatnost

- respektuje honoceni ucitele

8. Testovani télesné zdatnosti
Cooperuyv test, Chize na vzdalenost 2 km,
Testova baterie Unifittest (6-60)

- chape odliSnost podminek v horském
prostredi

- zna zasady bezpecného chovani, zasady
prvni pomoci

- zvladne zakladni lyzarské dovednosti, nebo
se v nich zdokonali

9. Lyzovani

LyZarsky kurz - zaklady lyZovani a
snowboardingu - zlepSeni
Chovani v horském prostredi

- chape odlisnosti podminek v pfirodnim
prostredi

- zna a respektuje zasady bezpecného
chovani v pfirodé, umi poskytnout prvni
pomoc

- rozviji své schopnosti a dovednosti

10. Turistika

Sportovné turisticky kurz

- zaklady pohybu a chovani v pfirodé

- pési a cykloturistika, plavani, in line brusleni

- orientace v krajiné

- ochrana pfirody

- zakladni dopravni a turistické znacky

- aplikace pohybovych her v prirodnim prostredi
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Rocnik: 2.

Rozpis vysledku vzdélavani a u€iva

Pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Rozpis uéiva

Zak:

- chova se tak, aby neohrozil zdravi své,
ani svych spoluzaku

- dodrzuje zakladni hygienické a
bezpecnostni normy

1. Hygiena a bezpeé€nost

- zvladne rozcviceni vSeobecné a
specialni

(abeceda, strecink)

- uplatnuje a zlepsi techniku vybranych
atletickych disciplin

- ovlada pravidla atletickych disciplin

- uvédomuje si prospésnost pohybu a
pobytu v pfirodé

- zna své bézecké, skokanské a vrhacské
limity

- dosahuje lepSich vykond nez v 1.
rocniku

2. Atletika

specialni bézecka cviceni, abeceda
Béhy - 60, 100, 200, 400 m, 800(D),
1500(H), fartlek

rovinky, starty, useky

Skoky- daleky, vysoky - zdokonalovani
odrazy, odpichy

Vrhy a hody- koule 3 kg, 5kg - technika,
miCek, granat

- zlepsi se v zakladnich hernich
cinnostech

jednotlivce proti 1. ro¢niku

- je shopen sehrat zakladni herni
kombinace

- dava sveé schopnosti ve prospéch
kolektivu

- rozlisi jednani fair-play

- ovlada pravidla vybranych her

pfi hie

- fidi se signalizaci rozhodc€iho,umi fidit
utkani

- chape rGzné herni varianty a systémy
- uvédomuje si dulezitost kazdého ¢lena
tymu a jeho pfinos, i svij

- neboji se konfrontace

- zlepSi herni projev

3. Sportovni hry

Kopana - individualni ¢innost jednotlivce,
hra, taktika

Softbal - hazeni, chytani, odpal, taktika
Basketbal - dribling, stfelba, pfihravka, hra,
obrana, taktika

Volejbal - odbijeni vrchem, spodem,
podani, pfijem, hra

-Netradicni sportovni hry - Futsal, freesbee,
florbal, nohejbal, badminton, ringo

- zlepsi koordinaci svych pohybt
- upevnuje zasady dopomoci a zachrany

4. Sportovni gymnastika, cvi¢eni s hudbou
CvicCeni na naradi - hrazda, preskok, kladina
metodika, nacvik
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- neboji se naradi Prostna,
- sestavi sloZit&jsi pohybové vazby Splh - ty&, lano
- zlepSuje prostorovou orientaci Aerobik
- zlepSi rytmické a hudebni vnimani
5. Upoly

- nezneuziva svych silovych dispozic
- respektuje soupere
- rozliSi nutnou sebeobranu

Pady, pretahy, pretlaky - herni formou

- vyuziva své pohybové schopnosti a
dovednosti
- chape dulezitost tymové prace

6. Pohybové hry
Drobné,Stafetové

- uvédomi si dllezitost rozcviceni a
protazeni pred i po télesném vykonu

- upevnuje vnimani nutnosti posilovani a
protahovani jednostranné zatézovanych
svalovych skupin

- chape dulezitost relaxace

7. Télesna cviceni

Poradova, vSestranné rozvijejici,
Kondicni, kompenzacni, relaxacni,
Vyrovnavaci, zdravotni

- uvédomuje si vyznam pravidelného
pohybu

na zvysovani svych pohybovych
dovednosti

- dokaze porovnat svoji vykonnost s
predeslym roCnikem

8. Testovani télesné zdatnosti

Coopertv test, Chlize na vzdalenost 2 km,
Testova baterie Unifittest (6-60)

Rocnik: 3

Rozpis vysledku vzdélavani a uc€iva

Pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Z4k:

- chova se tak, aby neohrozil zdravi své ani
svych spoluzaku

- dodrzuje zakladni hygienické a
bezpecnostni normy

1. Hygiena a bezpeé€nost

- zdokonali rozcviCeni vSeobecné a
spec.(abeceda, strecink)

- uplatiuje techniku vybranych atletickych
disciplin na vySSsi urovni

- ovlada pravidla atletiky, dokaze méfit
pasmem a na stopkach

- uvédomuje si prospésnost pohybu v
pfirodé

2. Atletika

Specialni bézecka cviCeni, abeceda

Béhy - 60, 100, 200, 400 m, 800(D), 3000
(H), fartlek

rovinky, starty, useky

Skoky - daleky, vysoky - upevnéni techniky
odrazy, odpichy

Vrhy a hody - koule 3 kg, 5kg, micek, granat
technika - upevnéni
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- uvédomuje si Skodlivost pouzivani
dopingu
- zlepSi své vykony oproti 1. a 2. roCniku

- ZlepSi se v zakladnich hernich €innostech
jednotlivce proti 2. roCniku

- zna zakladni herni systémy

- rozliSuje jednani fair-play

- rozumi pravidlim sportovnich her, umi
rozhodovat utkani

chape taktické pozadavky her

- rozumi signalizaci rozhodciho

- uvédomuje si dulezitost kazdého ¢lena
tymu a jeho pfinos

- neboji se konfrontace

- zlepsi svij herni projev

vvvvvv

varianty utoku i obrany

3. Sportovni hry

Kopana - individualni Cinnost jednotlivce,
hra, taktika

Softbal - hazeni, chytani, odpal, taktika
Basketbal - dribling, stfelba, pfihravka, hra,
obrana, taktika

Volejbal - odbijeni vrchem, spodem,
podani, prijem, hra

-Netradicni sportovni hry - Futsal, freesbee,
florbal, nohejbal, badminton, ringo

- koordinuje své pohyby na vysSi urovni
- ovlada zasady dopomoci a zachrany

4. Sportovni gymnastika, cvi¢eni s hudbou
CviCeni na naradi - prostna, hrazda, pfeskok,
kladina - sestavy

- sestavi sloZité pohybové vazby Splh - ty¢, lano
- zlepSi prostorovou orientaci Aerobik
- upevni své vnimani pohybu v prostoru

5. Upoly

- nezneuziva svych silovych dispozic
- respektuje soupere

Pady, pretahy, pretlaky - herné

- vyuziva sveé pohybovych schopnosti a
dovednosti
- chape dulezitost tymové prace

6. Pohybové hry
Drobné
Stafetové

- uvédomuje si dulezitost rozcviceni a
protazeni pred i po télesném vykonu

- vnima nutnost posilovani a protahovani
zanedbanych svalovych skupin, provadi je
- uvédomuje si dllezitost relaxace

7. Télesna cviceni

Poradova, vSestranné rozvijejici,
Kondicni, kompenzacni, relaxacni,
Vyrovnavaci, zdravotni

- uvédomuje si vyznam pravidelného
pohybu

na zvysovani svych pohybovych
dovednosti

- dokaze odhadnout a zméfit svoji zdatnost
a

porovnat ji s vysledky v 2. ro¢niku

8. Testovani télesné zdatnosti

Cooperuyv test, ChGize na vzdalenost 2 km,
Testova baterie Unifittest (6-60)
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Rocnik: 4 Pocet hodin: 58

Rozpis vysledku vzdélavani a uc€iva

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva

Zak: 1. Hygiena a bezpeénost
- chova se tak, aby neohrozil zdravi své ani
svych spoluzaku

- dodrzuje zakladni hygienické a
bezpecnostni normy

2, Atletika
- zdokonali rozcviCeni vSeobecné a Specialni bézecka cviCeni, abeceda
spec.(abeceda, strecCink) Béhy - 60, 100, 200, 400 m, 800(D), 3000
- uplatiiuje techniku vybranych atletickych | (H), fartlek
disciplin na vySSi urovni rovinky, starty, useky
- ovlada pravidla atletiky, dokaze méfit Skoky - daleky, vysoky - upevneéni techniky
pasmem a na stopkach odrazy, odpichy
- uvédomuje si prospésnost pohybu v Vrhy a hody - koule 3 kg, 5kg, micek, granat
prirodé technika - upevnéni
- uvédomuje si Skodlivost pouzivani
dopingu

- zlepSi své vykony oproti 1. a 2. roCniku

3. Sportovni hry
- ZlepSi se v zakladnich hernich €innostech |Kopana - individualni ¢innost jednotlivce,

jednotlivce proti 2. roCniku hra, taktika

- zna zakladni herni systémy Softbal - hazeni, chytani, odpal, taktika

- rozliSuje jednani fair-play Basketbal - dribling, stfelba, pfihravka, hra,
- rozumi pravidlim sportovnich her, umi obrana, taktika

rozhodovat utkani Volejbal - odbijeni vrchem, spodem,

chape taktické pozadavky her podani, prijem, hra

- rozumi signalizaci rozhodciho

- uvédomuje si dulezitost kazdého ¢lena -Netradicni sportovni hry - Futsal, freesbee,
tymu a jeho pfinos florbal, nohejbal, badminton, ringo

- neboji se konfrontace
- zlepsi svij herni projev

vvvvvv

varianty utoku i obrany

4. Sportovni gymnastika, cvi¢eni s hudbou

- koordinuje své pohyby na vyssi urovni CviCeni na naradi - prostna, hrazda, pfeskok,
- ovlada zasady dopomoci a zachrany kladina - sestavy

- sestavi slozité pohybové vazby Splh - ty&, lano

- ZlepSi prostorovou orientaci Aerobik

- upevni své vnimani pohybu v prostoru

5. Upoly
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- nezneuziva svych silovych dispozic
- respektuje soupere

Pady, pretahy, pretlaky - herné

- vyuziva své pohybovych schopnosti a
dovednosti
- chape dulezitost tymové prace

6. Pohybové hry
Drobné
Stafetové

- uvédomuje si dulezitost rozcviceni a
protazeni pred i po télesném vykonu

- vnima nutnost posilovani a protahovani
zanedbanych svalovych skupin, provadi je
- uvédomuije si dllezitost relaxace

7. Télesna cviceni

Poradova, vSestranné rozvijejici,
Kondicni, kompenzacni, relaxacni,
Vyrovnavaci, zdravotni

- uvédomuje si vyznam pravidelného
pohybu

na zvysovani svych pohybovych
dovednosti

- dokaze odhadnout a zméfit svoji zdatnost
a porovnat ji s vysledky v 3. roCniku

8. Testovani télesné zdatnosti

Cooperlv test, Chlize na vzdalenost 2 km,
Testova baterie Unifittest (6-60)

Pomlicky: naradi a nacini pro jednotlivé sportovni aktivity a discipliny, motivac¢ni videa

Vypracoval: Mgr. Milous KasSpar, Jifi Blaha

Aktualizovala: Michaela Kolinova, ¢erven 2023
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Kod a nazev oboru vzdélani:

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu

65-41-L/01 Gastronomie
Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zafi 2023

Ucebni osnova predmeétu

INFORMACNI A KOMUNIKACNi TECHNOLOGIE

Cil pfredmétu:

Naucit zaky porozumét zakladnim pojmim z oblasti vypocetni techniky,
seznamit je s vyvojovymi trendy. Naucit zaky samostatné obsluhovat
pocitaC a jeho periferie, pouzivat na uzivatelské urovni operacni systém
Windows, pracovat se zakladnim kancelafskym softwarem a dalSim
béznym aplikacnim programovym vybavenim. Zvladnout efektivni praci
s informacemi (vyhledavat a zpracovavat informace), komunikovat
elektronickou postou. Naucit Zaky operativné uplatiovat ziskané
védomosti v praktickém Zivoté (hledani zaméstnani, uctovani ...). Naucit
je pracovat s odbornou literaturou a napoveédou, pouzivat spravnou
terminologii.

Charakteristika
ucdiva:

Obsah pfedmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP - Vzdélavani

v informacnich a komunikacnich technologiich.

Predmét je zaméren na systematické seznameni s hardwarovou
konfiguraci, vyuziti softwarového vybaveni pocitaCe. Pfinasi informace o
pocitacovych virech a antivirové ochrang&, o moznosti jejich Sireni.
Seznamuje s autorskymi pravy a jejich porusovanim. Seznamuje i s
riznymi operacCnimi systémy, zejména s praci s operacnim systémem
Windows. Je zaméren na vytvareni dokumentd v programu Microsoft
Word a vyuziti internetu, vyhledavani informaci a prace s nimi,
komunikaci pomoci internetu.

Poznatky z predmétu jsou propojovany s dalSimi odbornymi predméty a
vyukou cizich jazykd.

Metody a formy
vyuky:

Metody vyuky - vyklad, fizeny rozhovor, prace s odbornym textem,
vyhledavani odbornych informaci.

Velky dulraz je kladen na samostatnou praci s vypocetni technikou. Pfi
vyuce je vyuzivan dataprojektor a rlizné nazorné pomucky. Nové
poznatky si zak upeviuje aplikaci praktickych ukol(, které jsou
tématicky vybirany podle uéebniho oboru. Zaci jsou vedeni k
samostatnému uvazovani a vybéru vhodného postupu.

formou spiraly. Timto neustalym opakovanim ukon( a pouzivanim
dovednosti se omezi zapominani a naopak se budou postupné rozvijet
a ,nabalovat® dalSi znalosti a dovednosti téhoz tématu.

Hodnoceni zaku:

Hodnoceni zaku je provadéno kombinaci numerického hodnoceni a
slovniho hodnoceni.
Slovné je zak hodnocen v prabéhu kazdé vyucovaci hodiny za
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samostatné nebo skupinové zpracovani ukold na PC. Znamkou je zak
ohodnocen za samostatné vytvoreni prace vétsiho rozsahu na dané
téma (napf. pozvanka, vizitka, jidelni listek apod.). Hodnoti se i pristup k
plnéni zadanych Ukol(i. Zaci se uéi kriticky hodnotit vysledky své prace.
Prace se vefejné prezentuji na vefejnosti (nasténky,...).

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikacniho fadu Stredni Skoly tradicnich
femesel HERMES MB s.r.0..

Pfinos predmétu pro
rozvoj kliGovych
kompetenci a
prurezovych témat:

Klic¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence - zaci formuluji své myslenky srozumitelné.
Jsou schopni komunikovat pomoci internetu, zpracovavat vécné
spravneé a srozumitelné souvislé texty a jiné pisemnosti.

Personalni a socialni kompetence - zaci se uci pracovat samostatné i v
tymu, pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly, zak dokaze verejné
prezentovat vysledky své prace. Podnécovat praci tymu viastnimi
navrhy nazlep$eni prace a feSeni ukolll, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

Kompetence vyuZivat prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii —pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostredky
informacnich a komunikacnich technologii. Pracovat s béZznym
zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim. UCit se pouzivat
nové aplikace.Komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalSi
prostfedky online a offline komunikace. Ziskavat informace z otevienych
zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet. Pracovat

s informacemi z riznych zdroji nesenych na riznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedku
informacnich a komunikacnich technologii. Dokazi vyuzivat prostfredky
IKT, ziskavat informace, vyuzivat je a pracovat s nimi v ostatnich
predmétech (napriklad v Ceském jazyce, matematice, ekonomice, ) av
praktickém ZzZivoteé.

Odborné kompetence- dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri
praci, tzn. aby absolventi chapali bezpecnost prace jako nedilnou péci o
zdravi své i spolupracovnik(. Osvaijili si zasady a navyky bezpecné a
zdravi neohroZzujici pracovni €innosti v€etné zasad ochrany zdravi pfi
praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.)
Priarezové téma:

Obé&an v demokratické spoleénosti — Zaci si uvédomuji vyhody i rizika
(autorska prava, viry) prace s PC. Zak formuluje své nazory a postoje, je
schopen vyslechnout nazory druhych. Dokaze pracovat samostatné i v
tymu, plnit zodpovédné ukoly.

Clovék a Zivotni prostfedi - zaci chapou zasadni vyznam Zivotniho
prostfedi pro ¢lovéka, jsou seznameni s negativnimi dopady plsobeni
¢lovéka na zivotni prostredi (likvidace odpadu).

Informacni a komunikacni technologie - zaci jsou pripraveni pro feSeni
praktickych ukolu vyskytujicich se v praxi, ale i v ¢innostech, které
dnedni lovék vyuziva v bézném osobnim Zivoté. Zaci by méli ziskat
pozitivni vztah k vypocetni technice a naucit se pruzné reagovat na
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novinky ve svété informacnich technologii.

Rocnik: 1. Hodin celkem: 34
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak Zaklady obsluhy pocitace

- chape podstatu prace v pocitacove siti a jeji
vyhody

- orientuje se v zakladnich pojmech

- umi vyuzivat vyhody jednotného pfistupu
v siti LAN

- zakladni pojmy a obsluha PC
- podstata prace v siti LAN

- vyhody a prinosy pfi vyuziti LAN

Zak

- zna zakladni pojmy o HW a SW

- umi vysvétlit zakladni princip €innosti
pocitaCe a perifernich zafizeni

- dovede porovnat zakladni parametry
komponentl pocitace a posoudit jejich vyuziti

Zakladni Casti poCitaCe a periferni zafizeni
- zakladni pojmy a pravidla (zasady) prace
s pocitacem

- obsah skfiné pocitaCe
- parametry a vyuziti zakladnich komponentt

- externi zarizeni pocCitaCe a jejich vyuziti

- samostatné obsluhuje pocita¢, umi pfipojit
periferni zafizeni

- porty a rozhrani pro pripojeni

- dalSi druhy pocitacl a jejich vyuziti

Zak

- zna zakladni pojmy a orientuje se v prostredi
0OS

- chape usporadani dat na médiich, dodrzuje
prehlednost ve slozkach a souborech

- bezpecCné zvlada praktické operace se
soubory

- dokaze menit dle potreby konfiguraci

a prostredi OS

- vyuziva internet jako zakladni zdroj informaci
a umi potrebné informace vyhledat avyuzit

- komunikuje prostfednictvim elektr. posty

Operacni systémy PC
- prehled a druhy operacnich systému

- vyznam OS a jeho Cinnosti

- usporadani dat na disku (slozky, stromova
struktura, soubory)

- zakladni pojmy, prostfedi a popis Cinnosti OS
Windows

- multitasking a jeho vyuziti

- operace se slozkami a soubory pomoci

riznych nastrojl

- vyuziti schranky v prostredi OS WIN
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- zna nebezpecCi souvisejici s vyuzitim internetu a

poSty, umi pouzivat nastroje na minimalizaci
téchto rizik

- moznosti spousténi aplikaci

- WIN a prace v pocitacové siti

- konfigurace a nastaveni OS (prostredi,
nastaveni HW a SW, nastaveni tisku)

- vyuziti nastroju a aplikaci (pfisluSenstvi)
pfimo v OS

- internet - vyhledani a ulozeni informaci

- elektronicka posta - podstata a zakladni
vyuziti pro komunikaci

Zak

- umi nastavit parametry dokumentu

- pouziva zakladni pravidla pro psani a upravy
text(

- zvlada bezpecné potfebné operace se
soubory véetné pribézného ukladani

- voli optimalni nastroje pro upravy textu

- formatuje nejen samotny text, ale i vlozené
objekty

vvvvvv

vicestrankovych textd a umi pouzit styly
a navazuijici operace (pro referaty,
seminarni prace...)

- rozezna vhodnost vyuziti hromadné
korespondence

Textovy editor

- zakladni popis a obsluha editoru
- pravidla editace a zakladni formatovani textu

- prace se soubory v editoru

- Upravy pisma a odstavcl v editoru

- slozitéjsi upravy textu - sloupce, tabulky
a jejich uprava, tabulatory

- vkladani objektu a jejich formatovani v textu -
obrazky, symboly

- vyuziti styld a pokrocilé formatovani, tvorba
obsahu a rejstriku,

- vyuziti Sablon v dokumentu

- tisk dokumentu, obsluha tiskarny

- Upravy rozsahlejsich textd, aplikace a Uprava
styl(l (wordprocesing - zaklady)

- hromadna korespondence - podstata
a vyuziti HK

Zak
- odliSuje rastrovou a vektorovou grafiku

- dokaze si upravit fotografii pfed vlozenim do
textového dokumentu

Zaklady pocitacové grafiky
- zaklady rastroveé (bitmapove) grafiky

- jednoduchy SW na prohlizeni a upravy napf.
fotografii, obrazku
- zakladni uprava fotografii




Zak
- umi vhodné zvolit osnovu prezentace

- vhodné si stanovi obsah a usporadani
snimku

- umi nastavit parametry pfed spusténim
prezentace

dokaze doplnit prezentaci mluvenym
komentarem

Prezentace

- podstata a vyuziti prezentaci
- tvorba jednoduché prezentace

- zakladni upravy snimku a celé prezentace

Rocnik: 2. Hodin celkem: 34
Vysledky vzdélavani Ugivo
Zak Prezentace - rozsiteni

- umi ozivit a doplnit prezentaci o efekty
a animace
- vyuziva multimedialni prvky v prezentaci

- dovede dopliiovat spusténou prezentaci
vhodnym komentarem

- rozsahlejSi prezentace a vkladani dalSich
Objekt

- pokrocCilé upravy prezentace, vyuziti
Multimédii

- vyuziti pro ekonomické naméty
- prakticka realizace prezentace s komentarem

Zak
- dokdaze posoudit vhodnost tabulkového
editoru pro dané zpracovani

- orientuje se dobre v prostfedi editoru,
vyuziva
nabidky a panely nastrojli

- dodrzuje pravidla tvorby tabulek a
tabulky i buriky formatuje

- umi vytvofrit vypocCty, vyuzivat pfipravené
funkce, realizovat logické operace v
tabulce

- dusledné vyuziva spravného adresovani
pfi kopirovani vzorcu a funkci

- umi vyuzit databazové nastroje pro
jednodussi tabulky se stejnorodymi udaji
- chape vztah mezi udaji v tabulce a jejich

prezentovanim v grafu
- umi logicky volit typ grafu k realizaci

Tabulkovy editor
- zakladni popis, prostfedi a obsluha editoru

- upravy v tabulce, zakladni vypocty a operace,
formatovani bunék

- prace se soubory

- tvorba a Uprava jednoduchych grafli

- vyuziti funkci, sestaveni vzorcll pro vypocty
- statistické vypocty a jejich interpretace

- adresovani bunék a vyuziti podminky pro

zpracovani udaju
- databazoveé funkce a jejich vyuziti pro praci s daty

- vyuziti Sablon v editoru

- kontingencni tabulky a jejich vyuziti,

kontingencni grafy
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pozadovaneho cile a umi graf
interpretovat

- umi variabilné pouzit udaje z
kontingencnich

tabulek a grafu

- slozitéjSi grafy a jejich uprava, vyznam
a interpretace graft

- tisk tabulek a graft
- ekonomickeé a statistické vypocty v tabulkach
vCetné graf(, interpretace vysledku

Zak

- bezpecné pozna vyhody vektorové
grafiky

a umi je vysvétlit

- dokaze si nastavit nastroje editoru
a orientovat se v nich

- umi vkladat a tvarovat objekty

- orientuje se v raznych grafickych
formatech a umi vysvétlit jejich vyuziti
- umi grafiku pouzit napfiklad pro
marketingoveé ucely - reklamni letak

- umi grafiku pouzit napfiklad pro

- vytvorené grafické objekty umi vkladat
do jinych aplikaci

Vektorova grafika

- podstata vektorové grafiky, porovnani
s rastrovou, vyuziti
- prostfedi a obsluha grafického editoru

- vlozeni textl, tabulek, obrazkd - jejich Uprava

- vkladani a tvarovani objekt(, jejich formatovani

- prace se soubory a tisk

- grafika pro ekonomické vyuziti dle zadani
nebo navrhu zakua

Zak

- zvlada vkladani vysledku jednoho
zpracovani do jiné aplikace

- vysledné tabulky a grafy vyuziva

v ekonomickych prezentacich

Propojeni aplikaci
- komplexni cviceni na propojeni text, tabulek a grafiky

- vyuziti vSech objektl v prezentacich
a grafiky

- vyuziti vSech objektl v prezentacich
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Rocnik: 3.

Hodin celkem: 34

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak

- dokaze posoudit vyhodnost zpracovani
dat v aplikacni databazi

- dobre zna zakladni databazové pojmy
a pouziva je

- pfi zpracovani dat dusledné vychazi
z pozadavkUl na vystupni informace

- peclivé navrhuje strukturu datoveé
tabulky

s ohledem na typy polozek vzhledem
k dalSimu zpracovani

- umi dobre tfidit a filtrovat data podle
pozadovanych kritérii

- sestavuje prehledné formulafe pro
zobrazeni dat

- peclivé provadi vypocty a logicky si
ovérfuje spravnost sestavenych vzorcll a
podminek

- umi databaze vyuzit pro hromadnou
korespondenci

- chape vyznam prevodu dat mezi
aplikacemi

Databaze

- podstata a vyuziti databazi

- zakladni pojmy a objekty v databazi

- prostfedi a obsluha databazového
aplikacniho programu

- definice tabulky, typy proménnych a jejich vyuziti

- operace s daty v tabulce (tfidéni, filtrovani,

podmnoziny)

- aktualizace dat v tabulce a jeji vyznam

- tvorba formulard a jejich aprava

- vytvoreni dotazu, typické definice dotazl a relace
mezi nimi

- praktické ulohy s naméty z ekonomické praxe
Komplexni vyuziti MS-Office

- export a import dat mezi aplikacemi
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Zak
- dokaze operativné upravit ziskané
informace pro dalSi vyuziti

- prakticky vyuziva on-line komunikaci na
internetu

- umi prehledné tfidit postu, pracovat
s prilohami

- Zna mozna nebezpeci spojena s
internetem a postou

- vkladani objektd do dalSich aplikaci

- dynamické propojeni objekti

- komplexni vyuziti pro hromadnou korespondenci

Internet a elektronicka posta - rozSifeni
- pokrocilé vyhledavani na internetu

vyuziti a uprava vyhledanych dat

- v kancelarskych aplikacich

- on-line aplikace a komunikace na internetu -
moznosti vyuziti, pozadavky na vybaveni
pocitaCe

- nastaveni a vyuziti posStovniho klienta

Rocnik: 4. Hodin celkem: 29
Vysledky vzdélavani Uc¢ivo
Zak Pocitacové sité

- dobre se orientuje v zakladnich
pojmech, umi je prakticky vyuzit

- umi posoudit vyhody pocitaCovych siti
rizného druhu i rozsahu

- orientuje se v HW a SW pozadavcich na
vybaveni sité

podstata a Clenéni pocitaCovych siti

rozdéleni siti podle rozsahu (LAN, WAN,
MAN)

topologie pocitaCovych siti

koncepce pocitacovych siti

- HW a SW siti LAN, z&kladni pojmy

Zak
- navazuje na dosavadni dovednosti
v obou editorech

- dokaze si vhodné rozmyslet postup a
nastroje pfi Upravé dokumentu

Textovy a tabulkovy editor - rozSifeni uCiva
- vyuziti Sablon a styld s upravami

- generovani obsahu a rejstiiku

- revize a sledovani zmén

- prakticka cviceni ve wordprocesingu
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- umi vyuzivat Sablony z internetu nebo si
umi potfebné Sablony vytvorit a ulozit
- vyuziti statistickych, ekonomickych

a financnich funkci
- v tabulkovém editoru umi rfeSit i rozsahlé
- kontingencni tabulky a grafy

viv s

Zak Alternativni vyuziti kancelarskych programi

- umi se dobre pfizpUsobit alternativnim aplikace na ekonomickych prikladech
aplikacim a proveést pozadované

zpracovani
- koncepce a vyznam Cloudovych sluzeb
- aplikace a vyuziti Cloudovych sluzeb na
prikladech
Zak Multimédia na pocitaci
- dokaze definovat pozadavky (HW i SW)
na vyuziti multimedii - podstata a pfiklady vyuziti multimédii

- hudba a filmy na pocitaci
- umi provést zakladni upravy
multimedialnich

soubortl a nasledné je pouzit v dalsi - vyukové multimedialni programy
aplikaci
- digitalni fotografie a jeji upravy

- digitalni video a upravy na pocitaCi

Zak Doplnéni a rozsifeni udiva
- aktivné se podili na vyhledani informaci novinky a aktuality v HW a SW

- umi nainstalovat a nastavit potfebné
programy

- Udrzba a zalohovani dat
- antivirova ochrana

- chape dulezitost aktualizaci SW
- aktualizace systému a dalSiho SW

- pokrocilé technologie komunikace

Uc€ebnice: Roubal, P.: Informacni a vypocetni technika. Computer Press, a.s.

Navratil, P.: Pfiklady a cvi€eni z informatiky a vypocetni techniky, S pocitatem nejen k maturité I.
a Il. Dil. Computer Media, Ing. Vyslouzilova Spohnerova P.: Pfiklady a cviCeni z informatiky a
vypocetni techniky 2. dil. Computer Media

Vypracovali: Ing. Jifi Skopalik, Mgr. Milous Kaspar

Aktualizoval: Tomas Jonacek, ¢erven 2023
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Kod a nazev oboru vzdélani:

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu

65-41-L/01 Gastronomie
Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zafi 2023

Ucebni osnova predmétu

Pisemna a elektronicka komunikace

Cil pfredmétu:

Cilem predmétu je:

- naucit je psat desetiprstovou hmatovou metodou bez vyhledavani
jednotlivych klaves zrakem na klavesnici pocitaCe

- upevnovat ziskané dovednosti

- naucit je zpracovat zadané ukoly v pfiméfené rychlosti s dirazem na
presnost;

- pracovat s manualem CSN 01 6910 pro vypracovani pisemnosti

- seznamit zaky se zaklady obchodni korespondence.

Charakteristika
ucdiva:

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Komunikace.
Je zarazeno ucivo o obsluze a funkcich textového editoru PC
Zakladem uciva je zvladnuti klavesnice desetiprstovou hmatovou
metodou - psani pismen, velkych pismen (bez vyhledavani jednotlivych
klaves zrakem). Jednoduché upravy textu - zvyraziovani, velikost
pisma, fadkovani. Seznameni s nalezitostmi obchodnich pisemnosti
podle CNS 01 6910.

Obsah uciva predmétu navazuje na védomosti ziskané v predmétech
Cesky jazyk, informacnich a komunikacnich technologie a ekonomika a
tyto védomosti zak aplikuje pfi vypracovavani zadanych ukol(.

Metody a formy
vyuky:

Velky daraz je kladen na samostatné, spolehlivé a efektivni ovladani
klavesnice PC, na procviCovani pismen na vSech jeho fadach
desetiprstovou hmatovou metodou bez vyhledavani zrakem, pro
procvicovani jednotlivych pismen vyuziva ucebnici administrativy. Na
zacCatku kazdé vyuCovaci hodiny je provadéno cvi¢eni na zopakovani
predchazejici latky formou psani na rychlost a pfesnost. U zaka s
poruchami uceni je zvolen individualni pfistup.

Hodnoceni zaku:

Prevlada hodnoceni strojopisnych textd - rychlosti a presnosti psani.
Hodnoceni jednotlivcl je numerické v kombinaci se slovnim.
Dulezitym kritériem je Uprava pisemnosti a poradek pfi jejich zakladani.
Znalosti Zaka jsou ovéfovany mésicné v pisemnych cvicCenich, ktera
jsou zamérena na presnost a rychlost psaného textu, Ctvrtletné —
souhrnna pisemna prace, na konci kazdého pololeti zZak piSe pololetni
pisemnou praci, ktera je zamérena na pfesnost - opis textu, na rychlost
- pocet Uhozu za minutu.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikacniho fadu Stredni Skoly tradiCnich
femesel HERMES MB s.r.o..
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Pfinos predmétu
pro rozvoj
klicovych
kompetenci

a prurezovych
témat:

Klicové kompetence:

Komunikativni kompetence - absolventi jsou schopni vyjadfovat se
primérfené k ucelu jednani, zvladat komunikaci v projevech mluvenych i
psanych, zpracovavat vécné spravné a srozumitelné pfimérené narocné
souvislé texty na pracovni a jiné pisemnosti, pouzivat spravné pojmy.
Personalni kompetence - vyuzivat ke svému uceni zkusenosti jinych lidi
a ucit se na zakladé zprostfedkovanych zkuSenosti, pfijimat
odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani a prosazovat trvale
rozvoj své pracovni ¢innosti.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni - absolventi by méli mit zakladni
védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vliastnich
podnikatelskych aktivit.

Kompetence k uceni- uplathovat riizné zplisoby prace s textem, umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace. Vyuzivat ke svému uceni
rizné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi.
Prirezova témata:

Obcan v demokratické spolec¢nosti - cileveédomé usili o dobré znalosti a
dovednosti zaka.

Clovék a svét prace - pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani

s potencialnimi zaméstnavateli, mit zakladni védomosti a dovednosti
potfebné pro praktickou obsluhu vypocetni a informacni techniky a tim
usnadnovat rozvijeni jeho podnikatelskych aktivit.

Rocnik: 1.

Pocet hodin celkem: 34

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:

- rychle a presné ovlada klavesnici PC | programu a dle predlohy
desetiprstovou hmatovou metodou,

prokaze znalost psani malych a - nacvik psani malych a velkych pismen,

velkych pismen, diakritickych a diakritickych a interpunk&nich znamének, Cislic a
interpunkénich znamének, Cislic a znacek

znacek, zvysuje pfesnost a rychlost - Uprava textu

psani

- zpracuje text s vyuzitim zvyraznéni a

formatovani
Odborné kompetence

o efektivhé ovlada klavesnici pocitace,
dodrzuje prislusné pravni predpisy
tykajici se bezpec€nosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni ochrany,
hygienické pfedpisy a zasady

- zpracovava pisemnosti a tabulky a
upravuje je podle normy

Zaklady psani na klavesnici ve vyukovém

Zpracovani tabulek ve Wordu a v Excelu
- nalezitosti a druhy tabulek, jejich uprava
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Rocnik: 2.

Pocet hodin celkem: 34

Vysledky vzdélavani

Tematické celky

Zak:
- piSe podle diktatu
Odborné kompetence
- vhodnym zplisobem reprezentuje
firmu a spoluvytvafi image firmy na
verejnosti, dodrzuje pfislusné pravni
predpisy tykajici se bezpecCnosti a
ochrany zdravi pfi praci a pozarni
ochrany, hygienické predpisy a
zasady

Zaklady psani na klavesnici ve vyukovém
programu a dle predlohy

- psani podle diktatu, zvySovani rychlosti psani
- korekturni znaménka, korekce textl

- zpracovava pisemnosti a tabulky a
upravuje je podle normy, prokaze
znalost ovladani tabulek

Zpracovani tabulek ve Wordu a v Excelu
- nalezitosti a druhy tabulek, jejich uprava
- tabulatorové zarazky

Rocnik: 4.

Pocet hodin celkem: 29

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:
- ovlada pravidla normalizované upravy
pisemnosti a adres
- vyuziva pravidla stylizace dopisu a
dokumentt
- sestavi na pocitaCi pisemnosti pfi
nakupu a prodeji, pisemnosti pfi
dopravé zasilek, nepravidelnosti pfi
pInéni kupni smlouvy, pisemnosti pfi
platebnim styku
- posila sdéleni a dokumenty v pfiloze
elektronickou postou
Odborné kompetence
- vyhotovuje typické pisemnosti
v normalizované upraveé
- jedna podle zasad spoleCenského
chovani
- Vvyuziva znalosti socialniho jednani

Zpracovani pisemnosti a manipulace s nimi

- pravidla normalizované upravy pisemnosti a
adres (vyznam pisemného styku, tvorba
ucelového dopisu)

- pravidla stylizace dopist a dokumentu

- poptavka, nabidka, objednavka

- pisemnosti pfi nakupu a prodeji, pisemnosti pri
dopravé zasilek, nepravidelnosti pfi plnéni kupni
smlouvy, pisemnosti pfi platebnim styku

- reklamace, urgence, upominka

- vnitropodnikové pisemnosti - pisemnosti pfi
pracovnich poradach, pracovnich cestach,
pisemnosti vedoucich pracovnik(, personalni
pisemnosti, osobni pisemnosti

Ucebnice: Krouzek, J. - Kuldova, O.: Pisemna a elektronicka komunikace 1, Praha, Fortuna 2007
Fleischmannova, E. - Kuldova, O. - Jonas, |.: Pisemna a elektronicka komunikace 2,

Praha, Fortuna 2005

CSN 01 6910: 2007 Uprava pisemnosti zpracovanych textovymi editory
Vypracovala: Bc. Marie Kavanova; Aktualizoval: Tomas Jonacek, ¢erven 2023
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Kod a nazev oboru vzdélani: 65-41-L/01 Gastronomie

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu:

Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zari 2023

Ucebni osnova predmétu

EKONOMIKA

Obecné cile:

Ekonomika je osovy ekonomicky predmeét, obsahem ucCiva vychazi
z poznatku, které se tykaji trzni ekonomiky. Pfredmét ekonomika vede
k rozvijeni schopnosti ekonomicky myslet, uplatiovat pfi posuzovani
podnikovych cCinnosti  kritérium ekonomické efektivhosti, jednat
hospodarné a v souladu s etikou podnikani.

Zaci:

jednaji odpovédné, samostatné, aktivné vyjadfuji své nazory a uvahy na
dana ekonomicka témata dbaji na dodrzovani zakon(, pravidel chovani
a jednaji v souladu s moralnimi principy aktivné se zajimaiji o politické a
spoleCenské déni u nas a ve svété i o vefejné zalezitosti lokalniho
charakteru mysli kriticky - tj. ovéfuji si vérohodnost informaci,
nenechavaji se manipulovat, tvofi se vlastni usudek a jsou schopni o
ném diskutovat s jinymi lidmi

Charakteristika uciva:

UCivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa, je slozeno z témat
tykajicich se podnikani, marketingu, zabezpeCovani hlavni cinnosti
jednotlivymi zdroji, danové soustavy, finan¢niho hospodareni firmy,
financniho trhu, financovani podniku a managementu.

Nejvétsi duaraz je kladen na praktické ekonomické védomosti a
dovednosti, které umozni absolventovi se uspésné uplatnit na trhu
prace.

V ramci tohoto predmétu Zzaci povinné absolvuji odbornou praxi
v rliznych firmach a institucich regionu v délce ¢tyf tydna.

V pribéhu studia Zaci navstivi nékteré finanéni instituce, napt. CNB,

KB, FU V Mladé Boleslavi apod.

Vyuka ekonomiky navazuje na vyuku v predmétech ICT, déjepis,
obCanska nauka, ucetnictvi, technologie a stolniCeni.

Metody a formy vyuky:

Z&ci si osvoji dovednosti nezbytné pro zajitovani podnikovych &innosti
a efektivni hospodareni s finanénimi prosttedky. Zaci ziskaji Siroké
ekonomické védomosti a dovednosti, které jim umozni uspésné se
uplatnit na trhu prace, popf. maji moznost dale studovat na vysokych
Skolach nebo vyssich odbornych skolach.

Metody vyuky:

metody motivacni - priklady z praxe, pochvaly, demonstrace

metody fixacni — opakovani uciva ustni, pisemné, nacvik dovednosti,
domaci prace, rozhovor, diskuse,

metody expozicCni
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popis (napf. zivhostenského listu, pokladniho dokladu, faktury, vykazu
apod.),

vypravéni (napf. vypravime o ekonomickém déni, o jednani dodavatele
a odbératele apod.)

vysvétlovani (napf. ekonomickych jevl a obecnych zaveéra)

referaty

prace s ucebnici nebo s u¢ebnim textem

prace s odbornym a dennim tiskem

zapisy na tabuli

Formy vyuky:

Hromadné vyucovani — vyucovani frontalni, popf. skupinové a dle
potfeby individualni pfistup.

Hodnoceni zaku:

Ustni zkoudeni — min.2 x za pololeti, pisemné zkou$eni z mensich celk
uCiva minimalné 4 x za pololeti, hodnoceni provadi vyucujici i Zaci
navzajem a nechybi sebehodnoceni. Hodnoceny jsou také referaty,
samostatna prace béhem zkousSeni, prace na projektech apod.

Pri klasifikaci se klade daraz na:

samostatné vystupovani studentd, jejich vlastni uvazovani, propojovani
myslenek (tzn. znalosti a dovednosti z jednotlivych tématickych celku a
vyuCovacich predmétli = mezipredmétové vztahy) a moznost jejich
aplikace v praxi

Dale se zohlednuje prokazovani praktickych dovednosti (napf.
vyplhovani dokumentu).

Kriteria hodnoceni vychazi z KlasifikaCcniho fadu Stfedni Skoly tradicnich
femesel HERMES MB s.r.o.

Pfinos predmeétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci

a prurezovych
témat:

Orientuje se v masovych médiich, vyuziva je, kriticky je hodnoti

pracuje s informacemi s vyuzitim prostfedkd informacnich technologii,
pracuje s osobnim pocitaCem, aplikuje matematické postupy, orientuje
se v zakladnich aspektech soukromého podnikani, vyhledava pfislusné
pravni predpisy a je schopen s nimi pracovat,jedna hospodarné,
adekvatné uplatiuje nejen kritérium ekonomické efektivnosti, ale i
hledisko ekologické, osvojuje si zakladni védomosti a dovednosti
potfebné pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit

Orientuje se v jednotlivych podnikovych Ccinnostech (zabezpeceni
podniku obéznym majetkem, dlouhodobym majetkem, lidskymi zdroji)
Orientuje se ve svété prace

Vyuziva a vytvafi riizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy).
Klicové kompetence - komunikativni, personalni, socialni, vyuziti ICT a
prace s informacemi, k pracovnimu uplatnéni aplikace matematickych
postupl. Prifezova témata - Clovék a svét prace, obcan v demokratické
spolecnosti, informacni a komunikacni technologie, Clovék a zivotni
prostfedi prostupuji celym vzdélavanim a pribézné se promitaji ve
vyuce.
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Rocnik: 1.

Pocet hodin: 34

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:

dokaze vysvetlit zakladni

ekonomické pojmy:

potfeba, spotfeba, Zivotni uroven, statky,
sluzby, vyrobky, zbozi, kapital, konkurence,
hospodarska soutéz, nekala soutéz

Podstata fungovani trzni
ekonomiky

- vyrobni faktory, ekonomicky
kolobéh

- podstata trzni ekonomiky
(nabidka, poptavka, trzni
rovnhovaha)

zisk jako ekonomicky stimul

odliSi dokonalou a nedokonalou konkurenci
uvadi konkrétni pfiklady nedokonalé konkurence

Odborné kompetence:

usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo
sluzeb

demonstruje kvalitu jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

Trh a jeho zakony

- konkurence, hospodarska soutéz
- selhani trhu

na prikladech charakterizuje obsah a prabéh pfislusné
hlavni Cinnosti

orientuje se v problematice péce o jakost

posoudi ekologické souvislosti vyrobni Cinnosti

Odborné kompetence

chape kvalitu jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podnik
naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a
jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi

zvazuji pri planovani a posuzovani urcité cinnosti
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni
prostfedi, socialni dopady

Hlavni €innost podniku

- vyroba, obchod, sluzby, neziskovy
sektor
- péce o jakost

rozliSuje druhy Zivnosti a obchodnich spolecnosti
orientuje se v zalozeni podniku
zpracuje jednoduchy podnikatelsky zamér

Odborné kompetence:

efektivné hospodafi se svymi finanCnimi prostredky
chape kvalitu jaky vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

Organizace, podnik, pravni
uprava podnikani

- ziskoveé a neziskové organizace
- podnikani, podnikatelsky zamér
- pravni formy podnikani

- ukonceni podnikani
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zvazuje pfi planovani a posuzovani urcité cinnosti
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni
prostredi, socialni dopady

dodrzuje prislusné pravni predpisy tykajici se
bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
ochrany

ovlada postup pofizeni materialu

Odborné kompetence:

orientuje se v pravni Upravé zavazkovych vztah
zabezpecuje hlavni ¢innost obéznym majetkem
zpracuje doklady souvisejici s evidenci zasob
orientuje se v kupni smlouvé a dokladech obchodniho
pfipadu

zvazuje pfi planovani a posuzovani urcité cinnosti
mozné naklady, vynosy a zisk

Zabezpeceni hlavni ¢innosti
obéznym majetkem

- obézny majetek, Clenéni,
pofizeni, skladovani, obrat zasob
spotfeba materialu, optimalizace
zasob a nakupu

- ocenovani zasob

- pisemnosti pfi nakupu materialu

rozliSi dlouhodoby majetek a jejich zakladni druhy

Odborné kompetence:

orientuje se v pravni Upravé zavazkovych vztah
zabezpecuje hlavni ¢innost dlouhodobym majetkem
zpracovava doklady souvisejici s evidenci
dlouhodobého majetku

orientuje se v kupni smlouvé a dokladech obchodniho
pfipadu

dokaze efektivné hospodafit se svymi financnimi
prostfedky

zvazuje pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni
prostredi, socialni dopady

Zabezpeceni hlavni ¢innosti
dlouhodobym majetkem

- dlouhodoby majetek, ¢lenéni,
opotfebeni, odpisy

- pofizeni a vyfazeni dlouhodobého
majetku

- ocenovani dlouhodobého majetku

Rocnik: 2.

Pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:

na prikladech aplikuje poznatky o nastrojich
marketingu, napf. stanoveni ceny, volby prodejni
cesty a vhodné propagace

zpracuje jednoduchy prazkum trhu

Odborné kompetence:

Marketing

- podstata marketingu

- prazkum trhu

- produkt, cena, distribuce,
propagace

- komercni reklama, medialni obraz
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provadi prazkum trhu, vyuziva marketingové nastroje
k prezentaci podniku a jeho produktt

dokaze uplatnit poznatky z psychologie prodeje pfi
jednani s klienty a obchodnimi partnery pfi nakupu a
prodeji

vhodnym zplUsobem reprezentuje firmu a spoluvytvari
image firmy na vefejnosti

chape kvalitu jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

dba na zabezpecCovani parametrud kvality vyrobku
nebo sluzeb, zohlednuje poZzadavky klienta

chape bezpecnost prace jako soucast péce o zdravi
své i spolupracovnik( a klientt

krasy lidského téla

provede propocCty souvisejici se sestavovanim a
kontrolou planu

graficky vyjadri a zhodnoti organizacni strukturu
podniku

zhodnoti vyuziti motivacnich nastroju

Odborné kompetence:

pracuje s pfislusnymi pravnimi predpisy
dokaze efektivné hospodarit se svymi financnimi
prostredky

Management

- planovani

- organizovani

- rozhodovani

- motivace a vedeni lidi
- kontrola
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Rocnik: 3. Pocet hodin: 102

Vysledky vzdélavani Rozpis ucCiva

Zak: Finanéni trh, danova soustava

- vysvétli princip fungovani financniho trhu

- na prikladech vysvétli vyuziti cennych papirli a - Uloha finanéniho trhu
obchodovani s nimi - penize, cenné papiry, burza
- orientuje se v moznostech ulozeni penéz, provadi |- centralni banka
obvyklé vypocty (napf. urokd, diskontu) - komercni banky
- orientuje se v problematice ziskani uvéru - komunikace s bankou
e orientuje se v nabidce pojistnych produktt - urokovani a diskontovani
- stavebni sporeni, penzijni
Odborné kompetence: pripojisténi
- pojistovny, pojistna smlouva
- orientuje se v ¢innostech bank, pojistoven, -hotovostni a bezhotovostni platebni
stavebnich sporitelen a penzijnich fondl styk, dané pfimé a nepfimé, danova
- provadi platebni styk a zpracovava doklady evidence

souvisejici s hotovostnim a bezhotovostnim
platebnim stykem

- dokaze efektivné hospodafit se svymi financnimi
prostfedky

e zvazuje pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni
prostredi, socialni dopady

e pouziva nejbéznéjsi platebni nastroje, sméni
penize podle kursovniho listku

e vysvétli zplsoby stanoveni urokovych sazeb a
rozdil mezi urokovou sazbou a RPSN

e rozliSi princip dani pfimych a nepfimych

e feSi priklady vypoctu dané z pridané hodnoty

e vede danovou evidenci pro platce a neplatce DPH

e vyhotovi dafiové pfiznani

e orientuje se v ¢innostech pojistoven

e vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na
své potreby
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Rocnik: 4.

Pocet hodin: 58

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:

komentuje konkrétni a aktualni udalosti v narodnim
hospodarstvi, napf. vyvoj inflace, nezaméstnanosti,
HDP a statniho rozpoctu

odlisi cile expanzivni a restriktivni politiky, odhadne
vlivy zakladnich opatfeni vnitfni ménové politiky a
fiskalni politiky na ekonomiku

aplikuje znalosti opatfeni socialni politiky na konkrétni
pripady

Odborné kompetence:

chape kvalitu jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

zna vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji
finan¢ni, popf. spoleCenské ohodnoceni

Narodni hospodarstvi,
hospodarska politika

- uspofadani narodniho
hospodafrstvi

- Uloha statu v trzni ekonomice

- magicky Ctyruhelnik

- soustava verejnych rozpocta,
rozpocCet EU, strukturalni fondy
- hospodarska politika, politika
expanzivni a restriktivni, vnitfni
ménova politika, fiskalni politika,
socialni politika

chape duvody existence mezinarodniho obchodu
posoudi dopad zakladnich opatfeni vnéjsi obchodni a
meénoveé politiky na ekonomiku, srovna liberalismus a
protekcionismus

posoudi vyznam spole¢ného trhu EU

Svétova ekonomika

- mezinarodni obchod,
protekcionismus a liberalismus

- vnéjSi obchodni a ménova politika
- ekonomicka integrace,
charakteristika EU

Pouzita literatura: Priklady z podnikové ekonomiky, J. MI€och, Fortuna, Financovani podniku pro
obchodni akademie, J. Mi¢och, Fortuna, Zaklady managementu pro SS, J. Veber, Fortuna,
Bankovnictvi pro SS a vefejnost, kolektiv autor, Fortuna, Ekonomika pro ekonomicka lycea a
ostatni stfedni Skoly, P. Klinsky, O. Munch, Fortuna

Vypracovala: Ing. lva Macounova

Aktualizoval: Tomas Jonacek, ¢erven 2023

126




Kod a nazev oboru vzdélani: 65-41-L/01 Gastronomie

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu:

Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zari 2023

Ucebni osnova predmétu

EKONOMICKY SEMINAR

Obecné cile:

Seminaf ekonomickych cvi¢eni vychazi z poznatkll, jez se tykaji trzni
ekonomiky. Cilem je vytvofit zaklady pro pochopeni ekonomickych jevu
a procesU. Z&ci ziskaji zakladni piehled o trznim systému, vyrobnich
faktorech a kolobéhu penéz. Zaroven jsou vedeni tak, aby uplatnili
schopnosti ekonomicky myslet, uplathovat pfi posuzovani podnikovych
cinnosti kritérium ekonomické efektivnosti, jednat hospodarné a

v souladu s etikou podnikani.

Charakteristika uciva:

Obsahovy okruh vede k pochopeni ulohy statu v trzni ekonomice,
k porozuméni obsahu zakladnich ukazateld urovné ekonomiky a
k pochopeni opatfeni statu v hospodaiské politice. Zaci ziskavaji
predstavu o uloze hospodarské politiky v souvislostech narodni a
svétové ekonomiky. Okruh poskytuje poznatky o EU a mezinarodnim
obchodu v ramci EU a mimo ni.

Ugivo zahrnuje poznatky o rozmisténi ekonomickych &innosti v Ceské
republice a ve svété a o priCinach i duasledcich rozmisténi. Sméfuje
k pochopeni vztahli ekonomiky s pfirodnimi a socialnimi a globalnimi
problémy.

Obsahovy okruh je propojen se standardem financni gramotnosti.
Nejvétsi dlraz je kladen na praktické ekonomické védomosti a
dovednosti, které umozni absolventovi se uspésné uplatnit na trhu
prace.

Z4ci si osvoji dovednosti nezbytné pro zajistovani podnikovych &innosti
a efektivni hospodareni s finanénimi prostfedky. Zaci ziskaji Siroké
ekonomické védomosti a dovednosti, které jim umozni uspédné se
uplatnit na trhu prace

Ve vyucovani pfedmétu jsou vyuzivany nasledujici metody: motivacni -
priklady z praxe, pochvaly; fixacni — opakovani ucCiva ustni, pisemné,
nacvik dovednosti, domaci prace, rozhovor, diskuse; expozi¢ni - popis,
vyklad; vypravéni (napf. vypravime o ekonomickém déni, o jednani
dodavatele a odbératele v tuzemsku a v zahraniCi apod.); vysvétlovani
(napf. ekonomickych jevi a obecnych zavérl); referaty; prace
s ucCebnim textem; prace s odbornym a dennim tiskem; zapisy na tabuli;
zapis promitnuty zpétnym projektorem; zapis promitnuty diaprojektorem

Metody a formy vyuky:

Z4ci si osvoji dovednosti nezbytné pro zajitovani podnikovych &innosti
a efektivni hospodareni s finanénimi prosttedky. Zaci ziskaji Siroké

127




ekonomické védomosti a dovednosti, které jim umozni Uspésné se
uplatnit na trhu prace, popf. maji moznost dale studovat na vysokych
Skolach nebo vyssSich odbornych skolach.

Metody vyuky:

metody motivacni - priklady z praxe, pochvaly, demonstrace

metody fixacni — opakovani uciva ustni, pisemné, nacvik dovednosti,
domaci prace, rozhovor, diskuse

metody expozicCni

popis (napf. zivhostenského listu, pokladniho dokladu, faktury, vykazu
apod.),

vypravéni (napf. vypravime o ekonomickém déni, o jednani dodavatele
a odbératele apod.)

vysvétlovani (napf. ekonomickych jevl a obecnych zaveéra)

referaty

prace s ucebnici nebo s u¢ebnim textem

prace s odbornym a dennim tiskem

zapisy na tabuli

Formy vyuky:

Hromadné vyucovani — vyucovani frontalni, popf. skupinové a dle
potfeby individualni pfistup.

Hodnoceni zaku:

Ustni zkou$eni, pisemné zkouseni z mensich celkl ugiva minimalné 3 x
za pololeti, hodnoceni provadi vyuCujici i zaci navzajem a nechybi
sebehodnoceni. Hodnoceny jsou také referaty, samostatna prace
béhem zkousSeni, prace na projektech apod.

Pfi klasifikaci se klade dlraz na: - samostatné vystupovani studentq;
jejich vlastni uvazovani; propojovani myslenek (tzn. znalosti a
dovednosti z jednotlivych tematickych celk(l a vyu€ovacich predmétt =
mezipfedmeétoveé vztahy) a moznost jejich aplikace v praxi

Dale se zohlednuje prokazovani praktickych dovednosti (napf.
vyplhovani dokumentu).

Své znalosti si mohou Zaci provéfit formou ekonomického srovnavaciho
testu v jednotlivém roc¢niku.

Pfinos predmeétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci

a prurezovych
témat:

Rozvijené klicové kompetence:

e kompetence komunikativni — Zzak se orientuje v masovych
meédiich, vyuziva je, kriticky je hodnoti

e kompetence k feSeni problému - zak vyuziva a vytvafi rizné
formy grafického znazornéni (tabulky, grafy), uplatfiuje pfi feSeni
probléma rizné metody mysSleni, voli prostfedky a zplsoby
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a
védomosti nabytych dfive, zvoli pro feSeni ukolu odpovidajici
matematické postupy a techniky, pouziva vhodné algoritmy

e kompetence vyuzivat prostiedky IKT a pracovat
s informacemi - zak pracuje s osobnim pocitacem
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Rozvijena priifezova témata:

¢lovék a zivotni prostredi — zak si uvédomi soucasné globalni,
regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy Clovéka k prostfedi
(klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vliv prostfedi na lidské
zdravi)

¢lovék a svét prace - Zak si osvojuje zakladni védomosti a
dovednosti potfebné pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych
aktivit, orientuje se v jednotlivych podnikovych CcCinnostech,
soustavé dani, obchodni c¢innosti, finanCnim trhu, zdrojich
financovani, hospodareni podniku a v manazerském ucetnictvi,
pracuje s tiskem a dalSimi informacnimi médii

obéan v demokratické spoleénosti - 23k se orientuje
v masovych meédiich, vyuziva je a kriticky hodnoti

Rozvijené mezipredmétové vztahy:

V pfedmétu

ekonomika se uplatiuji mezipfedmétové vztahy

k predmétim informacni a komunikacéni technologie, obCanska nauka,
matematika, pravo, ucetnictvi, pisemna a elektronickd komunikace

Rocnik: 4.

Pocet hodin: 29

Vysledky vzdélavani

Tematické celky

Zak: Podstata fungovani trzni ekonomiky
- na prikladech z bézného Zivota
aplikuje zakladni pojmy napf. - racionalni chovani
rovnovazna cena - vyrobni faktory, ekonomicky kolobéh
- vysvétli vznik trzni rovnovahy, - podstata trzni ekonomiky (nabidka, poptavka, trzni
dasledky plsobeni trhu a Ulohu zisku |rovnovaha)
zisk jako ekonomicky stimul
Zak: Zakladni ekonomicka vychodiska
- chape davody existence délby prace,
absolutni a komparativni vyhody - vznik a vyvoj ekonomické teorie
- aplikuje znalosti o absolutnich a - délba prace a specializace, absolutni a
komparativnich vyhodach na komparativni vyhoda
konkrétni priklady ekonomické systémy, tfi ekonomické otazky
- usiluje o nejvyssi kvalitu své prace,
vyrobkud nebo sluzeb
Zak: Trh a jeho zakony

odliSi dokonalou a nedokonalou
konkurenci v tuzemsku i ve svété
uvadi konkrétni priklady nedokonalé
konkurence

orientuje se v duvodech selhani trhu
uvadi konkrétni pfiklady monopold,

- konkurence, hospodarska soutéz
- selhani trhu
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vefejnych statk(l a externalit trhu

vV zemi i ve svété

usiluje o nejvyssi kvalitu své prace,
vyrobku nebo sluzeb

demonstruje kvalitu jako vyznamny
nastroj konkurenceschopnosti a
dobrého jména podniku

posoudi ekologické souvislosti
vyrobni Cinnosti na pfirodni bohatstvi

dokaze efektivné hospodarit se svymi
finanCnimi prostredky

chape kvalitu jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého
jména nejen podniku, ale i statu
dodrzuje stanovené normy a predpisy
souvisejici se systémem fizeni, dba
na zabezpecovani parametru kvality
procesu, vyrobk( nebo sluzeb,
zohlednuje pozadavky tuzemského i
zahranicniho klienta

zvazuji pfi planovani a posuzovani
urcité cinnosti mozné naklady, vynosy
a zisk, vliv na zivotni prostredi,
socialni dopady obyvatelstva

naklada s materialy, energiemi,
odpady, vodou a jinymi latkami
ekonomicky a s ohledem na Zzivotni
prostredi statu

vyhledava pfislusné pravni predpisy a
je schopen s nimi pracovat

efektivné hospodafi se svymi
finanCnimi prostredky

chape kvalitu jaky vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého
jména podniku

zvazuje pfi planovani a posuzovani
urcité ¢innosti mozné vydaje a prijmy
statu, vliv na zivotni prostredi,
socialni dopady

komentuje konkrétni a aktualni
udalosti o narodnim hospodafstvi,
napr. vyvoj inflace, nezaméstnanosti,

Narodni hospodarstvi, hospodarska politika
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HDP a statniho rozpoctu

vysvétli podstatu inflace a jeji
dusledky na financni situaci obyvatel
odliSi expanzivni a restriktivni politiku
statu

odhadne vlivy zakladnich opatfeni
vnitfni ménoveé politiky a fiskalni
politiky na ekonomiku

aplikuje znalosti opatfeni socialni
politiky na konkrétni priklady

vysvétli davody existence
mezinarodniho obchodu

posoudi dopad zakladnich opatfeni
vnéjSi obchodni a ménové politiky na
ekonomiku, srovna liberalismus a
protekcionismus

posoudi vyznam spole¢ného trhu EU
orientuje se v pouzivanych dokladech
a prubéhu obchodniho pfipadu

v tuzemsku, uvnitf EU a vicéi tretim
zemim

vyhledava pfislusné pravni predpisy a
je schopen s nimi pracovat

Svétova ekonomika

mezinarodni obchod, protekcionismus
liberalismus

vneéjsi obchodni a ménova politika
ekonomicka integrace

charakteristika EU

rozpocCet EU

spolecna ména EU

fondy EU, dotace
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Kod a nazev oboru vzdélani: 65-41-L/01 Gastronomie

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu

Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zari 2023

Ucebni osnova predmétu

UCETNICTVI

Cil pfedmétu:

Cilem vzdélavani v pfedmétu je seznamit zaky s ucetnictvim, jeho
vyznamem a podstatou, zvlasté pak v podminkach pohostinstvi, naucit
je uctovat zakladni ucetni pfipady se kterymi setkaji v realné praxi,
ziskat teoretické védomosti a osvojit si zakladni dovednosti v oblasti
ziskavani, tfidéni, zpracovavani a uchovavani ekonomickych informaci
zobrazenych prostfednictvim jednotlivych ucetnich pfipadd v ucetnictvi
ekonomické jednotky a rozvinout ekonomické mysleni zaka s navaznosti
na ucetnictvi a dafnovou soustavu.

Predmét ucetnictvi vede Zzaky k samostatnému vyhledavani aktualnich
ekonomickych informaci.

Nedilnou soucasti pfedmétu je vyuzivani zakladnich znalosti pravnich
norem tykajicich se ucetnictvi a uvédomovani si nasledku z jejich
nedodrzovani.

Zak je schopny hodnotit &iselné udaje ziskané Gcetnictv pro podnikatelsk
rozhodovani, kontroluje vysledky své prace.

Charakteristika uciva:

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Ekonomické
vzdélavani.

Ucivo je rozdéleno do dvou roc¢nikd (celkem 64 hodin/rok)

2. roCnik - 2 hodiny/tyden

Ugivo druhého roéniku se zabyva podstatou G&etnictvi. Ukolem je zaky
naucit vyhotovovat, pouzivat a zpracovavat ucetni a platebni doklady.
Vyuka sméfuje ke zvladnuti zakladu uctovani na syntetickych uctech.
3. rocnik - 2 hodiny/tyden

Objasnéni uctovani zasob, kratkodobého finan¢niho majetku,
dlouhodobého majetku, zuctovacich vztah, kapitalovych ucéta, nakladi,
vynosl(, vypocet vysledku hospodareni, zakladu dané.

Vyuziti mezipfedmétovych vztahd: ekonomika.

Metody a formy vyuky:

Vyklad, vysvétleni, prace s odbornou literaturou. Re$eni komplexnich
ucetnich uloh: individualni i skupinova prace.

Vyuka sméruje k tomu, aby z4ci pracovali poctive, svédomité a pfesné.
Vyuziti pomucek: Zakon o ucetnictvi, danové zakony.

Hodnoceni zaku:

Hodnoceni vychazi z Klasifikacniho fadu Stredni Skoly tradiCnich femese
HERMES s.r.o.
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Pro hodnoceni védomosti a dovednosti je vyuzivano ustni a pisemné
zkouSeni - hodnoceni slovni a numerické.

Nedilnou soucasti hodnoceni je i posouzeni aktivity Zaka pfi praci

v hodiné.

Pfinos predmeétu
pro rozvoj klicovych

Vzdélavani v ucetnictvi smérfuje k tomu, aby si Zzaci vytvorili tyto
klicCové a odborné kompetence:

kompetenci - jednali odpovédné&, samostatné, aktivné a iniciativné ve vlastnim
a prurezovych zajmu, zajmu organizace i v zajmu verejném,
témat: - dbali na dodrzovani zakonu a pravidel chovani (napf. téma o platebnim
styku, zuctovacich vztazich a danich),
- dokazali zkoumat vérohodnost informaci (napf. kontrola spravnosti
ucetnich dokladu),
- formulovali své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné,
- kriticky zhodnatili vysledky své prace, pfijimali hodnoceni a rady
druhych,
- prijimali a odpovédné plnili své ukoly,
- vyuzivali pfi své prace informacni a komunikacni techniku.
Prifezova témata:
Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli
vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti, schopnost moralniho
usudku, dovednost jednat s lidmi.
Clovék a svét préce -zaci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili vyznam
vzdélani pro zivot. Motivace k aktivnimu pracovnimu zivotu a kariére.
Roénik: 1. Pocet hodin: 34

Vysledky vzdélavani

Tematické celky

Zak:

definuje funkci informaci v fizeni organizace

rozumi podstaté zpracovani informaci v ucetnictvi
orientuje se v zakladnich principech ucetnictvi v EU
orientuje se v predpisech upravuijicich ucetnictvi
zpracovava ucetni doklady pfi bézném uctovani
pouzije opravy ucetnich zapist pfi bézném uctovani
v souladu se zakonem o ucetnictvi

pracuje s uctovym rozvrhem

Odborné kompetence:

vyhledava pfislusné pravni predpisy, dokaze pracovat
s prisluSnymi pravnimi predpisy, provéfi si znalost
vyhotoveni Uc¢etnich dokladd pfi bézném uctovani,
navrhne opravy Ucetnich zapist pfi bézném uctovani

Podstata ucetnictvi

- informacni systém podniku,
ucetnictvi

- podstata ucetnictvi

- predpisy upravujici uctovani

- mezinarodni ucetni standardy,
Ceské ucetni standardy

- hlavni kniha syntetickych uctu,
hlavni kniha analytickych uctu

- UCetni doklady

- opravy ucetnich zapisu
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v souladu se zakonem o ucetnictvi

Zak:
demonstruje zpracovani dokladU pfi platebnim styku a
zauctuje je
- provadi vypocty s kursovnim listkem)
- uCtuje na syntetickych i analytickych uctech podle
pokladnich doklad(l a vypisu z ucta

Odborné kompetence:
- orientuje se v ¢innostech bank
- provadi platebni styk a zpracovava doklady souvisejici
s hotovostnim a bezhotovostnim platebnim stykem
e dokaze efektivné hospodafit se svymi financnimi
prostredky

Financni trh

- uCtovani hotovostniho a
bezhotovostniho platebniho styku
v tuzemské méné

Vypracovala: Ing. Petra Holmanova

Aktualizovala: Miluse Ceskova, ¢erven 2023
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Kod a nazev oboru vzdélani: 65-41-L/01 Gastronomie

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu

Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zari 2023

Ucebni osnova predmeétu

POTRAVINY A VYZIVA

Cil pfredmétu:

Z&ci poznaji ginnost travici soustavy, metabolismus &lovéka, umi
zpracovat ziskané informace z pfedmétu a aplikovat je v praxi, jsou
schopni ovlivhovat vztahy mezi organismem a vnéjSim prostfedim na
zakladé ziskanych informaci.

Z&ci se seznami s potravinami, s jejich druhy a vyuzitelnosti pro
technologické zpracovani, s pozadavky na jejich jakost a skladovani.
Zéci ziskaji zakladni poznatky o potravinach rostlinného a Zivogisného
puvodu.

Cilem pfedmétu je, aby se zaci seznamili s pozadavky na hygienu v
gastronomii, s trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatkd o potravinach. Zaci
ziskaji prehled o vyzivé, dokazi rozlisit viastnosti jednotlivych druh
masa. Z4ci jsou schopni pouzivat jednotlivé druhy masa a masnych
vyrobkU pfi vyzivé, vysvétlit jeho vyznam pro lidsky organismus, jeho
nezastupitelné zarazovani na jidelni listek.

Cilem predmétu je, aby zaci porozuméli rozdéleni napojli, dovedli je
charakterizovat, ziskali prehled o jednotlivych vyrobnich postupech, o
jednotlivych skupinach napoja.

Uplatnuji pozadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé

s vyuzitim poznatkl o potravinach a napojich - maji prehled o vyzivé.
Znaji zasady racionalni vyzivy, druhy diet a alternativni zpusoby
stravovani, sestavuji jidelni listek podle pravidel racionalni vyzivy.

Charakteristika
ucdiva:

Ucivo je zamérfeno na zpusob fungovani traviciho systému, na slozeni
potravin a fungovani organismu. Pfi charakteristice potravin rostlinného
a zivociSného puvodu je kladen ddraz na jednotlivé druhy rostlinné
stravy a to na ovoce, zeleninu, brambory, lusSténiny, obiloviny a mlynské
vyroby, houby a sladidla.

Samostatné jsou zahrnuty do ucCiva pochutiny, vCetné kofeni, kavy, Caje,
kavovin a ostatnich druh( pochutin. Z ZivociSnych potravin ucivo
obsahuje mléko a vejce.

Obsah uciva je mezipfredmeétoveé provazan s predmétem odborny vycvik,
technologie, prakticka cviceni.

Metody a formy
vyuky:

PFi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s
ucebnici, samostatné a skupinové prace zaku. Dliraz je kladen na
nazornost a srozumitelnost s pouzitim riiznych vzorkd, s vyuzitim
didaktickych pomtcek - videa - nauc¢né a instruktazni filmy a zpétného
projektoru.
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Pfi vyuce se pouzivaji odborné knihy a casopisy (Gastronomicka revue,
Food service, Minutka), ve kterych zak vyhledava a srovnava jednotlivé
informace z oblasti potravin a vyzivy. Dliraz se klade na samostatnou
praci pfi vyhledavani novych informaci, které se tykaji zadanych témat.
Dilezitou soucasti vyuky jsou odborné exkurze (pekarny, vyrobna vajec,
mlékarna).

Hodnoceni zaku:

Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se priibézné také aktivita
zaka pfi vyucovani. Na konci tématickych celkul jsou zafazeny pisemné
testy. Numericky jsou i hodnoceny projekty, zamérené na vyuziti
znalosti a vyhledavani informaci.

Zaci jsou hodnoceni kombinaci slovniho a numerického hodnoceni.
Kriteria hodnoceni vyhazi z KlasifikaCniho radu Stfedni Skoly tradiCnich
femesel HERMES MB s.r.o..

Prinos predmétu

Klic¢ové kompetence:

pro rozvoj Komunikativni kompetence — zaci vécné spravné a srozumitelné
kliCovych zpracovavaji pfiméfené narocné texty na odborna témata, dokazi
kompetenci prezentovat vysledky své prace, pouzivaji spravny odborny slovnik
a prurezovych Viyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a
témat: efektivné
pracovat s informacemi - zaci jsou schopni ziskavat informace
z otevienych zdroju, zejména pak z celosvétové sité Internet
Prarezova témata:
Clovék a Zivotni prostfedi - zaci chapou vyznam Zivotniho prostfedi pro
Clovéka a jednaji v duchu udrzitelného rozvoje, chapou vyznam potravin
pro lidstvo.
Roénik: 1. Pocet hodin celkem: 68

Rozpis vysledku vzdélavani a uc€iva

Vysledky vzdélavani

Rozpis uéiva

Z4ak:

1. Potraviny

- rozliSuje a charakterizuje potraviny Vyznam pro lidsky organismus, rozdéleni,

z hlediska puvodu, druhi,

jednotlivé slozky potravin - bilkoviny, tuky,

- technologického vyuziti a vyznamu ve | glycidy, ML a vitaminy, hodnoceni kvality,

vyzivé

konvenience, aditiva

2. Potraviny rostlinného ptavodu

- vyuziva znalosti o potravinach ve vyzivé | Ovoce - slozeni, rozdéleni, vyznam, pouziti

- je schopen urcit vyznam jednotlivych Zelenina - slozeni, rozdéleni, vyznam, pouziti
druh(l potravin pro lidsky organismus, Brambory - slozeni, rozdéleni, vyznam, pouziti
- dokaze charakterizovat jejich vyuziti pfi | LuSténiny - slozeni, druhy, vyznam, pouziti

tepelném zpracovani

Obiloviny a mlynské vyrobky - slozeni,
rozdéleni, vyznam, pouziti

Houby - slozeni, rozdéleni, vyznam
Sladidla - druhy, vlastnosti, pouziti
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- zna vyznam a vliv pochutin na lidské
zdravi, jejich prospésnost i Spatny vliv

- vhodné pouziva spravné pochutiny pfi
tepelném zpracovani

3. Pochutiny

Koreni - rozdéleni, druhy, vyznam, pouziti
Kava, Caj, kavoviny - charakteristika, druhy,
vyznam

- doceriuje pfinos ostatnich druh
pochutin

pfi pfipravé a dochucovani pokrmu

- se orientuje ve skladu, popiSe spravny
zpusob skladovani

- zna pozadavky na oSetfovani a
skladovani

potravin

- vyuziva a kontroluje zafizeni skladd,
eviduje zasoby a jejich pohyb

4. Ostatni druhy pochutin

Sdl, ocet - vyroba, druhy, vyznam

Pikantni omacky, horcice, polévkové koreni,
kyprici prostfedky

Skladovani - druhy skladd, vybaveni

- dokaze vysvétlit vyznam potravin
zivociSného pavodu pro lidsky
organismus z hlediska jejich slozeni

5. Potraviny zivo¢iSného pavodu

Mléko a mlé¢né vyrobky - vyznam slozeni,
druhy, jakost

Vejce - slozeni, druhy, jakost, nakazy

Rocnik: 2.

Rozpis vysledkd vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 68

Vysledky vzdélavani

Rozpis uéiva

Zak:

- charakterizuje jednotlivé druhy masa,
Znavyznam pro vyzivu, je schopen rozlisit
jednotlivé druhy masa podle zakladnich
znaku

- zna vyznam zrani masa pro dalSi pouziti
pfi pfipravé pokrmu

1. Potraviny zivo¢iSného ptivodu
Maso - vyznam ve vyzivé, rozdéleni,charakteristika,
slozeni, jednotlivé druhy masa, skladovani

- ovlada jednotlivé faktory, které ovlivnuji
jakost masa

2. Chladici a mrazici zarizeni
Druhy a zplsoby chlazeni, vyznam, pouziti, druhy
chladicich zafizeni

- jednotlivé druhy masa rozdéluje podle
kuchyriského pouZziti a podle jakostnich
tfid.

3. Jate€ni druhy masa

Hovézi, teleci, veprové, skopove, jehnéci a
kGzle¢i maso - rozdéleni, vyznam ve vyzive,
slozeni, jakost, upotfebeni, skladovani

- ocenuje prinos drabeziho masa a ryb

v dietnim stravovani

- je schopen charakteristické znaky
jednotlivych druht mas a vi, jak je potlacit

4. Ostatni druhy masa

Drubez - rozdéleni, vyznam ve vyzivé,
slozeni, jakost, skladovani

Ryby - rozdéleni, vyznam ve vyzivé, slozeni,
jakost, skladovani
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nebo naopak zvyraznit

Zvéfina - rozdéleni, vyznam ve vyzive,
slozeni, jakost, skladovani

- se seznami se specifickymi druhy masa
a
jeho slozenim a pfipravou

5. Korysi, mékkysi, obojzivelnici
jednotlivé druhy pro pouziti, charakteristika,
vyznam, specifika jednotlivych druhi

- je schopen zafadit jednotlivé druhy
masnych vyrobki a urcit jejich vyznam pfi
dalSim zpracovani

- vyzna se v oznaceni potravin a jejich
skladovani

6. Masné vyrobky

Uzeniny - vyznam, slozeni

Konzervy a polokonzervy

Rozdéleni a skladovani masnych vyrobki

Rocnik: 3.

Rozpis vysledku vzdélavani a uc€iva

Pocet hodin:68

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:

- rozliSuje a charakterizuje jednotlive
druhy napojd, uvede jejich vyuziti a
podavani z riiznych hledisek

- zna spravny zpusob skladovani a
oSetrovani jednotlivych druht napoju,
vyzna se v oznaceni napojl a udajich na
etiketach jednotlivych druhi
nealkoholickych a alkoholickych napoju
- zna typické napoje pro jednotlivé staty,
dokaze je stru¢né charakterizovat a
stru¢né popsat jejich vyrobu

- zna vliv alkoholu na lidské zdravi a
moznosti boje proti alkoholismu a dalSim
navykovym latkam

1. Napoje

Nealkoholické napoje - vyznam, rozdéleni,
charakteristika jednotlivych druhu

Alkoholické napoje - pivo - suroviny, vyroba, trzni
druhy, pivni zafizeni, oSetfovani

- vino - péstitelské oblasti, vyznam, charakteristika,
vyroba, jednotlivé druhy, rozdéleni, choroby a vady,
skladovani

- lihoviny - charakteristika, rozdéleni, vyroba, trzni
druhy

Vliv alkoholismu na lidské zdravi, boj proti alkoholismu

- objasni principy premény latek a energii
v organismu, vysvétli princip traveni a
vstfebavani zivin

2. Travici soustava
Jednotlivé Casti travici soustavy, fungovani, preména
Zivin, proces traveni
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Rocnik: 4. Pocet hodin: 58

Rozpis vysledku vzdélavani a u€iva

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak: 1. Spravna vyziva a zpUsoby stravovani
- objasni podstatu racionalni vyzivy, Zasady spravné vyzivy, druhy stravy, charakteristika,
rozliSuje a charakterizuje hlavni sméry ve | vliv na organismus
vyzive Stravovaci navyky, obezita, koufeni, drogy a

- uvede priklady souvislosti nespravnych | dalSi navykove latky
stravovacich navyku na civilizacni

choroby

2. Diferencovana strava
- zna ulohu dietniho stravovani, Vyziva déti, dospivajicich, téhotnych a
vyjmenuje kojicich zen, sportovcl a starych osob
hlavni typy I1éCebnych diet Strava v rlznych pracovnich podminkach,

dietni stravovani, druhy diet

3. Progresivni priprava jidel

- je schopen sestavit rizné typy jidelnich | Sméry ve vyzivé, stravovani vybranych
listk( podle skupin obyvatel skupin osob podle riiznych kritérii,
sestavovani jidelnickd pro rizné skupiny
obyvatel na zakladé zvlastnich pozadavkii

4. Opakovani k ZZ

- dovede samostatné uplatnit ziskané priibézné od bfezna -duben
poznatky pfi zpracovani ukolu a vhodné
je prezentovat

UcCebnice: Kruzliak, P., Schaller, R., Forrd, A.: Potraviny a napoje, Merkur, 1984
Sedlackova, H., Potacel, J.: Potraviny a vyziva I., Il., lll, Fortuna, 1992
Mottl, J.: Napoje - vyroba, oSetfovani, podavani, Grada, 1996

Vypracovala: Mgr. Helena Borovcova

Aktualizovala: Michaela Kolinova, ¢erven 2023
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Kod a nazev oboru vzdélani:

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu

65-41-L/01 Gastronomie
Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zafi 2023

Ucebni osnova predmeétu

TECHNOLOGIE

Cil pfredmétu:

Cilem pfedmétu je

- zprostfedkovat zakiim uceleny prehled o hygienickych predpisech
HACCP a jejich uvadéni do praxe, o bezpecnostnich prfedpisech, které
souviseji se zpracovanim surovin;

- seznamit zaky s vybavenim provozoven spolecného stravovani,

s predbéznou pfipravou potravin, s modernimi trendy pfipravy potravin;
- naucit zaky pracovat s odbornou literaturou a s recepturami pokrmd;

- vést zaky k tomu, aby samostatné pracovali a rozhodovali se, vyuzivali
znalosti z estetiky pfi expedici pokrmu, hospodarné zachazeli s
potravinami a ziskali povédomi o ekologickém chovani.

Charakteristika
ucdiva:

Obsah pfredmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Vyroba pokrmd,
Profilujici okruh — kuchar.

Je zafazeno ucCivo o bezpec€nostnich a hygienickych predpisech
(HACCP), které souviseji se zpracovanim surovin a jejich uvadéni do
praxe. Zaci se obeznami se zakladnimi druhy technického a
technologického vybavenim provozoven spolecného stravovani, s
predbéznou pfipravou potravin, se zakladnimi technologickymi postupy,
s technologickymi postupy pfipravy pfiloh, polévek a bezmasych
pokrmd.

Obsah uciva predmétu navazuje na védomosti ziskané v predmétech
potraviny a vyZiva, zaklady prirodnich véd a odborny vycvik a tyto
védomosti zak aplikuje pfi vypracovavani zadanych ukolu.

Metody a formy
vyuky:

Velky daraz je kladen na samostatnou i na skupinovou praci, na
vyuzivani

dostupné odborné literatury, na ziskavani poznatk( z této literatury,
které zaci vyuziji v ostatnich odbornych predmétech, skolnich
projektech a pfi pripravé prezentacnich akcich. Dana témata jsou
rozebirana fizenou skupinovou diskusi, zaci predavaji ziskané
informace ostatnim spoluzakim, jsou pouzivany dalsi metody
vzdélavani, jako jsou besedy s odborniky, odborné exkurze — navstéva
pracovist (Skolni jidelny, restaurace, hotely, potravinarské vystavy),
prednasky (hygienické normy). Jako formy vyuky jsou za¢lenovany
projekty — vedeni seSitu OV, méreni kritickych boda. Probrané ucivo je
prohlubovano pomoci frontalniho opakovani, doplhovani do tajenek,
které si pfipravi zaci.

Hodnoceni zaku:

Hodnoceni jednotlivct je numerické v kombinaci se slovnim.

Jsou vyuzivany metody diagnostické a kontrolni (hodnoceni védomosti,
pracovnich uloh, kontrola spojovani dovednosti a vytvareni pracovnich
navyku).

Znalosti jsou ovéfovany pomoci pisemnych testt, ustniho zkouseni,
vypracovanim domacich ukoll a praci ve skupiné po probrani
jednotlivych tématickych celkd, 2 x roéné jsou védomosti ovérovany
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pomoci souhrnného testu. Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikacniho
fadu Stfedni Skola tradi¢nich femesel HERMES MB s.r.o.

Pfinos predmétu
pro rozvoj
klicovych
kompetenci a
priifezovych
témat:

pracovnimu

Klic¢ové kompetence:
Komunikativni kompetence, Personalni kompetence, Kompetence k

uplatnéni - absolventi jsou schopni:

- uplathovat komunikativni, personalni a interpersonalni dovednosti a
numerické aplikace;

- vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, kriticky hodnotit
vysledky sveho uceni;

- uvédomovat si své prednosti, meze i nedostatky;

- adaptovat se na pracovni prostredi a nové pozadavky;

- absolventi by méli mit zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro
rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit.

Aplikovat zakladni matematické postupy pfi feSeni praktickych ukold -
zvolit odpovidajici matematické postupy a techniky, vyuzivat rizné
formy grafického znazornéni, prevody jednotek, odhad vysledku

Prirezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - cileveédomé usili o dobré znalosti a
dovednosti Zzaka, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
a vytrvale rozvijet své odborné dovednosti;

Clovék a Zivotni prostredi - jednat hospodarné, uplatfiovat nejen
hledisko odborné, ekonomicke, ale také ekologicke;

Clovék a svét prace - vyhledavat aktivné nové informace ze svého
oboru, aplikovat ziskané poznatky, péstovat kladny vztah k oboru.

Rocnik: 1.

Rozpis vysledki vzdélavani a u€iva

Pocet hodin celkem: 68

Vysledky vzdélavani

Rozpis u€iva

Zak:

- uplatnuje pozadavky na hygienu

v gastronomii

- jednd v souladu s predpisy bezpecnosti
prace a pozarni ochrany

- vysvétli ucel kritickych bodu a jeho
fungovani v praxi

1. Hygienické pozadavky na provoz
spoleéenského stravovani

Hygienické predpisy v gastronomii

Kritické body HACCP

Predpisy bezpec€nosti prace a pozarni ochrany
Skladovani potravin

Osobni hygiena, pracovni obleCeni

- rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho
stfediska z hlediska jeho funkce

- Zna organizaci prace ve vyrobnim
stfedisku

- zna pozadavky na oSetfovani a
skladovani

potravin

2. Vyrobni stiredisko

Rozdéleni

Zakladni vybaveni

Zakladni povinnosti kuchare

Pracovni pomucky a inventar

Prace se stroji

Priprava vyrobnich stfedisek pred zahjeni
provozu a prace po skonceni provozu

- vyuziva znalosti o potravinach a vyzivé
pri

vybéru vhodnych surovin

- orientuje se ve zplisobech predbézné

3. Zaklady technologie pfripravy pokrmu
Predbézna pfiprava potravin rostlinného ptvodu
Predbézna pfiprava potravin zivociSného plavodu
Prace s konveniencemi a jejich vyuziti

Zakladni tepelné upravy pfi zpracovani
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upravy a pfipravy surovin
- vysveétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych uprav pokrma a umi je vyuzit

- zna technologické postupy pfipravy
tradi¢nich pokrmu - hnédych a bilych
polévek

potravin - vafeni, zadélavani, duseni, peCeni, smazeni
Ostatni tepelné upravy

- zapeékani, gratinovani

- peceni na rostu, rozni, grilu

- upravy v mikrovinné peci

- Uupravy v konvektomatu

4. Technologické postupy pripravy
Tradi¢nich pokrmii - polévky

- vyznam, rozdéleni, davkovani

- vyvary a hnédé polévky

- zavarky a vlozky do polévek

- bilé polévky

- specialni a studené polévky

- zna technologické postupy pfipravy
tradicnich pokrm( - zakladni omacky,
omacky k hovézimu masu, studené
omacky;

5. Technologické postupy pripravy

tradi¢nich pokrmi — omacky

- vyznam a rozdéleni zakladnich omacek

- omacky k vafenému hovézimu masu

- zakladni bilé a hnédé omacky

- slozité omacky (bilé, hnédé a specialni omacky)
- studené omacky

- zna technologické postupy pfipravy
tradi¢nich pokrmu - pfilohy

6. Technologické postupy pripravy
tradi€nich pokrmt — prilohy

- z brambor a mouky

- Z ryze, téstovin a lusténin

- ze zeleniny

- zna technologické postupy pfipravy
tradi¢nich pokrm -
bezmasé pokrmy

7. Technologické postupy pripravy
tradi¢nich pokrmti — bezmasé pokrmy
- z brambor a zeleniny

- z lusténin a hub

- Zryze a téstovin

- z vajec a syru

- zna technologické postupy pfipravy
omacek

8. Zahust'ovani pokrmu

- polévek

- jiSka, zasmazka

- zahu$tovani omacek

- pfiprava minutkovych stav

- pfiprava pokrm0 ze zahusténych omacek (beSamel,
velouté, holandska omacka)

- zna rlzné Upravy salatu

9. Jednoduché zalivky (zakladni, dietni, smetanova,
syrova)

- zna postupy na pripravu zvlastnich
druhd salati

10. Slozité zalivky

- zna postupy pfipravy masel a umi je
vhodné pouzit

11. Ochucena masla a jejich pouziti v kuchyni
(bylinkové, kaparové, kari)
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Rocnik: 2.

Rozpis vysledku vzdélavani a u€iva

Pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:

- zna technologické postupy pfipravy
tradi¢nich pokrmu z hovéziho masa

- umi zvolit vhodnou pfilohu k pokrmu
- umi dohotovovat a expedovat pokrmy
- pracuje s normami, recepturami a
odbornou literaturou

1. Technologické postupy pripravy tradi¢nich
pokrmi z hovéziho masa

Tepelné upravy pokrmu -

- priprava zakladu

- vareni hovéziho masa

- dusSeni hovéziho masa

- pe€eni hovéziho masa

- Uprava vnitfnosti

- pfiprava pokrm0 na objednavku - minutky

- zna technologické postupy pfipravy
tradi¢nich pokrmu z teleciho masa

- umi zvolit vhodnou pfilohu k pokrmu
- umi dohotovovat a expedovat pokrmy
- pracuje s normami, recepturami a
odbornou literaturou

2. Technologické postupy pripravy
tradiénich pokrmi z teleciho masa
Tepelné Upravy pokrm0 -

- vareni teleciho masa

- zadélavani teleciho masa

- duSeni teleciho masa

- pecCeni teleciho masa

- smazeni teleciho masa

- Uprava vnitfnosti

- pfiprava pokrm0 na objednavku - minutky

- zna technologické postupy pfipravy
tradi¢nich pokrmu z veprfového masa

- umi zvolit vhodnou pfilohu k pokrmu
- umi dohotovovat a expedovat pokrmy
- pracuje s normami, recepturami a
odbornou literaturou

3. Technologické postupy pripravy tradi€nich
pokrmi z vepFfového masa

Tepelné upravy pokrmu -

- vareni vepfového masa

- duSeni veprového masa

- peCeni veprového masa

- smazeni vepfového masa

- Uprava vnitfnosti

- priprava uzeného masa a slaniny

- pfiprava pokrm0 na objednavku - minutky

- zna technologické postupy pfipravy
tradi¢nich pokrmu z skopového,
jehnéciho a klzle¢iho masa

- umi zvolit vhodnou pfilohu k pokrmu
- umi dohotovovat a expedovat pokrmy
- pracuje s normami, recepturami a
odbornou literaturou

4.Technologické postupy pfipravy tradi€nich
pokrmi ze skopového, jehnéciho a kizleciho masa
Tepelné Upravy pokrmu —

- vareni

- duseni

- pecCeni

- smazeni

- Uprava vnitfnosti

- pfiprava pokrm0 na objednavku - minutky

- zna technologické postupy pfipravy
tradi¢nich pokrmu z krali¢iho masa

- umi zvolit vhodnou pfilohu k pokrmu
- umi dohotovovat a expedovat pokrmy
- pracuje s normami, recepturami a
odbornou literaturou

5. Technologické postupy pripravy tradi¢nich
pokrmu z krali¢iho masa

- vareni, duseni

- pe€eni, smazeni

- pfiprava pokrm0 na objednavku - minutky

- zna technologické postupy pfipravy
tradi¢nich pokrmu z ryb, korySu a
meékkySU

6. Zaklady technologie pripravy pokrmu
z ryb, korysi a mékkysu
Predbézna pfiprava sladkovodnich a morskych ryb
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- umi zvolit vhodnou pfilohu k pokrmu
- umi dohotovovat a expedovat pokrmy
- pracuje s normami, recepturami a
odbornou literaturou

Technologické postupy pfipravy tradi¢nich
pokrmu podle jednotlivych druh

Tepelné upravy pokrmi

- vareni, duseni

- smazeni, peceni

Priprava vnitfnosti z ryb

Uprava pokrm( z kory3ii, mékkysu a obojzivelnikd
-pfiprava pokrm0 na objednavku - minutky

- zna technologické postupy pfipravy
tradi¢nich pokrmu z driibeze

- umi zvolit vhodnou pfilohu k pokrmu
- umi dohotovovat a expedovat pokrmy
- pracuje s normami, recepturami a
odbornou literaturou

7. Zaklady technologie pripravy pokrmt z
drabeze

Technologické postupy pfipravy tradicnich
pokrm0 podle jednotlivych druht - hrabava a
vodni dribez

Pfedbézna priprava, vykostovani, porcovani
Tepelné Upravy pokrmu

- vareni, zadélavani

- duseni, pec€eni, smazeni

Druhy a pfiprava nadivek

Pfiprava drubezich vnitfnosti

- pfiprava pokrmu na objednavku - minutky

- zna technologické postupy pfipravy
tradi¢nich pokrm( ze zvéfiny

- umi zvolit vhodnou pfilohu k pokrmu
- umi dohotovovat a expedovat pokrmy
- pracuje s normami, recepturami a
odbornou literaturou

8. Zaklady technologie pripravy pokrmt ze
zveériny

Predbézna priprava zvéfiny

Technologické postupy pfipravy tradicnich
pokrm0 podle jednotlivych druh( - srstnaté,
pernaté a Cerné zveriny

Tepelné upravy pokrm0 - vareni, duseni,
pecCeni, smazeni

- priprava pokrmu na objednavku - minutky

- zna technologické postupy pfipravy
tradi¢nich pokrmu z mletého masa

- umi zvolit vhodnou pfilohu k pokrmu
- umi dohotovovat a expedovat pokrmy
- pracuje s normami, recepturami a
odbornou literaturou

9. Zaklady technologie pripravy pokrmu
z mletého masa

Technologické postupy pfipravy tradicnich
pokrmu podle jednotlivych druhd - masové
kasoviny, smeési

- salmi, salpikon

- ragu, krokety

Tepelné upravy pokrmt

Rocnik: 3.

Rozpis vysledki vzdélavani a u€iva

Pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Rozpis u€iva

Zak:
- pripravuje vyrobky studené kuchyné

1. Technologické postupy pripravy pokrmu
podle jednotlivych druht

- pfiprava pokrm0 studené kuchyné zaméreno
na pfipravu rautovych stol(

- kalkulace pokrmu studené kuchyné

- pripravuje teplé i studené napoje bézné

zarazené na napojovem listku
pripravované ve vyrobnim stfedisku

2. Technologické postupy pripravy teplych a
studenych napojt

Studené napoje - mlécné koktejly,
aromatizovana mléka, koblery

Teplé napoje - kava, kakao, €aj, grog
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- pripravuje moucniky uvedené
v recepturach teplych pokrmi
- zna zakladni druhy tést

3. Technologické postupy pfipravy moucnikt
Moucniky z kynutého a litého tésta

Moucniky z plundrového a listového tésta
Moucniky z piSkotoveého tésta

Moucniky z odpalovaného tésta

- zna technologii pfipravy dietnich
pokrm0

4. Technologické postupy pripravy dietnich
pokrm

Sestavovani jidelni¢kl pro jednotlivé diety
Priprava pokrmi a moucnik(i

- orientuje se v kuchynich cizich zemi,
charakterizuje pouzivané suroviny a
zpusob zpracovani a podavani

- sestavi nabidku pokrm0 pro pfislusniky
riznych etnickych spole€enstvi podle
jejich tradic a nabozenskych zvyklosti

5. Pokrmy narodnich kuchyni
Stravovaci zvyklosti cizich naroda
Priprava specialit jednotlivych narodnich
kuchyni - Ceské, slovenské, anglicke,
francouzske, némecké, madarske, ruske,
balkanske, skandinavské

Krajové speciality

- pracuje s normami, recepturami a
odbornou literaturou

6. Prace s odbornou literaturou
Prohlubovani a upevinovani znalostiz 1. a 2.
rocniku

Odborna prace na PC

Rocnik: 4.

Rozpis vysledkd vzdélavani a uciva

Pocet hodin: 58

Vysledky vzdélavani

Rozpis uéiva

Zak:
- pripravuje studené pokrmy
- zna jejich servis a vhodné doplnky

1. Priprava neobvyklych studenych pokrmu
- galantiny, pastiky, pény
- plnéna a nadivana masa

- si rozSifuje znalosti v pfipravé polévek
- si rozSifuje znalosti v pfipravé omacek
- zna jejich podavani i vhodné pfilohy

2. Priprava specialnich polévek a omacek
- polévky ovocné, pivni, vinné, studené a exotické
- zvlastni omacky teplé, studené a jejich pouziti

- zna technologické postupy pfipravy
neobvyklych pokrm0 z jateénych mas, ryb
a dribeze

- umi zvolit vhodnou pfilohu k pokrmu

- umi dohotovovat a expedovat pokrmy

3. Priprava neobvyklych teplych pokrmil z masa
jate€énych zvirat, ryb driibeze a zvériny

- ragu, salmi, salpikony, krokety

-pokrmy zapecCené v tésté

- minutky se zvlastni upravou (v papiloté, na rostu,
rozni, v grilovacich klestich)

- obohacuje své znalosti v pfipravé pfiloh
- umi je vhodné pouzit

4. Neobvyklé prilohy a doplniky k hlavhim pokrmim
- z brambor
- ze zeleniny, riizné salaty

- ovlada pripravu pokrm( a dokoncéovani
pokrm0 u stolu hosta

- umi zvolit hodny doplnék a servis
pokrmu

5. Specialni upravy pokrmt dokoncéovani u stolu
hosta

- michani ovocnych a zeleninovych salatt

- priprava teplych predkrmu

- dranzirovani a flambovani masa

- masoveé a syrové fondue

- zna technologické postupy pfipravy
minutkovych moucnikd

- umi zvolit vhodnou ozdobu

- umi dohotovovat a expedovat pokrmy

6. Specialni teplé a studené mouéniky
pripravované na objednavku

- palacinky, omelety

- nakypy, sufflé

-smazeni a flambovani ovoce
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-krémy, zmrzlinové bomby
-ovocne salaty

- pribézné se pisemnou a Ustni formou 7. Opakovani probraného uciva

pripravuje na maturitni zkousku - pfiprava na maturitni zkousku, pribézné opakovani
- samostatné zodpovi odbornou otazku z | ve Il. pololeti
predmétu

Ucebnice: Brhlik, E. - Romariuk, J.: Technologie pokrm0 | a Il. Praha, Merkur 1994
Resatko, J. - Nodl, L.: Kuchafska technologie. Praha, Merkur 1993
Vodochodska, L. - Stépanek, K.: Technologie v kostce. Ratio

Syrovy, F. - Volsky, J.: Receptury studenych pokrm(. Praha, Merkur 1987
Runstuk, J.: Receptury teplych pokrmu. Praha, 1Q 147 1995

Vypracoval: Jan Tima

Aktualizovala: Beata Sulcova, ¢erven 2023
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Kod a nazev oboru vzdélani:

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu

65-41-L/01 Gastronomie
Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zafi 2023

Ucebni osnova predmétu

STOLNICENI

Cil pfredmétu:

Cilem pfedmétu je seznamit zaky s pozadavky na hygienu v gastronomii,
s jejich uplatfiovanim, trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatk(i o potravinach
a napojich. Podle ziskanych poznatk( se nauci sestavit jidelni a napojové
listky podle gastronomickych pravidel, pravidel racionalni vyzivy a dalSich
hledisek. Ovladaji techniku odbytu — ovladaji riizné druhy a techniku
odbytu, voli vhodné formy obsluhy podle prostfedi a charakteru, pouzivaji
vhodny inventaF. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uplatiovali zasady
spoleCenského chovani, profesniho jednani a vystupovani. Jsou
upozornovani na nebezpecni alkoholismu a dalSi navykové latky v
souvislosti s profesi a na nutnost boje proti nim.

Charakteristika
ucdiva:

Obsah uciva vychazi z oblasti RVP - Odbyt a obsluha a Komunikace.

V ucivu jsou vysvétleny pojmy z oblasti stolni€eni a stolovani a ovladani
techniky obsluhy a sluzeb ve stravovacich zafizenich. Podstatou je
rozpoznani bézného a specialniho inventare a jeho pouzivani v praxi.
Postupné dochazi k seznami se s technikou jednoduché obsluhy, ziskani
znalosti jak podavat snidané&, presnidavky, obédy, svaciny a veéefe. Z4ci
se nauci sestavit jidelni a napojovy listek, pficemz se uplatiuji znalosti
gastronomickych pravidel a znalost racionalni vyzivy. Diiraz se klade na
organizaci prace pfi riznych systémech obsluhy a efektivni vyuzivani
ziskanych védomosti v praktickém zivoté. Dodrzovat bezpecCnost prace
jako nedilnou souc¢ast dodrzovani bezpecnostnich predpist.

Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s dalSimi odbornymi pfedméty,
odbornym vycvikem, s praktickymi cvicenimi a vyukou cizich jazykd.

Metody a formy
vyuky:

Pfi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s
ucebnici, pouzivaji se didaktické pomiicky - zpétny projektor, video -
naucné a instruktazni filmy. Dle moznosti jsou pribéhu roku jsou
uskutecnovany exkurze do provozoven spole¢ného stravovani.

Pfi vyuce se pouzivaji odborné knihy a Casopisy, ze kterych se zaci uci
vyhledavat a srovnavat informace. Projekty na predem zadané téma -
samostatné i skupinové prace.

Hodnoceni zaku:

Hodnoceni vyplyva z dilCi klasifikace, sleduje se aktivita Zaka pfi hodinach
a na akcich Skoly. Hodnoceni zaku je provadéno kombinaci slovniho a
numerického hodnoceni. Znamkou je zak ohodnocen za samostatné
prace a za vytvoreni prace na dané téma - sestaveni jidelniho listku,
zapojeni se do projektd Skoly. Dal$i hodnoceni je provadéno na zakladé
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pisemného opakovani jednotlivych u¢ebnich celki a jednotlivych témat.
Pisemné opakovani je provadéno formou testu, doplfiovani do textu a
popisovanim nakresu, apod. Kriteria vychazi z Klasifikacniho fadu Stfedni
$kola tradiénich femesel HERMES MB s.r.o..

Pfinos predmétu Klicové kompetence:

pro rozvoj Komunikativni kompetence — zak se uci vhodnému vystupovani na
kliCovych verejnosti, pouziva odborny slovnik.

kompetenci Personalni kompetence - prijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a
a prurezovych jednani, zak rozviji dovednost aplikovat ziskané poznatky.

témat: Sociéalni kompetence - pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly, ucit se

spolupracovat v kolektivu.

Reseni pracovnich a mimopracovnich problému - naudit se predchazet
konfliktam, FeSit konfliktni situace, které mohou vzniknout pfi vykonu
povolani Cidnika.

Komunikace k pracovnimu uplatnéni — seznami se zasadami vhodné
komunikace s vrstevniky, kolegy, nadfizenymi, jsou vedeni

k zodpovédnému plnéni studijnich i pracovnich povinnosti.

Priarezova témata:

Clovék a svét préace - zak je veden k tomu, aby si uvédomil zodpovédnost
za vlastni zivot, vyznam vzdélani pro Zivot, aby byl motivovan k aktivnimu
pracovnimu zivotu a ziskal vztah k oboru.

Clovék a Zivotni prostfedi - rozvijet dovednost aplikovat ziskané
poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani,
prosazovat trvale udrzitelny rozvoj ve své pracovni Cinnosti.

Rocnik: 1. Pocet hodin celkem: 68

Rozpis vysledku vzdélavani a uc€iva

Vysledky vzdélavani Rozpis uéiva

Zak: 1. Zakladni pojmy a predpisy

- rozliSuje pojem stolniCeni a stolovani, Vyznam stolovani a stolni¢eni

rozliSuje druhy odbyt. stfedisek, jejich Vyznam a ukoly odbytu, druhy odbytovych stfedisek,
vybaveni historie stolni¢eni

- zna organizaci prace v odbytovém

stredisku

- ovlada predpisy v odbytovém stfedisku

2. Zarizeni, vybaveni na useku obsluhy
- rozliSuje maly a velky stolni inventar Rozdéleni inventare na jednotlivé skupiny,
- pripravi pracovisté pred zahajenim jeho udrzba Zafizeni na myti nadobi
provozu, udrzuje pofadek béhem provozu
a provede uklid po jeho skonceni

3. Gastronomicka pravidla
- je seznamen s gastronomickymi pravidly | Zasady sestavovani jidelnich listka
a jejich vyznamem pro spolecné Druhy a nalezitosti jidelnich listk(
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stravovani

- uvadi nalezitosti jidelniho a napojoveého
listku

- sestavuje jidelni a napojovy listek

- zna spravné teploty podavanych napojt
- voli spravné druhy skla

- ovlada techniku podavani a oSetfovani
napojl

- spravné doporucuje napoj k jednotlivym
druhdim pokrm0

Zasady sestavovani napojovych listki
Druhy a nalezitosti napojovych listki, teploty
podavanych napojli

- vhodné pouziva inventar podle zplisobu
obsluhy, podavaného pokrmu a napoje

- ovlada techniku jednoduché obsluhy

- je seznamen s raznymi zplsoby
vyuctovani

4. Jednoducha obsluha
Podavani snidani

Podavani presnidavek

Podavani obédl

Podavani svacin, podavani vecefi

- ovlada organizaci prace v raznych
formach obsluhy, popise ulohy
jednotlivych pracovnik( v odbyt. stfedisku

5. Systémy obsluhy a formy prodeje
Jednotlivé systémy obsluhy a rdzné formy
prodej jidel a napoje

- voli vhodné formy odbytu vyrobka a
sluzeb

- uruje zplsob obsluhy, charakterizuje
rizné formy obsluhy

6. Prodejni a zabavni automaty
Jednotlivé zpusoby obsluhy, charakteristika,
vyuziti

Rocnik: 2.

Rozpis vysledku vzdélavani a uc€iva

Pocet hodin celkem: 68

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:

- pripravuje a serviruje miSeni napoje

- vyjmenuje je a charakterizuje pomucky
barmana, CiSnika a sommeliera, pracuje
S nimi

1. MiSené napoje
Druhy, pouziti, rozdéleni, pravidla pfi pfipravé

- ovlada techniku slozité obsluhy

- se seznami se servisem specialnich druh

pokrmu a s vyuzitim k tomu ur¢eného
inventare

2. Slozita obsluha — nizsi forma

Podavani jednotlivych chodll a specialnich druh
pokrm(, pouzivani

specialnich inventare

- ovlada obsluhu podle jednotlivych
odbytovych stfedisek a prostredi

- je seznamen s jednotlivymi druhy
spoleCenskych a zabavnich stfedisek,
s jejich vybavenim a provozem,

3. Spolec¢enska a zabavni strediska

Kavarna a kavarenska herna - druhy,

zafizeni, jidelni a napojovy listek

Vinarna a vinny sklep - druhy, zafizeni, jidelni a
napojovy listek

Bary - druhy, zafrizeni, jidelni a
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zpUsobem a systémem obsluhy

- dokaze sestavit typickou nabidku pokrm(i
a napoju pro jednotlivé druhy
spolecensko-zabavnich stfedisek

napojovy listek

Varieté a kabarety - charakteristika
Koliby a salaSe - charakteristika, provoz,
Sortiment

Rocnik: 3.

Rozpis vysledkd vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 68

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:

- ovlada jednotlivé ukony vyssi formy
slozité obsluhy - flambovani, vykostovani,
pfipravu kavy a ovoce pred

hostem

1. Slozita obsluha - vyssSi forma
Jednotlivé ukony obsluhuijicich, kategorie
pracovnik( v obsluze

- je seznamen s moznostmi obsluhy

v jednotlivych dopravnich prostredcich, se
specifiky stravovacich navyki cizinct,
respektuje je - jedna profesionalné v
souladu se spoleCenskym chovanim

- chova se profesionalné

- feSi mozné nehody pfi obsluze

- pfedchazi konfliktnim situacim na
provozovné

2. Gastronomické sluzby
Gastronomické sluzby v dopravnich
prostfedcich

Zakladni spolecenska a profesni
pravidla, chovani zahrani¢nich hostl
Moznosti vzniku konfliktnich situaci a
moznosti jejich FeSeni

- je seznamen s predpisy souvisejicimi

s odbytem vyrobku a sluzeb

- rozliSuje druhy slavnostnich hostin

- charakterizuje dalSi druhy spoleCenskych
akci podle zpusobu obsluhy

4. Ostatni druhy slavnostnich hostin
Druhy, charakteristika, vyznam,
rozdéleni podle zplisobu obsluhy, doby
konani a poctu osob

- vysvétli ulohu jednotlivce v oblasti
osobniho prodeje a stravovacich sluzeb

- dokaze charakterizovat jednotlivé funkce
hotelového a restauracniho managementu
- zna moznosti riznych platebnich styki
restauracni retézce

- dokaze vyuzit SWOT analyzu pro
konkurencni boj jednotlivych odbyt.
stfedisek

5. Hotelovy a restaura¢ni management
Profesionalita v péci o hosta

Restauracni fetézce - vyhody a nevyhody,
platebni styk s hostem, jednotlivé oblasti
hotelového provozu SWOT analyza odbytového
stfediska v navaznosti na situaci v regionu

- pisemnou a ustni formou opakuje
probrané ucivo

- samostatné zodpovi odbornou otazku z
predmétu

6. Opakovani u€iva
Za ll. pololeti
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Rocnik: 4. Pocet hodin: 58

Rozpis vysledkd vzdélavani a uc€iva

Vysledky vzdélavani Rozpis uéiva
Zak: 1. Systém obsluhy table d héte
- si rozSifuje znalosti v oblasti systému -obsluha, samoobsluha s vizualni nabidkou, sortiment,
obsluhy, je seznamen z praci na pfiprava pracovisté a zajisténi pfi obsluze

pracovisti a z jeho pfipravou

- zvladne slozitou obsluhu pfi hostinach 2. Hostiny s rautovymi stoly

- dokaze zajistit jejich objednani, cely - pfiprava slavnostni recepce, sortiment pokrmu a
pribéh, i prace po skonceni hostiny priloh, organizace obsluhy, technika pfekladani,
S rautovymi stoly dopliovani mis a ostatni druhy s rautovymi stoly

- ovlada praci s prekladacim pfiborem

- ziska praktické dovednosti pfi pfipravé a | 3. Ochucovani, zjemnovani polévek
dokoncovani teplych i studenych polévek |- dochucovani dvojitych vyvara teplych i studenych,
zjemnovani krémovych polévek

- si zdokonaluje své znalosti pfi obsluze | 4. Dokon€ovani masitych chodu

pred hostem a v dokoncovani pokrmu - dranziovani specialnich pokrmi, kvalitnich kusu

- umi dochutit, oflambovat pokrm a jate€nych mas, dribeze a pernaté zvéfiny
nasledné ho naservirovat hostovi pomoci |- dokonéovani §tav a omacek

prekladaciho priboru - flambovani pokrmd masitych a bezmasych

- ovlada pripravu salatl pred hostem 5. Michani salatt

- obsluhu a pfipravu salatovych barq, - predkrmové dresinky, salatové suroviny, michani
vCetné prace po skonceni provozu salatu, priprava salatovych bard, dezertni a ovocné

koktejly, pfilohové dresinky

- ovlada pripravu koktejlli pomoci mixeru, |6. MiSené napoje s vyuzitim v menu
shakeru, a michaci sklenice - ovocné a pénove koktejly na dezertni salaty
- digestivy - polosuché koktejly

- aperitivy - suché koktejly

- pribézné se pisemnou a Ustni formou 7. Opakovani probraného uciva

pfipravuje na maturitni zkousku - pfiprava na maturitni zkousku, prabézné opakovani
- samostatné zodpovi odbornou otazku z | ve Il. pololeti
predmétu

Ucebnice: Sala¢, Gustav., Stolniceni
Technika obsluhy a sluzeb I. a Il. dil

Vypracoval: Jan Tima

Aktualizovala: Beata Sulcova, éerven 2023
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Kod a nazev oboru vzdélani: 65-41-L/01 Gastronomie

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu

Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zari 2023

Ucebni osnova predmeétu

PRAKTICKA CVICENI

Cil predmétu:

Cilem pfredmétu je

- v§tipit Zakim zasady spolecenského vystupovani a profesionalniho
jednani ve styku s hosty, s pracovnimi partnery a spolupracovniky,

- vybavit zaky dilezitymi znalostmi a navyky z oblasti hygieny,
hygienickych norem, urcovani kritickych bodu a bezpe¢nosti prace v
provozu spolec¢ného stravovani,

- naucit zaky pracovat s odbornou literaturou, jako je prace s recepturami
pokrmdl,

- naucit zaky samostatné pracovat a rozhodovat se v pfipadech, kdy musi
samostatné volit vhodné technologické postupy, hospodarné vyuzivat
suroviny a moderni trendy zpracovani surovin,

- seznamit zaky s pouzivanim konvenienci,

- vést zaky k tomu, aby byli schopni vyuzivat své teoretické poznatky v
praxi a aby uméli feSit neobvyklé situace na pracovistich a tim predchazeli
konfliktam,

- zprostredkovat zakiim poznatky o zakladnich pravidlech techniky
obsluhy.

Charakteristika
ucdiva:

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP -Komunikace, Odbyt
a obsluha, Vyroba pokrma.

Je zafazeno ucivo o pravidlech spoleCenské vychovy, o vystupovani a
chovani pracovnik(l ve vefejném stravovani. Zaci se seznami formou
exkurze s pracovisti odborného vycviku a s hygienickymi pravidly HACCP.
Dale se seznami s pravidly normovani pokrm0 z teplych i studenych
receptur, se zakladnimi pravidly techniky obsluhy a prakticky si procviCi
predbéznou pfipravu vybranych druhd zeleniny. Naudi se feSit neobvyklé
situace na pracovisti.

Seznami se zvyklostmi hostl pfi spolecenskych akcich a se zakladnimi
pravidly techniky obsluhy.

Obsah uciva predmétu na védomosti ziskané v pfedmétech stolniceni,
technologie a odborny vycvik a tyto védomosti zak aplikuje pfi
vypracovavani zadanych ukolu.

Metody a formy
vyuky:

Velky daraz je kladen na samostatnou i na skupinovou praci, na vyuzivani
dostupné odborné literatury, na ziskavani poznatku z této literatury, které
Zaci vyuziji v ostatnich odbornych predmeétech, Skolnich projektech a pfi
pripravé prezentacnich akcich. Dana témata jsou rozebirana fizenou
skupinovou diskusi, ziskané informace jsou pfedavany ostatnim
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spoluzakim, jsou vyuzivany dalSi metody vzdélavani, jako jsou praktické
ukazky a procvicovani danych téma v odborné ucebné, zucastni se v
ramci vyuky besedy ve spolupraci s OHS v Mladé Boleslavi, pracuji s
programy na ur¢ovani kritickych bod, prakticky je procvi¢ovano reSeni
jednotlivych neobvyklych situaci.

Hodnoceni zaku:

Hodnoceni jednotlivct je numerické v kombinaci se slovnim.

Jsou vyuzivany metody diagnostické a kontrolni (hodnoceni védomosti,
pracovnich uloh, kontrola spojovani dovednosti a vytvareni pracovnich
navyku).

Znalosti jsou ovéfovany pomoci pisemnych test(, ustniho zkouseni,
vypracovanim domacich ukoll a praci ve skupiné po probrani jednotlivych
tématickych celku, 2 x roéné jsou védomosti ovéfovany pomoci
souhrnného testu. Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikacniho fadu
Sttedni $koly tradiénich femesel HERMES MB s.r.o..

Pfinos predmétu
pro rozvoj
klicovych
kompetenci

a prurezovych
témat:

Klicové kompetence:

Komunikativni kompetence, Personalni kompetence, Kompetence

k pracovnimu uplatnéni - absolventi jsou schopni:

- uplathovat komunikativni, personalni a interpersonalni dovednosti a
numerickeé aplikace, umét se vhodné prezentovat,

- vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, kriticky hodnotit vysledky
svého uceni,

- uvédomovat si své prfednosti, meze i nedostatky, odborné se rozvijet,

- adaptovat se na pracovni prostredi a nové pozadavky.

Socialni kompetence - snazi se pracovat spolecné i v tymu

Reseni pracovnich i mimopracovnich problému - dokazi urgit jadro
problému, aktivné ziskavaiji informace potfebné k jeho feSeni, voli vhodné
prostfedky a strategie feSeni, znaji instituce, které jim s reSenim problému
mohou pomoci.

Aplikovat zakladni matematické postupy pti feSeni praktickych ukolu -
zvolit odpovidajici matematické postupy a techniky, vyuzivat rizné formy
grafického znazornéni, prevody jednotek, odhad vysledku

Komunikace k pracovnimu uplatnéni — seznami se zasadami vhodné
komunikace s vrstevniky, kolegy, nadfizenymi, jsou vedeni

k zodpovédnému plnéni studijnich i pracovnich povinnosti.

Prirezova témata:

Obcan v demokratické spolec¢nosti - cilevédomé usili o dobré znalosti a
dovednosti zaka, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani a
vytrvale rozvijet své odborné dovednosti.

Clovék a Zivotni prostredi - jednat hospodarné, uplatfiovat nejen hledisko
odborné, ekonomické, ale také ekologickeé.

Clovék a svét préce - vyhledavat aktivné nové informace ze svého oboru,
aplikovat ziskané poznatky, péstovat kladny vztah k oboru.
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Rocnik: 3. Pocet hodin celkem: 136

Rozpis vysledku vzdélavani a u€iva

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva

Zak: 1. Seznameni s pracovisti

- zna ostatni pracovisté odborného Moznosti praktického vycviku

vycviku, Seznameni se zamérenim pracovisté a s jeho
je s nimi seznamen vybavenim

- pozna veskery inventar na useku vyroby | Inventar pouzivany pfi pfipravé pokrmi
pokrm0

2. Normovani

- ovlada normovani pokrm0 Receptury teplych pokrmu
- vyuziva tyto poznatky v praxi Receptury studenych pokrm
3. Zakladni pravidla a technika obsluhy
- ovlada zakladni pravidla techniky Uprava stolu
obsluhy Vyzdoba, skladani ubrouski
- ovlada techniku jednoduché obsluhy Inventar - pribory, talife

Nacvik zru¢nosti (podavani jidel, napoju,
noSeni talif()

Objednavani jidel a napoju
Debarasovani pouzitého inventare

4. Obsluha skupin

- ovlada organizaci prace v riiznych Obsluha pfi rautech
formach obsluhy, popise ulohu Obsluha pri banketech
jednotlivych pracovnik( v odbytovém

stredisku

- ovlada techniku slozité obsluhy a jeji
rizné formy podle prostredi charakteru
akce a spoleCenské prilezitosti

- umi pracovat pfed hostem 5. Obsluha u stolu hosta a Podavani vina
- zvlada techniku pfipravy a podavani Podavani bilého Cerveného vina
ovoce a salatu Podavani Sumivého vina
- ovlada techniku podavani a oSetfovani | Podavani bananu
napoju Podavani pomerance
Priprava ovocného salatu
- zna technologické postupy pfipravy 6. Zpracovani hovéziho masa
tradi¢nich pokrmu z hovéziho masa - priprava hovéziho masa vafenim, dusenim, peCenim
- umi zvolit vhodnou pfilohu k pokrmu - vhodné prilohy

- umi dohotovovat a expedovat pokrmy
- pracuje s normami, recepturami

- zna technologické postupy pfipravy 7. Zpracovani veprového masa

tradi¢nich pokrmu z veprfového masa - pokrmy upravené varenim, dusenim a pecenim
- umi zvolit vhodnou pfilohu k pokrmu - pfiprava mletého masa

- umi dohotovovat a expedovat pokrmy - vhodné prilohy

- pracuje s normami, recepturami - bilé polévky
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- zpracovani vnitfnosti
- vepfové hody

- zna technologické postupy pfipravy
tradi¢nich pokrmu z jehnéciho a kralic¢iho
masa

- umi zvolit vhodnou pfilohu k pokrmu

- umi dohotovovat a expedovat pokrmy

- pracuje s normami, recepturami

8. Zpracovani jehnéciho a krali¢iho masa

- predbézna uprava (déleni, porcovani)

-upravy jednotlivych Casti masa pe€enim, duSenim,
varenim a smazenim

- vhodné prilohy

- zna technologické postupy pfipravy
tradi¢nich pokrmu z dribeze

- umi zvolit vhodnou pfilohu k pokrmu
- umi dohotovovat a expedovat pokrmy
- pracuje s normami, recepturami

9. Zpracovani dribeze

- pfedbézna uprava

- pokrmy upravené varenim, smazenim, pecenim a
dusenim

Vhodné pfilohy a doplrky

- zna technologické postupy pfipravy
pokrmU na objednavku

- umi zvolit vhodnou pfilohu k pokrmu
- umi dohotovovat a expedovat pokrmy
- pracuje s normami, recepturami

10. Priprava pokrmu na objednavku

- pokrmy z masa

- bezmasé pokrmy

- vhodné prilohy a doplnky

- servirovani pokrm0 na jehlach a v pergamenu
- pfiprava minutkové Stavy

11. Opakovani ziskanych dovednosti

- sestaveni menu, normovani

- priprava surovin

- vlastni Uprava pokrm0

- esteticka Uprava pokrmu na misy a talife

Vypracoval: Jan Tima

Aktualizovala: Beata Sulcova, ¢erven 2023
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Kod a nazev oboru vzdélani: 65-41-L/01 Gastronomie

Nazev SVP:
Stupen vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:
Datum platnosti:

Pojeti predmétu

Gastronomie

stfredni vzdélani s maturitou
4 roky

denni studium

od 1. zari 2023

Ucebni osnova predmeétu

ODBORNY VYCVIK

Cil pfredmétu:

Cilem predmétu je vytvoreni dovednosti potfebnych pfi technologie
pripravy pokrmu, naucit Zaky pouzivat technicka a technologicka
zafizeni v gastronomickém provozu a dbat na jejich udrzbu. ZAci
uplatiuji pozadavky na hygienu v gastronomii a respektuji trendy ve
vyzivé s vyuzitim poznatku o potravinach a napojich. U¢i se rozliSovat
vlastnosti a technologickou vyuzitelnost zakladnich druhu potravin, znat
zpUsoby skladovani potravin a napoju, esteticky dohotovovat a
expedovat vyrobky. Zaci se naudi pracovat a jednat zodpovédné, tvorivé
zasahovat do prostredi, které je obklopuje, vyrovnavaji se s rliznymi
situacemi a problémy, nauci se pracovat v tymu, aby byli schopni
vykonavat povolani a pracovni €innosti, pro které jsou vychovavani.
Rozvijet aktivni pfistup zaka k pracovnimu zivotu a své profesni kariére
véetné schopnosti pfizplisobovat se zménam na trhu prace.

Charakteristika
ucdiva:

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Odbyt a obsluha,
Vyroba pokrmu, Komunikace.

Béhem odborného vycviku se zak pribézné seznami se zakladnimi
hygienickymi pfedpisy a pfedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi
praci.

Dokaze pfipravit vyrobni a odbytové stredisko k jednotlivym pracovnim
cinnostem. Seznami se se zaklady normovani z teplych norem a
orientuje se v zakladnich tepelnych upravach, ve zpracovani potravin
rostlinného i zivoc¢iSného plvodu, dokaze pripravit zakladni i specialni
druhy hnédych a bilych polévek a ovlada zakladni technologické
postupy pfipravy zakladnich omacek i omacek typickych pro ceskou
kuchyni.

Obsah uciva 2. roCniku je zaméfen na zvladnuti jednotlivych tepelnych
uprav masa jatecnych zvirat, dale je zaméren k pripravé vhodnych
priloh k hlavnim jidliim a k pfipravé bezmasych jidel.

Zak si rozsituje znalosti z oblasti jednoduché obsluhy a seznamuje se
se systémy obsluhy a jednotlivymi formami prodeje, seznami se s
technikou slozité obsluhy. Dokaze obsluhovat pivni zafizeni a volit
spravné formy skladovani jednotlivych druht napoju.

Obsah uciva 3. roCniku je zaméfen na zvladnuti jednotlivych tepelnych
Uprav masa ryb, driibeze, zvéfiny, na vyuziti masa skopového,
jehnéciho, kiizleCiho a konského, na vyuziti vnitfnosti a na rozsifeni
znalosti.
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Pfi odborném vycviku ve 4. roCniku je Cinnost Zaka zamé&rfena na
samostatné zvladnuti pfipravy jidel na objednavku z jednotlivych druht
masa jateCnych zvifat i z masa ryb, dribeze a zvéfiny a vnitfnosti.
Vénuje se pozornost pfipravé pokrmu studené kuchyné, teplych
predkrm, pfipravé mouc¢nikd a moucnych jidel.

Racionalni vyZiva je kladena do popfedi pfi pfipravé diferencované
stravy a pfi dietnim stravovani.

V odbytovém stiedisku se klade ddraz na zvladnuti zasad vysSi formy
slozité obsluhy se zamérenim na Cinnost obsluhujiciho pfed hostem —
flambovani, vykostovani, porcovani, pfiprava ovoce a kavy. U¢ivo je
¢erpano z oblasti vyroby pokrmu, odbytu a obsluhy a komunikace z
RVP. Poznatky z odborného vycviku jsou uplatiovany i v teoretickych
odbornych pfedmétech.

Pribézné je zak seznamovan s pracovnimi nastroji a pomuiickami a
pouziva je pfi odborném vycviku. Jsou vyuzivana moderni
technologicka zafizeni ve vyrobnim stfedisku. Poznatky z predmétu
odborny vycvik dokaze aplikovat i v teoretickych odbornych pfedmétech.

Metody a formy
vyuky:

Pri praktické vyuce je pouzivan vyklad, demonstracni metody, nazorné
ukazky, prace s odbornou literaturou.

Zéci pracuji na zadanych ukolech samostatné i v tymu.
Systematicky jsou vyuzivany receptury teplych pokrm( a dal$i odborna
literatura, 2ak je veden k jejich spravnému pouzivani.

Zé&ci se zUcGastiuji na rznych prezentacnich akcich Skoly - rauty,
bankety, podili se na Skolnich projektech.

Hodnoceni zaku:

Je pouzivano slovni i numerické hodnoceni.

Posuzuje se kvalita provedené prace, pracovni pfistup, schopnost
spoluprace, priibézné jsou kontrolovany pisemné ukoly - normovani,
které zak samostatné a v€as odevzdava.

Podle mnozstvi a kvality vykonané prace je zak hodnocen i financné
formou kapesného (Hodnoceni je provadéno na zakladé dosazenych
pracovnich vysledku, na zakladé pInéni jednotlivych ukol(l, s ohledem
na mnozstvi odpracovanych hodin).

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikacniho fadu Stredni Skoly tradicnich
femesel HERMES MB s.r.o.

Pfinos predmeétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
prurezovych témat:

Klicové kompetence:

Béhem odborného vycviku jsou uplatiovany vSechny klicové
kompetence.

Vzdélavani je zamé&rfeno na vytvoreni pozitivniho vztahu k oboru a
zvladnuti vSech potfebnych dovednosti k vykonavani povolani kuchare
nebo Cisnika. Aby si zak byl védom narocCnosti zvoleného oboru, ale se
dokazal vyrovnat s pracovnimi i osobnimi problémy, umél se pfizpusobit
pracovnim podminkam, stal se plnopravnym a hodnotnym ¢lenem
spolecnosti.

Komunikativni kompetence -zak se u€i vhodnému vystupovani na
verejnosti, pouziva odborny slovnik. Vyjadfuje se pfiméfené v projevech
pisemnych i ustnich, vhodné se prezentovat.
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Personalni kompetence-kriticky hodnotit vysledky své prace, pfijimat
radu od druhych.
Socialni kompetence-zaci se uci pracovat samostatné i v tymu, pfijimat

a plnit odpovédné svérené ukoly, zak dokaze verejné prezentovat
vysledky své prace.

Reseni pracovnich a mimopracovnich problémii- zaci se u&i adaptovat
se na pracovni prostfedi a nové pozadavky. Nauci se pfedchazet
konfliktim, FeSit konfliktni situace, které mohou vzniknout pfi vykonu
budouciho povolani.

Viyuzivat ICT a pracovat s informacemi- efektivné pracovat

s informacemi.

Dokaze vyuzivat prostfedky ICT, vyhledavat na internetu a jinde
informace o svém oboru potfebné k vypracovani zadanych ukol(.
Aplikace matematickych postupu-vyuzivaji matematické postupy pfi
normovani a kalkulaci cen.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni-zaci jsou schopni aplikovat
ziskané informace v praxi.

Prarezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - naucit zaky reSit konfliktni situace
na pracovisti i v zivoté, spolupracovat v tymu.

Clovék a Zivotni prostfedi - zachazet zodpovédné se surovinami, jednat
s nimi hospodarné z hlediska ekonomického i ekologického.

Clovék a svét prace - motivovat zaky k aktivnimu pracovnimu Zivotu.

Rocnik: 1.

Rozpis vysledku vzdélavani a uc€iva

Pocet hodin celkem: 204

Vysledky vzdélavani

Rozpis u€iva

Zak:

- uplatnuje pozadavky na hygienu

v gastronomii

- jednd v souladu s predpisy bezpecnosti
prace a pozarni ochrany

1. Uvod

- zakladni hygienické pfedpisy

- bezpecénost, ochrana zdravi

- pravni predpisy, pozarni ochrana
- povinnosti kuchafe - pomucky

- seznameni s inventarem

- zaklady normovani

- rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho a
odbytového strediska

- rozliSuje maly a velky stolni inventar

- je seznamen s predpisy souvisejicimi
s odbytem vyrobku a sluzeb

2. Pracovni ¢innosti

Pfiprava vyrobniho stfediska - zakladni
technologické kucharské dovednosti - krajeni
Priprava odbytového strediska - zakladni pravidla
obsluhy

- orientuje se ve zplisobech predbézné
upravy a pfipraveé surovin
zna rozdily mezi druhy tepelnych uprav

3. Predbézna uprava

Predbézna uprava potravin - vazeni, Skrabani,
CiSténi, omyvani, rozmrazovani, nakladani,
maceni, odblanovani
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pokrm0

Zakladni tepelné upravy potravin - vareni,
duseni, peceni, smazeni

- pracuje s normami, recepturami a
odbornou literaturou

4. Zakladni technologické upravy polévek
Pfiprava bilych a hnédych polévek -
jednotlivé druhy vyvaru, suroviny na pfipravu
polévek, dochucovani, zjemfovani

- zna technologické postupy pfipravy
zakladnich omacek a umi je pfipravit

- ovlada zpusob pfipravy béznych druht
omacek C¢eské kuchyné

5. Zakladni technologické upravy omacek
Ptiprava jednotlivych druht - zakladni bilé a
hnédé omacky, omacky k vafrenému
hovézimu masu

- zna a umi pfipravit jednotlivé druhy
priloh z rdznych druh( zakladnich surovin
- voli vhodné

doplriky k bezmasym pokrm(im podle
zasad racionalni vyzivy

6. Priprava pfriloh a doplika k hlavnim

jidlim

Ptiprava jednotlivych druhu pfiloh - z ryze, brambor,
mouky.

- dokaze samostatné vzhledem k prakt.
schopnostem splnit zadany ukol

7. Opakovani a upeviovani probraného uciva

Rocnik: 2.

Rozpis vysledku vzdélavani a uc€iva

Pocet hodin: 204

Vysledky vzdélavani

Rozpis uéiva

Zak:

- uplatnuje pozadavky na hygienu

v gastronomii

- jednd v souladu s predpisy bezpecnosti
prace a pozarni ochrany

- je seznamen s Ucelem kritickych bodu a
jeho fungovani v praxi- HACCP

1. Uvodni hodiny

- bezpec€nost prace a hygien. predpisy
- seznameni s ucivem Il. roCniku

- seznameni s pravidly HACCP

- voli vhodné formy odbytu vyrobkua a
sluzeb

- sestavuje typickou nabidku pokrmu a
napoju pro strediska a urci zplisob
obsluhy

- voli vhodné formy obsluhy podle
prostfedi a charakteru provozovny

2. Jednoducha obsluha

Systémy obsluhy a formy prodeje

- systém vrchniho CiSnika

- obvodovy systém obsluhy

- prodejni automaty, bufety, doplhkovy
prodej pfi akcich

- zna pozadavky na oSetfovani a
skladovani potravin

- vyuziva znalosti o potravinach a vyzivé
pfi vybéru vhodnych surovin

- dohotovuje a expeduje pokrmy

- voli vhodné formy odbytu vyrobku a

3. Masa jateénych zvirat

Hovézi maso - opracovani, uprava,
davkovani, porcovani, Uprava zakladq,
tepelna uprava

Teleci maso - opracovani, uprava, tepelna
pfiprava

Veprové maso - rozdéleni, pouziti
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sluzeb
- pouzije vhodné druhy masa podle druhu
tepelné upravy

Davkovani, porcovani, tepelna uprava,
uzené maso

- sestavuje typickou nabidku pokrmu a
napoju pro stfediska a urci zplisob
obsluhy

- ovlada techniku jednoduché obsluhy a
nizsi formy slozité obsluhy

- ovlada organizaci prace v riiznych
formach obsluhy

- chova se profesionalné, reSi mozné
nehody pfi obsluze

4. Slozita obsluha

Zakladni pravidla pfi slozité obsluze

Technika obsluhy, snidané, inventar na slozity obéd
Recepce, rauty, bankety

Podavani polévek, ryb, syrli, moucnik(l, ovoce a kavy
pfi slozité obsluze

- pracuje s inventafem a umi ho vhodné
pouzit podle zplsobu servisu
podavaného pokrmu a napoje

- prezentuje a podava jednotlivé druhy
napojl

5. Napoje
Skladovani a oSetfovani napoju, jejich podavani,
obsluha a udrzba pivniho zafizeni

- zna a umi pfipravit jednotlivé druhy
priloh z riznych druhl zakladnich surovin
- dokaze pripravit bezmasa jidla

- Z jednotlivych surovin voli vhodné
doplriky k bezmasym pokrm(im podle
zasad racionalni vyzivy

6. Priprava priloh a doplnkd k hlavnim

jidlim

Ptiprava jednotlivych druhu pfiloh - z ryze, brambor,
mouky, zeleniny, lusténin

Ptiprava doplnkd k hlavnim jidlim

Bezmasa jidla - z brambor, ryze, téstovin,

vajec, syru, lusténin

Rocnik: 3.

Rozpis vysledku vzdélavani a uc€iva

Pocet hodin: 204

Vysledky vzdélavani

Rozpis u€iva

Zak:

- uplatnuje pozadavky na hygienu

v gastronomii

- dodrzuje predpisy o bezpecnosti prace
a HACCP

1. Uvod

- bezpec€nost prace, hygienicka pravidla
- seznameni s ucivem 3. roCniku

- seznameni s HACCP

- hospodarné naklada pfi praci se
surovinami, energii, plynem a vodou
- ovlada rizné zplsoby obsluhy a odbytu

2. Gastronomicka pravidla
Sestavovani jidelnich a napojovych listki
Gastronomicka pravidla a jejich vyuziti v praxi

- zna a umi pfipravit jednotlivé druhy
priloh z rdznych druhl zakladnich surovin
- dokaze pripravit bezmasa jidla

- Z jednotlivych surovin voli vhodné
doplnky k bezmasym pokrmUm podle

3. Priprava priloh a doplika k hlavnim

jidlim

Ptiprava jednotlivych druhu pfiloh - z ryze, brambor,
mouky, zeleniny, lusténin

Ptiprava doplnkd k hlavnim jidlim

Bezmasa jidla - z brambor, ryze, téstovin,
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zasad racionalni vyzivy

vajec, syru, lusténin

- pfipravi pracovisté pred zahajenim
provozu,

prostfe, béhem provozu obsluhuje a
udrzuje poradek a po ukonceni provede
uklid

4. Jednoducha obsluha

Snidané, presnidavky, obédy, svaciny, vecere,
je seznamen s vyuctovanim, které samostatné
provadi od 18 let

- ovlada predbéznou Upravu pokrm0

z ostatnich druht masa jatec¢nich zvirat
- umi je vhodné pouzit tyto druhy masa a
voli vhodné tepelné upravy - vareni,
duseni, peceni a smazeni

- dokaze ocenit pfinos mletych mas pfi
kuchynském zpracovani

5. Maso ostatnich jate¢nich zvirat

Skopové, jehnécdi, klizleci a krali¢i maso,

tepelné upravy jednotlivych druh( - vareni,
duseni, peCeni, smazeni, rozdéleni, pouziti,
porcovani, pouziti vnitfnosti

Mleta masa - tepelné upravy, priprava a korenéni

- si prohlubuje a rozSifuje znalosti

z oblasti pfipravy pokrmu z dalSich druh
masa, predevsim ryb, drubeze a zvéfiny
- ovlada jednotlivé tepelné upravy
vnitfnosti

6. Priprava pokrmu z ryb, driibeze a
zveériny

Vyuziti jednotlivych tepelnych uprav pfi
zpravovani pokrm0 z ryb, drubeze a zvéfiny
a pouziti jejich vnitfnosti v teplé kuchyni

- samostatné upravuje jednotlivé druhy
jateCnich mas

7. Opakovani a upeviiovani probraného
uciva

Rocnik:4.

Rozpis vysledku vzdélavani a uc€iva

Pocet hodin:204

Vysledky vzdélavani

Rozpis uéiva

Zak:

- uplatnuje pozadavky na hygienu

v gastronomii

- dodrzuje predpisy o bezpecnosti prace
a HACCP

1. Uvod

- bezpecnost prace, hygienicka pravidla
- seznameni s u€ivem 4. roCniku

- seznameni s HACCP

- ovlada techniku pfipravy jidel na
objednavku - na anglicky zpusob,
specialni Upravy dle jednotlivych druhi

- dba na jejich vhodnou upravu podle
druhu

- voli spravné druhy pfiloh a obloh

- je schopen pfipravit Stavu k jednotlivym
minutkovym upravam

- voli spravné druhy masa pro pfipravu
minutkovych pokrmu

2. Priprava jidel na objednavku

Ptiprava jidel z masa jateCnych zvirat, z ryb, dribeze,
zvéfiny a vnitfnosti

Upravy minutek na anglicky zpGsob,

grilovanim na rostu a rozni, smazenim
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- vhodné zarazuje minutky z vnitfnosti na
jidelni listek

- rozliSuje druhy slavnostnich hostin
- prijima, eviduje objednavky hostu
- zna zpUsoby vyuctovani s hostem
- ovlada techniku:
-dranzirovani pstruha a kurete
-flambovani palacinek, ovoce

3. VysSi forma slozité obsluhy
Slavnostni hostiny - druhy, pfijem
objednavky, menu, rozpocet, pfiprava,
obsluhy, vyuctovani,

-vykostovani pstruha

-dranzirovani kurete

-flambovani palacinek, ovoce

- se nauci pripravé specialit studené
kuchyné - predkrmy a pokrmy

- naucCi se vkusnému provedeni a
jednoduchosti pfi zdobeni

- musi vénovat maximalni pozornost
hygiené pfi zpracovani

4. Studena kuchyné

Studené predkrmy a dalSi vyrobky studené
kuchyné - vyrobky v aspiku, plnéna zelenina,
salaty, majonéza a jeji pouziti, chlebicky,
chutovky a speciality studené kuchyné

- pfipravuje teplé predkrmy pro riizné
prilezitosti

5. Teplé predkrmy
Pfiprava jednotlivych druht teplych
predkrmu, druhy, rozdéleni, Gpravy

- orientuje se v kuchynich cizich zemi
- ovlada zvyklosti cizich narodu pfi
pripravé pokrm0

6. Zahraniéni kuchyné
Pfiprava pokrm0 evropskych i asijskych statu

- pfipravuje rtizné druhy tést a rizné
druhy mou¢nikd a mouénych pokrmii
- snizuje energetickou hodnotu mouc¢niku

7. Priprava moucénikt, mouénych jidel a napojt

Priprava moucnych jidel a jejich zarazeni na
jidelni listek

- zna technologii pfipravy dietnich
pokrm0

- Vyuziva pfi pripravé ovoce a zeleniny
podle rocniho obdobi

8. Dietni pokrmy
Ptiprava dietnich pokrmu
Diferencovana strava
Progresivni priprava jidel
Zasady racionalni vyzivy

- dokaze sestavit zadanku na suroviny

- orientuje se v evidenci zasob za pouziti
vypocetni techniky

- ovlada kalkulaci pokrm( a napoju

9. Administrativni prace

Prace ve vyrobnim stfedisku, manipulace
s potravinami, evidence, pfijem a vydej
potravin

Ucetni stavy

- dokaze samostatné zvladnout zadané
ukoly z oblasti vyrobniho a odbytového
stfediska

10. Priprava na maturitni zkousku

Ucebnice: Runstuk, J. a kolektiv: Receptury teplych pokrmu, 1Q 147; Receptury studenych
pokrmu, Merkur, 1987; Sala¢, G.: Stolni¢eni, Fortuna, 1996
Vypracoval: Beata Sulcova, Mgr. Zdena Pokorna

Aktualizovala: Beata Sulcova, ¢erven 2023
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ORGANIZACNI, PERSONALNi A MATERIALNi PODMINKY

Kéd a nazev oboru vzdélani: 65-41-L/01 Gastronomie
Nazev SVP: Kuchaf, €isnik

Dosazeny stupen vzdélani: stfedni vzdélani s maturitou
Délka a forma studia: 4 roky, denni studium

Organiza¢ni podminky

Priprava zaku je organizovana jako Ctyfleté denni studium. Probiha v rozsahu stanoveném
ucebnim planem.

Zajisténi praktického vyuCovani zaku oboru kuchaf, CiSnik je realizovano v souladu s
ustanovenim § 65 Skolského zakona v podnikové sféfe u pravnickych a fyzickych osob na zakladé
smlouvy o vyuce. Smlouva je uzavirana vzdy na 1 Skolni rok, kazdy Skolni rok dochazi k upravam
smlouvy. Béhem studia vystfidaji zaci nékolik riznych typd vyrobnich i odbytovych stfedisek
(hotely, restaurace, pohostinstvi, Skolni jidelny). Tento systém zajistuje, aby se zaci seznamili s
rznymi provoznimi podminkami, zptsoby obsluhy apod.

Vyuka u téchto smluvnich partner probiha pod vedenim instruktor(i z fad zkuSenych pracovniku
téchto firem a je pravidelné kontrolovana ucitelem odborné vychovy a zastupcem feditele pro
praktické vyucovani (obsah praxe, dochazka, chovani zaku).

Zakladnim dokumentem, ktery zajistuje jednotnost v celém vychovné vzdélavacim procesu,
je Skolni Fad Stfedni Skoly tradi¢nich femesel HERMES MB s.r.o.. Skolni fad upravuje pravidla
chovani zaku v teoretickém a praktickém vyucovani, obsahuje prava a povinnosti zak(. Skolni fad
dale rozvadi néktera ustanoveni Organizacniho fadu Skoly a Pracovniho fadu tykajici se
zaméstnanci Skoly. VSichni zaméstnanci a Zaci jsou povinni seznamit se Skolnim fadem a fidit se
jim.

Seznameni zakl se Skolnim fadem probiha kazdy rok prvni vyucovaci den $kolniho roku a
zaznam o pouceni je uveden v tfidni knize. Na zacatku Skolniho roku organizuje Skola pro zaky
prvnich ro¢nik(l adaptacni kurz. Zde se zaci seznami nejen se svymi studijnimi povinnostmi, ale
také navazi prvni kontakty se svymi spoluzaky a uciteli. Tato akce prispiva k vytvareni vhodného
klima ve tfidnim kolektivu a ke snadnéjSimu zafazovani zaka do kolektivu.

Hodnoceni zaku se fidi Klasifikacnim fadem Skoly, ktery uvadi kritéria hodnoceni chovani
zaku, vychovna opatreni, kritéria hodnoceni vysledkl vzdélavani a podminky opravnych zkousek.

Personalni podminky

Predmeéty oboru Gastronomie vyucuiji ucitelé s uplnou odbornou a pedagogickou
zpusobilosti nebo pedagogové, ktefi zahajili kvalifikacni studium.
K dalSimu odbornému rozvoji vyuzivaji ucCitelé seminare zaméfené na rozvoj pedagogickych
dovednosti napf. poradané pedagogickymi centry. Odborné znalosti si prevazné doplnuji
samostudiem.

PécCi o zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami zajistuje ve Skole vychovny poradce.

Materialni podminky

Teoretické vyuCovani probiha v hlavni budové Skoly Laurinova 1049, Mlada Boleslav.
Teoretické pfedméty se vyucuji v ucebnach, které jsou vybaveny béznou technikou (tabule,
zpétné projektory, video), kapacita uc¢eben je 10 - 30 zakd. Pro vyuku jazykd maji ucitelé k
dispozici CD pfehravace, PC
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Vyuka télesné vychovy probiha v télocvicné na zimnim stadionu, kterou mame pronajatu od
MB a stadionu. Vybaveni télocvicny umoznuje vyuku gymnastiky, salovych her a kondicni
pfipravu. Vybaveni stadionu umoznuje provadét vSechny atletické discipliny, Sousedni
lesopark je vyuzivan ke kondi¢nim béhim a netradi¢nim hram v pfirodé. Dle podminek je mozné
vyuzivat i dalSi sportovni zafizeni v okoli ( Zimni stadion, plavecky bazén a pod.) V prvnim
roCniku Skola zaradi podle podminek 1 — 2 sportovni kurzy (jeden zimni, jeden letni). Letni
sportovné turisticky kurz je realizovan v lesoparku ,Stépanka“ a umoziuje spojeni jiz osvojenych
dovednosti v pfirodnim prostfedi. Také si Zzaci osvoji zakladni zasady pobytu v prirode,
poskytnuti prvni pomoci €i oSetfeni drobnych poranéni v improvizovanych podminkach, zakladni
turistické znacCky, orientaci v terénu, jizdu na kole v nerovném prostfedi. Seznami se
s elementarni ochranou pfirody.

Vyuka informacni a komunika¢ni technologie probiha ve tfech odbornych ucebnach
s kapacitou 15 zaku, kazdy zak ma k dispozici osobni pocitat s potfebnym softwarovym
vybavenim a pfipojenim na internet. ICT uCebny jsou podle potfeby vyuzivané i pro vyuku
ostatnich predmét(l. U¢ebna ICT2 je zpfistupnéna zakim pro samostudium mimo rozvrh hodin.

Vyuka odbornych predmétl probiha odbornych u¢ebnach Skoly - cvi¢na kuchyn a cviéna
restaurace. Vybaveni u¢eben umoznuje zafazeni zaka do vyroby jidel i do obsluhy.
V odborné ucebné probiraji Zaci témata, ktera nelze provadét v provozu — nacvik obsluhy,
komunikace s hostem, ukoly slozité obsluhy, apod. V ucCebné je vhodné vybaveni pro nacvik
jednoduché a slozité obsluhy v restaura¢nim zafizeni a u baru, pfipravu vyrobk( studené a teplé
kuchyné, nacviku obsluhy.

Stravovani zaku je zajisténo smluvné ve Skolni jidelné Stfedni zdravotnické Skoly . Organizace
teoretickéhovyucovani je feSena tak, aby zaci méli potfebné prestavky na oddech a na obéd.

Ve Skole se vzdélavaji zaci z regionu Mlada Boleslav, Nymburk, Jicin, Turnov, Mélnik.
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AUTORSKY KOLEKTIV

Koordinator: Mgr. Milous KaSpar

Vedouci tymu: Marek Novak

Jednotlivé Casti vypracovali:

Mgr. Zdena Pokorna, Ing. lva Macounova, Mgr. Helena Borovcova, Mgr. Petr Pfeifer,
Mgr. Milous KaSpar, Jifi Blaha, Beata Sulcova, Marek Novak, Ing. Jifi Skopalik,
Anna Janeckova, Ing. Petra Holmanova, Jan Tima

Aktualizaci provedli: Tomas Jonacek, Miluse (Vleékvové, Mgr. Jana Nedovmové, Ing. Jana Puncadlova,
Mgr. Vilma Hauptova, Michaela Kolinova, Beata Sulcova, Mgr. Anna Svadlédkova
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Dodatek ¢. 1
CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Vzdélavani a integrace zakt se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Schvaleno pedagogickou radou dne: 27. 8. 2017
Radé Skoly dano na védomi dne: 29. 8. 2017
Nazev Skoly: Stfedni Skola tradiénich femesel HERMES MB s.r.o.

Kod a nazev oboru vzdélani: 65 - 41 - L/01 Gastronomie
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Gastronomie

Platnost od 1. 9. 2017
Reditel Skoly: Mgr. Milou$ Kaspar v. .

Timto dodatkem se upravuje Skolni vzdélavaci program ve znéni platnych dodatk(i od 1. 9.
2017 takto:

V Casti Charakteristika vzdélavaciho programu se kapitola Vzdélavani a integrace Zaku se
specialnimi vzdélavacimi potfebami nahrazuje takto:

V souladu s Opatienim ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy, kterym se méni ramcové
vzdélavaci programy stredniho odborného vzdélévéni C. j.: MSMT-21703/2016-1 a v navaznosti
na platnou legislativu — novela Skolského zéakona & 82/2015 Sb. (dale jen SZ) a vyhlaska &.
27/2016 Sb., o vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaku nadanych.

,Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami“ je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje
poskytnuti podplrnych opatfeni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych
opatfeni z vyCtu uvedeného v § 16 Skolského zakona. Podpurna opatreni realizuje Skola, v
pfipadé potfeby ve spolupraci s prislusSnym Skolskym poradenskym zafizenim.

Podplirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a financ¢ni naro€nosti ¢leni do péti stuprid.
Podpurna opatteni prvniho stupné uplatfiuje Skola i bez doporuéeni Skolského poradenského
zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podplirna opatfeni druhého az patého
stupné (véetné individualniho vzdélavaciho planu — IVP) Ize uplatnit pouze s doporuéenim SPZ.
Zaclenéni podpurnych opatfeni do jednotlivych stupnud stanovi Priloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016
Sh., ve znéni pozdéjsich predpisd.

Metodickou podporu vyucéujicim teoretického i praktického vyucovani podle potreby
poskytuje tym Skolniho poradenského pracovisté (SPP), ktery je na nasi $kole tvoren
vychovnymi poradci a Skolnimi metodiky prevence spole¢né se Skolnim specialnim pedagogem.
Jednotlivi &lenové tymu SPP se zapojuji do procesu vzdélavani zaka podle charakteru jeho obtizi/
potfeb, koordinuji proces vzdélavani a spolupracuji se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, Ci
dalSimi odborniky, v jejichz péci zak je.
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VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI (SVP)

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a
individualniho vzdélavaciho planu (IVP) zaka se SVP:

Podpurna opatreni 1. stupné - slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani Zzaka,
navrhuji je pedagogicti pracovnici Skoly ve spolupraci se zletilym Zzakem, pfipadné se zakonnym
zastupcem nezletilého Zaka a s ¢leny tymu SPP podle charakteru obtiZi Zaka. Vychodiskem je
vzdy pozorovani v hoding, analyza vykon( a znalosti/ dovednosti zaka, analyza domaci pripravy,
pfipadné rozhovor se zakonnym zastupcem zaka.

V pfipadé, ze upravy vzdélavani zaka se SVP zasahuji do vice predméti a vyzaduji dobrou
koordinaci mezi vyucujicimi, sestavuje se tzv. plan pedagogické podpory (PLPP).

PLPP sestavuje tfidni ucCitel ve spolupraci s vyucujicim konkrétniho vyucCovaciho pfedmétu a
vyuziva dle potfeby konzultaci s tymem SPP. PLPP ma pisemnou podobu. S jeho zpracovanim
jsou seznameni jednotlivi vyucujici, s cilem stanovit napf. metody prace s Zzakem, zpusoby
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a
organizuje dle potfeby spolecné schizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i zakem samotnym.
Na zakladé vyhodnoceni PLPP pak vyuéuijici ve spolupraci s tymem SPP doporuéi zletilému
zakovi, pfipadné zakonnému zastupci zaka dalSi vhodny postup.

V ramci 1. stupné podpory mohou vSichni zaci Skoly, pripadné jejich rodi¢e vyuzit moznosti
konzultace SPP:

Zaci ohrozeni $kolnim neuspéchem, popf. jejich rodiée, mohou vyuzit sluzeb okolniho
specialniho pedagoga zejména za u€elem rozvoje strategii domaci pripravy — diagnostika
ucebniho stylu, analyza domaci pfipravy, plan domaci pfipravy na miru zakovi apod. Zasadni je
zde dobrovolnost a aktivni pristup ze strany Zaka, popf. jeho rodiny.

Podptrna opatreni 2. a vyssSiho stupné:

Na zakladé doporuceni $kolského poradenského zafizeni (SPZ) a informovaného souhlasu
zletilého zaka/ zakonného =zastupce 2zaka jsou nasledné Skolou realizovana stanovena
doporugeni. Vyuéujici vyuzivaji dle potfeb konzultaci s tymem SPP, zejména se $kolnim
specialnim pedagogem.

Pokud je souéasti doporuéeni SPZ zpracovani individualniho vzdélavaciho planu (IVP).

Obsah IVP vychazi z § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou zahgjeny
okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdé;ji
do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zarizeni. IVP sestavuji tfidni
uditel a vyuduijici predmét(, které jsou doporuéeny SPZ realizovat dle IVP. Souéasti IVP je termin
vyhodnoceni naplfovani IVP a muze téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to
ucelné. IVP mlze byt zpracovan i pro kratSi obdobi nez je Skolni rok. IVP muiize byt doplhovan a
upravovan v prabéhu Skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas
zletilého zaka/ zakonného zastupce zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén.

Zakam mohou byt poskytnuty podle jejich potfeb a na doporuéeni SPZ i dal$i druhy podptirnych
opatieni, napf. vyuziti asistenta pedagoga, specialniho pedagoga a dalSich odborniku
(tlumocnika Ceského znakového jazyka, prepisovatele pro neslySici aj.), poskytnuti
kompenzacnich pomicek a specialnich didaktickych prostfedk(i, Uprava materialnich a
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organizacnich podminek vyuky nebo uprava podminek prijimani a ukonéovani vzdélavani. Pro
zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi maze byt v souladu s principy individualizace a
diferenciace vzdélavani zafazovana na doporuéeni SPZ specialné pedagogicka intervence
'nebo pedagogicka intervence?. Casova dotace na predméty specialné pedagogické péce je
poskytovana nad ramec Casoveé dotace stanovené RVP (ramcovy vzdélavaci program).

Podle potfeb zaku Ize zvolit odliSnou délku vyucovaci hodiny, pokud to umoznuje RVP (§ 26 odst.
1b) S2).

Ve vyjimecnych pfipadech mulze feditel Skoly vzdélavani prodlouzit, nejvySe v§ak o 2 Skolni roky
(§ 16 odst. 2b) SZ).

Rovnéz bude $kolou pfi poskytovani podpirnych opatieni zohlednén také § 67 odst. 2 SZ, ktery
uvadi, ze reditel Skoly mlize ze zavaznych dlivodi, zejména zdravotnich, uvolnit zaka na
zadost zcela nebo zéasti z vyuéovani nékterého predmétu. Zak uvedeny v § 16 odst. 9 SZ
muze byt uvolnén (nebo nemusi byt hodnocen) také z provadéni nékterych Cinnosti, ovSem
nemuze byt uvolnén z predmétu rozhodujiciho pro odborné zaméreni absolventa. Tzn., ze
zak nemuze byt uvolnén z odbornych teoretickych i praktickych pfedméta (ij. pfislusnych cviceni,
odborného vycviku, ucebni a odborné praxe) nezbytnych pro dosazeni odbornych kompetenci a
vysledk(i vzdélavani vymezenych pfislusnym RVP a SVP, z pfedmétd nebo obsahovych &asti
propedeutickych pro odborné vzdélavani a pro ziskani pozadovanych gramotnosti nebo predmétt
a obsahovych &asti maturitni zkousky. V pfipadé potfeby nabidne Skola ve spolupraci se SPZ
zakovi takova podplirna opatfeni, ktera mu umozni zvladnout odborné vzdélavani v celém
rozsahu a uspésné vykonat maturitni zkousSku (Upravu podminek maturitni zkousky).

Zakovi, ktery nemuze zvladnout vzdélavani v daném oboru vzdélani z vaznych zdravotnich
nebo jinych davodii, kola nabidne po poradé se SPZ a zastupci nezletilého zaka, popt. s jinymi
institucemi, jiny, pro n&j vhodnéjSi obor vzdélani (tato nabidka je uCinéna zakovi vcCas, jakmile
Skola zjisti zavazné prekazky ke vzdélavani zaka v daném oboru vzdélani).

Nezbytnym predpokladem pro prijeti ke vzdélavani a zvladnuti pozadavki na odborné
vzdélani v jednotlivych oborech je spInéni podminek zdravotni zpUsobilosti uchazecl o vzdélavani
na stfedni Skole. Pozadavky na zdravotni zpUsobilost uchaze€l o vzdélavani na stfedni Skole jsou
stanoveny v pfiloze k Narizeni viady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé oboru vzdélani v zakladnim,
stfednim a vysSim odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich pfedpisdu.

r v oz

VZDELAVANIi ZAKU NADANYCH

Za nadaného zaka se podle § 27 odst. 1 vyhlasky povazuje predevsim zak, ktery pfi adekvatni
podpofe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech. Za Zz&ka
mimoradné nadaného se pak povazuje predevSim zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje
mimoradné urovné prfi vysoké tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech
(§ 27 odst. 2 vyhlasky).

V pfipadé stiedni Skoly se mlze jednat napfiklad o nadani vztahujici se k vykonim specialnich
manualnich nebo kognitivnich Cinnosti, které zak v zakladnim vzdélavani nevykonaval, protoze
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zde nebyly predmétem, resp. obsahem vzdélavani, a tento typ nadani tudiz nemohl byt u zaka
identifikovan. Mohou to byt i zaci vysoce motivovani ke studiu daného oboru a povolani nebo
prislusné technické aj. oblasti védy a techniky.

Zjistovani mimofadného nadani a vzdélavacich potfeb mimoradné nadaného Zaka provédi SPZ
ve spolupraci se Skolou, ktera zaka vzdélava.

Podpurna opatreni 1. stupné (viz vyS) v pfipadé zaku, ktefi se jevi, ze by mohli byt nadani,
zahrnuji zejména obohacovani ugiva nad ramec SVP podle charakteru jejich nadani. Cilem
postupu je ucivo prohloubit, obohatit o dalSi informace a stimulovat zajem o dalSi objevovani a
vyhledavani souvislosti a vazeb, které dané téma vzdélavani nabizi. Vystupy vzdélavani se ale
neupravuji.

Zakovi s diagnostikovanym mimofadnym nadanim:

muze Skola na zakladé doporuéeni SPZ povolit vzdélavani podle IVP nebo ho prefadit na
zakladé zkousek do vyssiho roéniku bez absolvovani piedchoziho roéniku (§ 17 odst. 3 SZ;
§ 28 — § 31 vyhlasky).

Rovnéz Skola v souladu s doporuéenimi SPZ pfipadné vyuzivd moznosti rozsifit obsah
vzdélavani, popf. i vystupy vzdélavani, nad RVP a SVP, vytvafet skupiny nadanych zakd z
riznych ro¢nikd, umoznit zakim ucastnit se vyuky ve vy$Sim ro€niku, popf. se paralelné vzdélavat
formou stazi na jiné $kole véetn& VOS (popt. na vysoké Skole) nebo na odbornych pracovistich,
uc€astnit se studijnich a jinych pobytu.

' Pod pojmem ,specialné pedagogicka intervence* se rozumi zajidténi pfedméti specialné
pedagogické péce pro zaky s pfriznanymi podplrnymi opatfenimi, které jsou zaméreny na oblast
logopedickych obtizi, FeCové vychovy, nacviku socialni komunikace, zrakoveé stimulace apod.

2 Pod pojmem ,pedagogicka intervence“ se rozumi vzdélavani Zaka s pfiznanymi podplrnymi

opatfenimi ve vyu€ovacich predmétech, v nichz je tfeba zlepsit jeho vysledky uceni, pfipadné
kompenzovat nedostate¢nou domaci pfipravu na vyuku.
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Dodatek ¢. 2

Schvaleno pedagogickou radou dne: 27. 8. 2017
Radé Skoly dano na védomi dne: 29. 8. 2017
Nazev Skoly: Stfedni Skola tradiénich femesel HERMES MB s.r.o.

Kod a nazev oboru vzdélani: 65 - 41 - L/01 Gastronomie
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Gastronomie

Platnost od 1. 9. 2017 pocinaje tfidou 1 GAS
Reditel Skoly: Mgr. Milou$ Kaspar v. r.

Timto dodatkem se upravuje Skolni vzdélavaci program v navaznosti na zakon ¢. 178/2016
Sb. a nafizeni vlady €. 445/2016 Sb., ve znéni nafizeni vlady ¢. 71/2017 Sb., ve znéni
platnych dodatkd od 1. 9. 2017 takto:

1) V €asti Charakteristika vzdélavaciho programu se v kapitole Profil absolventa nahrazuje
cast Zplsob ukonceni vzdélavani a certifikace a moznosti dalSiho vzdélavani takto:

Vzdélavani je ukonCeno maturitni zkouskou. Obsah a organizace maturitni zkousky se fidi
platnymi pfedpisy. Maturitni zkouSka se sklada z ¢asti spolecné a profilové.
Pro Zaky, kteri uspésné ukonci posledni ro¢nik stfedniho vzdélavani v obdobi od
1.10. 2020 do 30.9. 2021
SpolecCna Cast - Cesky jazyk a literatura
- cizijazyk
Profilova ¢ast - ustni zkouSka z odbornych pfedmétl - technologie, stolnic¢eni a potraviny
avyziva
— prakticka zkousSka z technologie a stolniCeni a obhajoby roCnikoveé prace
— pisemna zkouska z odbornych pfedmétu - technologie, stolniceni,
potraviny a vyziva, ekonomika

Pro zaky, kteri uspésné ukonci posledni rocnik stfedniho vzdélavani v obdobi od
1.10. 2021

SpolecCna Cast - Cesky jazyk a literatura
— cizi jazyk
— matematika
Profilova ¢ast - ustni zkouSka z odbornych pfedmétl - technologie, stolnic¢eni a potraviny
avyziva
— prakticka zkousSka z technologie a stolniCeni a obhajoby roCnikové prace

Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvéd&eni o maturitni zkousce. Uspé&sné slozeni
maturitni zkousky umoziuje absolventovi uchazet se o zameéstnani v podnicich spolecného

stravovani vSech typ(, také ke studiu navazujicich studijnich vzdélavacich programi na vysSich
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odbornych Skolach a vysokych Skolach a tim maze ziskat bakalarské nebo magisterské vzdélani.
Absolvent je pripraven prohlubovat si specifické znalosti v oboru riznymi Skolenimi a kurzy.

2) Kapitola UCebni plan se nahrazuje:
UCEBNI PLAN

Kod a nazev oboru vzdélani: 65-41-L/01 Gastronomie

Nazev SVP: Gastronomie

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s maturitou
Délka studia: 4 roky

Forma studia: denni studium

Datum platnosti: od 1. zari 2017

Povinné vyucovaci predméty

Cesky jazyk 1 1 1 2 5
Literatura 2 3 2 2 9
Anglicky jazyk 1 / Némecky jazyk 1 4 4 3 4 15
Anglicky jazyk 2 / Némecky jazyk 2 1 1 1 1 4
Obcanska nauka 1 1 1 0 3
D¢jepis 2 1 0 0 3
Matematika 2 2 2 4 10
Zaklady pftirodnich véd 2 2 0 0 4
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Informacni a komunikacni technologie 1 1 1 1 4
Pisemna a elektronickd komunikace 1 1 0 1 3
Ekonomika 1 2 3 2 8
Ekonomicky seminaf 0 0 0 1 1
Ugetnictvi | 0 0 0 |
Potraviny a vyziva 2 2 2 2 8
Technologie 2 2 2 2 8
Stolnic¢eni 2 2 2 2 8
Praktické cviceni 0 0 4 0 4
Odborny vycvik 6 6 6 6 24
Celkem 33 33 32 32 130
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Poznamky:

1. Vyuc€ovani je organizovano tak, ze v prvnim a druhém roCniku probiha kazdy tyden 4 dny
teoretické vyuky a 1 den odborny vycvik, ve tfetim a Ctvrtém roCniku probiha kazdy tyden 3 dny
teoretické vyuky a 2 dny odborného vycviku. Na odborny vycvik jsou zaci rozdéleni na skupiny,
zejména s ohledem na bezpec€nost a ochranu zdravi pfi praci a hygienické pozadavky podle
platnych predpisu.

2. Praktické Cinnosti formou odborného vycviku jsou realizovany v predmétech Prakticka cviCeni a
Odborny vycvik. Prakticka cvieni jsou realizovana v odborné uc¢ebné a doplnéna o navstévy
odbornych pracovist, exkurze a $kolni projekty. Odborny vycvik probiha na smluvnich
pracovistich, kde zaci pracuji pod dozorem instruktora.

3. Vyuka Odborné praxe je realizovana na pracovistich malych a stfednich podniku v regionu
Mlada Boleslav, zaci jsou seznamovani s naplni prace managementu podniku a THP, s organizaci
podniku, vedenim ucetnictvi, personalistikou, marketingem a dalSimi podnikovymi Cinnostmi.

Prehled vyuziti tydnd ve Skolnim roce

Vyucovani dle rozpisu uciva
Sportovné turisticky kurz 1 -

LyZzafsky kurz

—

M 1

Prazdniny (vanocni, jarni) 2 2 2

Casové_l rezerva (adaptaCni, exkurze, svatky, 3 3 3 1
prazdniny, vychovné vzdélavaci akce apod.)

Maturitni zkousSka - - - 8
Celkem 40 40 40 40
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TRANSFORMACE RVP DO SVP

TRANSFORMACE RVP DO SVP

Skola: Stredni $kola tradiénich femesel HERMES MB s.r.o.
Kod a nazev RVP: |65-41-L/01 Gastronomie

Nazev SVP: Gastronomie

RVP SVP

Vzdélavaci oblasti a
obsahové okruhy

Minimalni pocCet vyuc.
hodin za studium

Vyucovaci pfedmét

Pocet vyu€ovacich
hodin za studium

tydennich | celkovy tydennich | celkovy
Jazykové vzdélani: DH
Cesky jazyk 5 160 Cesky jazyk 5 160
cizi jazyky 16 512 Anglicky/némecky jazyk 1 15 3 490
Anglicky/némecky jazyk 2 4 131
Spolecenskovédni 5 160 Déjepis 3 1 102
vzdélavani Obcanska nauka 3 102
Prirodovédné 4 128 Zaklady ptirodnich véd 4 136
vzdélavani
Matematické 10 320 Matematika 10 320
vzdélavani
Estetické vzdélavani 5 160 Literatura 9 4 288
Vzdélavani pro 8 256 Télesna vychova 8 262
zdravi
Vzdélavaniv ICT 4 128 Informacni a komunikacni 4 131
technologie
Ekonomické 10 320 Ekonomika 8 262
vzdélavani Ugetnictvi 1 34
Ekonomicky seminaf 1 29
Vyziva 8 256 Technologie 8 3 262
Potraviny a vyziva 8 262
Vyroba a odbyt v 25 800 Odborny vycvik 24 786
gastronomii Prakticka cviCeni 4 2 136
Komunikace 3 96 Pisemna a elektronicka k. 3 g 97
Stolni¢eni 8 262
Profilujici okruh
kuchar
Profilujici okruh
CisSnik
Disponibilni hodiny 25 800 27 864
Celkem 128 4096 |Celkem 130 4495
Kurzy Kurzy 2 tydny

DH -disponibilni hodiny
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3) v predmétu MATEMATIKA se nahrazuje hodinova dotace ve 4. ro€niku takto:

Rocnik: 4. Hodin celkem: 116

Na zakladé viceletych zkuSenosti doslo ke zméné v rozloZeni hodinovych dotaci odborného vycviku.
Dle aktualizace SVP nyni probiha odborny vycvik v souvislych tydennich praxich. Aktualizaci SVP
schvalila Skolska rada, ktera zasedala v Fijnu 2023.
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